
広報たまの  9月号  No.1237広報たまの  9月号  No.1237

3

□問 

＝
問
合
せ
　
□HP 

＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　

記
号
説
明

（と）申します。

わたし

はじめ

よろしく

は（名前）

まして

野玉

自己

お願いします。

め る

紹介（を）

ば

します。

　市では、聴覚障害や手話に関する基礎知識を学び、手話で伝え合う楽しさを知り、地域の聴覚障害の
ある人と日常会話ができることを目的として、毎年手話奉仕員養成講座を実施しています。
　受講生の募集は、毎年広報たまの 3 月号でお知らせしていますが、今年度は、新型
コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、講座を中止しています。再開する場合は、
市□HP などでお知らせします。
　聴覚障害のある人と手話で楽しく「手話べり（手話を使ったおしゃべり）」しましょう。

楽しく手話を勉強 手話奉仕員養成講座

　左手の甲に右人差し指を立てた
手のひらを重ね、上に上げる。

　人差し指を立てた両手を前後か
ら近づけて軽く触れ合わせる。

　右人差し指を胸に当て、はね上
げる。

　右親指を立て口元で左
右に往復させる。

　両こぶしを力を込めて
前に出す。

【指文字「る」】
　胸の正面で右手
の親指・人差し指・
中指を立てる。

【指文字「め」】
　胸の正面で右手の
親指と人差し指で丸
を作る。

【指文字「の」】
右手でカタカナ
の「ノ」を書く。

　丸めた両手を
上下に向かい合
わせて回す。

【指文字「ば」】
　右手の人差し指と中指を
立て、横に向け、右方向に突
き出す。

　右人差し指で胸
を指す。

　右手の親指と人差し指で
作った丸を左胸に当てる。

　右こぶしを鼻から
前に出す。

　頭を下げて右手で拝む
ようにする。

　あなたの名前を入れて自己紹介しましょう。

　右人差し指を口元
から前に出す。

   手話動画
　手話のあいさつや自己紹
介を動画で見られます。
　練習に活用してください。

市□HP

玉野市長
黒田　晋

玉野市教育長

妹尾　均

自己紹介 　次は自己紹介をしてみましょう。

 　□問 福祉政策課　☎32-5556

しゅわ
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