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日比市民センター
（日比公民館）

受付
期間

☎81-8023
4月1日（金）～4月15日（火）

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

大正琴 

中国料理 

第2・4（木）

第 1（月）

木下恵子

筒塩公子

成人  25

成人  20

年5,000

年3,000

卓球　民踊　日舞　健康体操　社交ダンス　
婦人会フォークダンス　御詠歌　生け花　ヨガ　カラオケ　
太極拳　空手　洋裁　銭太鼓　コーラス　囲碁　パソコン　
地踊り　短歌　はつらつ健康教室    

自
主
講
座

和田市民センター
（和田公民館）

☎81-8244

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

しめ飾り作り 

うどん作り

12 月中旬

2 月中旬

小銭松一

高橋勝子

成人  20

成人  20

700

500

カラオケ　洋裁　詩吟　手芸　和裁　水墨画　園芸　
こどもあーとくらぶ　はがき絵　真多呂人形　健康体操　
大正琴　太極拳　うた声サークル　御詠歌   
 
（和田分室）　硬筆習字　健康整体体操　ヨガ

（大崎公民館）　華道　料理　パソコン　日本伝統文化

自
主
講
座

山田市民センター
（山田公民館）

受付
期間

☎41-2035
3月1日（火）～3月25日（金）

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

卓球 

料理教室 第 １（月）

佐原勝巳

畠瀬登美子

成人  ２０

成人  ２０

月３００

月８００

大人のためのピアノ講座　クラフトテープ　染色・リサイクル  
三味線教室　詩吟　フォークダンス　水墨画　手話　大正琴
パッチワーク　気功 　カラオケ　アレンジメント　卓球シニア
卓球　書道　うたごえ教室

自
主
講
座

八浜市民センター
（八浜公民館）

受付
期間

☎51-2006
3月1日（火）～3月31日（木）

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

ビーズ教室

はがき絵 

童謡

美容ヨガ教室 

第 3（月）

第 1（火）

第 2（木）

第2・4（金）

池内由紀子

高津弘一

山本利夫

星加香代子

成人  15

成人  20

成人  40

成人  15

年3,000

年3,000

年3,000

半年3,000

編み物　大正琴　創作紙粘土　フォークダンス　ミュージック
パッチワーク　囲碁　陶芸　ハワイアンダンス　健康ストレッチ
フラワーアレンジメント　書道　郷土史　生け花　ウォーク　
太極拳　健康体操　中国語　刺し子　３Bジュニア体操　３B親子体操
エアロビクス　パソコン　料理教室　中高年から始めるらくらくピアノ○R

自
主
講
座

玉市民センター
（玉公民館） ☎32-4823

日舞　民踊　洋裁　俳句会　ハワイアンダンス　生け花　大正琴
ヨガ　詩吟　ステンドグラス　囲碁　社交ダンス　カラオケ　
男性料理　書道教室　健康体操　はがき絵　デジタルカメラ  
      

自
主
講
座

玉市民センター
（玉公民館）奥玉分館 ☎31-1328

詩吟　カラオケ　歌謡　水墨画　手芸　洋裁　リズム体操　大正
琴　読書　日舞　銭太鼓　栄養改善　地踊り　編み物　生け花
合唱　茶道　童謡　民踊　キーボード　健康体操　新舞踊　
人形劇　音楽教室    

自
主
講
座

東児市民センター
（東児公民館）

☎41-1511

ワイワイクッキング　編み物　民踊　卓球　大正琴　オカリナ
ソーイング　日舞・民踊　大人のためのピアノ講座　太極拳　
バイオリン　囲碁　フォークダンス    

自
主
講
座

鉾立公民館 東児公民館
☎41-1511

太極拳　カラオケ　大正琴　囲碁　手描き友禅　料理教室

自
主
講
座

毎週
（月・木・金）

グリーンウォーク

コーラス 5 月～3月
第 2・4（木）

井上節夫

竹谷和子

成人  50

　未 定　

年1,000

月1,000

随時
（年5～6回）

（材料費別）

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

受付
期間 グリーンウォークは

3月24日（木）～4月7日（木）
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玉野レクレセンター
（玉野市スポーツ振興財団）

受付
期間

☎32-3709
３月１０日（木）９時～３１日（木）

※弓道、初めてのインドアテニスは４月２０日（水）締切
ホームページ　http://www2.kct.ne.jp/̃reku/training/index.html

ホームページ　http://www.tamano-shakyou.or.jp/kinrou/kouza/kouza.htm

※定員になり次第締切。
※★印のついている教室は別途経費が必要になります。 
※申込者が一定人員に達しない場合は中止することがあります。  
※保険料（希望者のみ）・・・高校生以上１，６００円／年、中学生以下６００円／年

ハングル講座･･･簡単な挨拶などが出来る人を募集しています。以前習った事
のある人や興味があり習ってみたい人、初めての人も大歓迎。

備　考

教　室　名 回数 定員 対　象 曜日・時間 受講料（円）

太極拳（初級）

インドアテニス（初級）

ヒップホップ（初級）

ミセスのためのやさしいダンス

ナイターソフトテニス

ジュニアソフトテニス

ウォークポーター（ウォーキング）

リフレッシュヨーガ

★新体操

初めてのヒップホップ

ヒップホップ

ジュニアバレーボール

レクダンス（初級）

楽しい体育の時間

初めてのバレエ

ジュニアバドミントン

バドミントン

ナイターテニス

テニス

幼児フィットネス

３B体操（初級）

★ゴルフ

健康エアロビクス

弓道

初めてのインドアテニス

成人

成人

小･中学生

成人女性

中学生以上

小学生

成人

成人

小学生以上

小･中学生

高校生以上

小･中学生

成人

中高年

中学生以下

高校生以上

小４～中学生

高校生以上

高校生以上

成人

幼児（２歳から）

成人女性

成人

成人

小学高学年以上

成人

１０時～１２時

１０時～１２時

１８時～１９時

２０時半～２１時半

２０時～２２時

１４時～１６時

９時４０分～１２時

１４時～１５時半

１７時～１８時半

１７時４５分～１８時４５分

20時 15分～ 21時半

１９時～２１時

１０時～１２時

１３時半～１５時半

１８時～１９時

１９時１５分～２０時半

１８時半～２０時半

１９時半～２１時半

１８時半～２０時

１３時半～１５時半

１０時～１１時半

１３時半～１５時

１３時～１５時

１９時半～２１時

１９時～２１時

１８時～２０時

15

10

15

15

12

12

12

15

15

15

15

15

12

12

15

15

15

12

12

15

15

12

15

10

8

6,500

4,500

4,000

6,500

4,700

3,500

6,500

5,700

4,000

6,500

5,700

5,300

5,300

4,000

6,500

5,700

6,500

6,500

5,300

5,700

6,500

5,300

6,500

3,700

30

10

35

30

50

50

20

25

40

35

30

30

30

20

20

20

30

30

20

30

30

30

25

40

20

10

（金）

（金）

（金）

（金）

（金）

（土）

（火）

（火）

（火）

（火）

（火）

（火）

（水）

（水）

（水）

（水）

（水）

（水）

（水）

（木）

（木）

（木）

（木）

（木）

（水・土）

（日）

中学生 5,300

高校生以上 6,500

中学生以下 4,000

高校生以上 4,500

荘内市民センター
（荘内公民館）

受付
期間

☎71-1522
3月1日（火）～3月31日（木）

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

中国料理教室

男性料理教室

パン・ケーキ教室 

第 1（木）

第 2（木）

第 2（水）

筒塩公子

中本慶子

山根康子

成人 30

成人男性 20

成人 20

年4,000

年5,000

年4,000

民踊　押し花　きもの着装　謡曲　編み物　日舞　民舞　書道　
アートフラワー　生け花　太極拳　武術太極拳　絵手紙　囲碁　
ハワイアンダンス　少林寺拳法　大正琴　和裁　カントリードール　
水墨画　詩吟　手芸　銭太鼓　傘おどり　木彫り　ちぎり絵　
フォークダンス　こどもアート　料理　パン作り 
幼児クラブ　吟剣詩舞　コーラス　親子3B体操　社交ダンス 

自
主
講
座

サンライフ玉野 受付
期間

☎21-5111
3月7日（月）～3月19日（土）

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

卓球講座Ａ

卓球講座Ｂ

いけ花講座

民踊講座

表装講座Ａ

表装講座Ｂ

絵画講座

ハングル (韓国語 )講座Ａ

ハングル (韓国語 )講座Ｂ

第１・３(金) 

第２・４(金) 

４月～７月(金)

第１・３(金)

第２・４(火)

第１・３(火)

第１・３・４(土)

第１・３(木)

第２・４(木)

藤原孫三郎

藤原孫三郎

四宮美智子

青井尉子

新谷勲

藤田加寿子

福垣吉男

姜光美

姜光美

年齢問わず17

〃　17

〃　15

〃　15

〃　10

〃　10

〃　12

〃　20

〃　20

年13,000

年13,000

 ４か月 12,000

年13,000

年12,000

年12,000

年12,000

６か月 8,000

６か月 8,000

ティエラ
（勤労青少年ホーム）

受付
期間

☎31-9101
3月1日（火）～定員まで随時受付

講　座　名 講師名 開催日 対象・定員 受講料（円）

茶道（４８回）

華道（４８回）

料理（２４回）

エアロビクス（４０回）

パソコン（半年）

毎週（木）

毎週（金）

第１・３（月）

毎週（金）

毎週（火）

坪井登美子

藤本知子

岡田充子

川崎美智子

藤目泰明

１５

〃　 ２０

〃　 ２０

〃　 ３０

〃　 １５

材料代

材料代

材料代

無料
月1,600
(ﾃｷｽﾄ代)

勤労青少年
及び勤労者
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ミネルバ
（生涯学習センター）

受付
期間 ☎83-9200

＊は前期・通年講座（5月開始分）・・・受付期間 ３月２2日（火）～４月5日（火）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     
☆は後期講座（９月開始分）・・・受付期間 9 月 1日（木）～ 9月10日（土）     
◇は随時募集、定期講座（６月以降募集）・・・講座開講約１か月前にその都度募集をします。     

市ホームページ

定

期

・

随

時

講

座

※申込みは往復はがきか、ミネルバに返信用はがきを1枚お持ちいただき、直接お申し込みください。
※講座についての詳細チラシは、文化センター・各市民センターにあります。

講　座　名 講　師　名回数 対象・定員講座期間・期日 受講料（円）

＊源氏物語講座 （通年）

＊ビギナーズ英会話教室  （前期）

＊アンニョン韓国語教室Ⅰ （前期）

＊陶芸教室 （通年）

＊フラワーアレンジメント教室（通年）

＊ストレッチ体操教室 （前期）

＊ハワイアンダンス教室 （前期） 

＊パステル画講座 （通年）

＊パソコン超入門講座Ⅰ （前期）

◇パソコン講座ワードⅠ （前期）

◇パソコン講座エクセルⅠ （前期）

◇デジカメ教室Ⅰ （前期）

☆ビギナーズ英会話教室 （後期）

☆アンニョン韓国語教室Ⅱ （後期）

☆パソコン超入門講座Ⅱ  （後期）

◇パソコン講座ワードⅡ （後期）

◇パソコン講座エクセルⅡ （後期）

◇デジカメ教室Ⅱ （後期）

◇岡山理科大学公開講座

◇倉敷芸術科学大学公開講座

◇インターネット講座（１期・２期）

◇ビデオ入門講座

◇玉野総合医療専門学校講座

◇環境講座

一般  ４０

  〃    ３０

  〃    ３０

  〃    ２５

  〃    ２０

  〃    ５０

  〃    ２５

  〃    １５

  〃    １５

  〃    １５

  〃    １５

  〃    １０

  〃    ３０

  〃    ３０

  〃    １５

  〃    １５

  〃    １５

  〃    １０

  〃    5０

  〃    ２０

 〃 各 15

  〃    １５

  〃    50

  〃    ４０

５月～２月

５月～９月

５月～９月

５月～２月

５月～１２月

５月～７月

５月～９月

５月～２月

５月～６月

６月～７月

８月～９月

９月～１０月

１０月～２月

１０月～２月

 １０月～１１月

 １１月～１２月

１月

２月

夏休み（交渉中）

 秋～冬（交渉中）

1期７月、２期 1２月

3/3・3/4

８月下旬

７月～１０月

藤原　斌

 Mary　Yasuda

姜　光美

岡本　啓介 他１名

原田　良子

中務 友芳 他１名

青木　貴子

小泉　憲治

藤目 泰明 他１名

岡部 成行 他１名

岡部 成行 他１名

三宅　輝明

 Mary　Yasuda

 姜　光美

藤目 泰明 他１名

岡部 成行 他１名

岡部 成行 他１名

三宅　輝明

岡山理科大学教授

倉敷芸科大学教授

岡部 成行 他１名

三宅　輝明

専門学校 職員

市・民間出前講座

7,000

7,000

7,000

7,000

4,000

2,000

2,000

7,000

5,000

5,000

5,000

3,000

7,000

7,000

5,000

5,000

5,000

3,000

500

500

2,000

無料

無料

無料

10

10

10

10

8

5

5

10

7

7

7

5

10

10

7

7

7

5

1

1

3

2

3

4

ミネルバ 検索
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一時保育のご案内（登録制）

　冠婚葬祭、仕事、病気などで一時的に子育てができ
ないときに、あらかじめ登録した上で、お子さんをお
預かりします。
■資格／住民票が玉野市にあり、保育園に通ってい
　　　　ないお子さん（６か月～就学前）
■日数／週３日、又は月 13日以内
■料金／１日 1800 円（おやつ・昼食を含む）
■場所／各子育て支援センター、
　　　　サンマリン保育園（☎43-9880）
※手続きには印鑑をお持ちください。
※平成23年度の登録は、３月 14日（月）からお受け
　します。
　平成22年度に登録された人も３月末で登録期間が
　終わりますので、再登録をお願いします。

≪問合せ・連絡先≫
玉野市地域子育て支援センター
玉 原 保 育 園　玉原 2-7-41 ☎31-6192
築港ちどり保育園　築港 2-15-16 ☎21-3347
住 民 子 育 て 課　市役所内 ☎32-5554

子育て広場（園庭開放）へどうぞ！
　園庭開放は、同世代の子どもたちと出会うチャン
スです。ぜひ、遊びに来てください
■開放日／毎週火・木曜日（９時半～ 11時）
■場所／玉原保育園、築港ちどり保育園
■対象／就学前のお子さんとその保護者
■園開放行事／
３月１日（火）１日体験入園・・・全保育園
■各保育園の園庭開放日（支援センター以外）
【３月実施日】田井１日　宇野１・16日　玉１日　
和田１日　渋川１日　槌ヶ原１・24日　大崎１日　
八浜１・16日　後閑１・9日　サンマリン１・３・９日
鉾立１日　紅陽台ちどり１・23日

子育て広場（プレイルーム）で一緒にあそぼう！

　毎週、水曜日に保育士が訪問しています。
■時間／ 10時半～ 11時半
■場所／すこやかセンター　プレイルーム

子育て相談のお知らせ
　子育てに関する相談を随時お受けします。
■利用日／月～金曜日（電話、又は来園）
※月１回保健師が来園し、発育・健康等について相
談をお受けします。
【保健師来園日】
築港ちどり保育園　　３月８日（火）
玉 原 保 育 園　　３月 17日（木）

子育て応援ページ子育て応援ページ

子育て支援センターだより ～あなたの子育て応援します～
（子育て支援センターを中心に市内保育園も一緒に応援します）

★印の行事は予約制  場所：すこやかセンター

親子の健康づくり☎31-3310

日 曜日 事業名 時　間
２ 水 ★エンゼルスクール 10時～11時半
４ 金 乳児健診（22年４月生） 13時15分～14時
８ 火 ３歳児健診（19年９月生） 13時15分～14時
９ 水 育児相談 10時～11時
14 月 ★幼児の心理相談 ９時～
17 木 １歳６か月児健診（21年８月生） 13時15分～14時
23 水 らくらく離乳食教室 13時半～15時
24 木 ★幼児の心理相談 ９時～（午前のみ）
25 金 ★幼児の心理相談 13時～（午後のみ）
4/8 金 乳児健診（22年５月生） 13時15分～14時

広告
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●わくわくランド（巡回児童館）
日時／３月18日（金）　10時～11時
場所／東児市民センター
内容／エアージャンプ、手遊び、ふれあい遊び

●にこにこタイム 
日時／３月11日（金）　10時半～11時半

●えほんの時間
　絵本や紙芝居などの読み聞かせをします。
日時／3月２日（水）、９日（水）、16日（水）、　
　　　23日（水）、30日（水）　10時半～
対象／乳幼児親子

●わくわくクラブ（母親クラブ）会員募集
　「まちの子はみんな我が子」を合い言葉に、
子どもたちの健全育成を願って、地域ぐるみ
でボランティア活動する組織です。地域、年齢
を離れ、子育ての話をしたり、研修会や講演会
に参加して、友達の輪を広げてみませんか。
■対象／０歳～18歳までの子どもとその保護者
■保険料（年間）／大人 １１０円、子ども １００円
■活動内容／クッキング、アロマテラピー、
　　　　　　ヨガ（平成22年度実施）
■募集開始／３月１日（火）
※詳しくは、児童館までお問い合わせくださ
　い。

休館日
７日（月）、14日（月）、18日（金）、21日（月）、
28日（月）

子育て応援ページ子育て応援ページ

児童館だより ☎32-3778 母子家庭の修学・
就学支度資金の貸付

参加
自由

参加
自由

参加
自由

　平成23年4月から高等学校や大学等に入学する
母子家庭の子どもに対して､修学や就学支度資金
の貸付制度があります｡

75,000
85,000
410,000
420,000
75,000
85,000
410,000
420,000
370,000
380,000
580,000
590,000
370,000
380,000
580,000
590,000
高等課程
と同じ
4月15日

18,000
23,000
30,000
35,000
21,000
22,500
32,000
35,000
45,000
51,000
53,000
60,000
45,000
51,000
54,000
64,000

31,000

4月15日

自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学
自 宅 通 学
自宅外通学

国公立

私 立

国公立

私 立

国公立

私 立

国公立

私 立

高等学校
専修学校
(高等課程)

高 等
専門学校

短期大学
専修学校
(専門課程)

大 学

修学･就学支度資金貸付限度額一覧表（単位：円）

修学資金（月額）在学中含む 就学支度
資金

専修学校 (一般課程 )

申請期限
貸付期限
据置期間
償還期間
貸付利率

■申込み･問合せ／住民子育て課 ☎32-5554

 修学期間中
 卒業後6か月
 貸付期間により3年～10年
 無利子
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と　き　3月 12日（土）　　　
　　　　11時～ 11時半
ところ　文化センター１階　　
　　　　憩いの読書室
テーマ　こんにちは　春の絵本
内　容　読み聞かせなど

次のテーマに沿った本を展示しています！
〈一般書〉役に立つ！就職・ビジネスの本
〈児童書〉さあ、でかけよう！

と　き　3月 26日（土）　
　　　　11時～ 11時 45分
ところ　文化センター１階　　
　　　　第１研修室
テーマ　さあ、でかけよう！
内　容　読み聞かせ、手遊び

夢を持ち続けよう！　
美しき身辺整理
ホーキング、宇宙と人間を語る
モーツァルトの食卓　
文章力かくチカラ
この人から受け継ぐもの
長さではない命の豊かさ
翼のある猫　上・下　
一刀斎夢録　上・下
モルフェウスの領域
ＫＡＧＥＲＯＵ 
首都感染
秘密のスイーツ
ねむり 

根岸　英一
竹田　真砂子

スティーヴン・ホーキング
関田　淳子
外山　滋比古
井上　ひさし
日野原　重明

イサベル・ホーフィング
浅田　次郎
海堂　尊
斎藤　智裕
高嶋　哲夫
林　真理子
村上　春樹

おはなしどんどんランド おはなしのひろば
入場
無料

入場
無料

移動図書館めばる号の巡回

図 書 館
☎31-3712

※天候により運休する場合があります。

10時～ 10時半 玉原公園（交番となり）
10時 50分～ 11時半 荘内南幼稚園前
14時～ 14時半 向日比１丁目コミュニティハウス

10時～ 10時半 大崎公民館
10時 50分～ 11時半 横田公民館
14時～ 14時半 日比幼稚園前

10時～ 10時半 さくらのさく郷
11時～ 11時半 ケアハウス　コスモス
11時 50分～ 12時半 番田公民館

3月 2日
（第１水曜日）

3月 9日
（第２水曜日）

3月 18日
（第３金曜日）

3 月の休館日
中央公民館・図書館 ※色文字の日は図書館のみ休館

3 月の展示コーナー3月の展示コーナー3月の展示コーナー

＊＊＊新着図書のご案内＊＊＊

※最新の新着図書については、図書館だよりを
　ご覧ください。（各市民センターにあります）

　各公民館の図書室からも予約やリクエストができます。
■開館日／火・水・木　玉原、八浜市民センター
　　　　　火・水・金　田井、和田、日比、荘内、山田、東児市民センター
■開館時間／13 時～17 時

●ホール
３月５日（土） 13時半～15時　
　新春講演会  魚住咲恵「元気ある生活」
３月６日（日） 13時半～15時半　
　コン・ブリオ　ピアノ・エレクト―ン発表会
３月19日（土） 13時～14時半　
　新一年生を祝う会
３月26日（土） 13時～16時　
　佐伯音楽教室発表会
３月27日（日） 14時～16時　
　阿部・松宮音楽教室　
　ピアノ・エレクトーン発表会

●たまの地域人づくり大学
３月６日（日） ９時～ 12時 生活支援サポーター養成講座⑥
 ９時～ 13時 シニア世代いきいき講座⑩
 10 時～ 12時 傾聴ボランティア養成講座⑦
３月９日（水） 19 時～ 20時半 たまの歴史ロマン夜塾⑪
３月13日（日） 10 時～ 12時 単位授与式、特別講演会
    （受講生のつどい）

●ギャラリー
３月 22日（火）～ 27日（日）
　グループ・サークル講座生絵画作品展

中央公民館 ☎31-3711

31 日（木）７日（月）、14日（月）、20日（日）、21日（月）、28日（月）、31日（木）

●地域に密着した市民センター●



◆市民法律相談（予約制）
①3月 10日（木）13時～ 16時
（予約）3月 1日から市民相談室へ
②4月 11日（月）13時～ 16時
（予約）4月 1日から市民相談室へ

◆年金・労務相談（予約制）
3 月 8日（火）13時～ 15時
東児市民センター
受付内容
解雇・労働時間・労災保険・雇用保険など
　（予約）3月 1日から岡山県社会保険労務士会へ
☎086-226-0164
※年金・労務相談は 3月で終了します。今後相談
を希望される人は、年金相談や市民法律相談等
をご利用ください。

◆労務無料相談
平日　14時～ 20時　土曜　13時～ 18時
（連絡先）社会保険労務士会
☎0120-08-1744　又は　☎0570-08-1744
◆精神保健福祉相談（予約制）
3 月 14 日（月）13時半～ 15時
こころの里
（予約）備前保健所　086-272-3934
※3月 11日までに予約してください。
◆子どもの発達支援相談（予約制）
3 月 16 日（水）
すこやかセンター
（予約）備前保健所　☎086-272-3950
◆調停相談
3 月 8日（火）13時～ 15時
文化センター　楽屋
（問合せ）玉野調停協会　☎21-2908
◆市民法律相談
4 月 26 日（火）13時～ 16時
日比市民センター
（予約）4月 1日から市民相談室へ　☎32-5506
◆なやみごと相談（行政・人権相談）
3 月 11 日（金）9時～ 12時
山田市民センター
（問合せ）市民相談室　☎32-5506
◆住宅無料相談会（リフォームなど）
4 月 11 日（月）13時半～
水道庁舎 1階　会議室
（予約）3月 31日までに都市計画課へ  ☎32-5544

◆男女共同参画の日常相談
　水・祝日を除く毎日９時～ 16時
◆男女共同参画の法律相談（予約制）
　3月 19日（土）13時～ 16時

◆青少年相談
　平日　9時～ 17時
◆学校問題相談
　毎週水曜日　14時～ 17時 15分
◆県中央児童相談
　3月 24日（木）10時～

青少年育成センターでの相談 （☎33-5115）

◆介護相談
　平日　８時半～ 17時 15分
◆心配ごと相談
　毎週金曜日　13時半～ 15時半
◆法律相談（予約制）
　3月 22日（火）10時～ 15時
◆財産問題相談（予約制）
　3月 8日（火）10時～ 15時

市民相談室での相談 （市役所１階 ☎32-5506）

男女共同参画相談支援センターでの相談
 （日の出ふれあい会館内 ☎33-7867）

社会福祉協議会での相談 （☎31-5601）

◆身体障害者相談
　毎週月曜日（祝日は除く）10時～ 15時
　すこやかセンター障害者連絡交流室
　（問合せ）☎32-3840
◆知的障害者（児）相談
　毎週月曜日（祝日は除く）10時～ 15時
　福祉作業所「ワークハウスかもめ」
　宇野１-30-11
　（問合せ）☎21-3758

その他

4月 5日・26日（火）
10 時～12 時・13 時～16 時
水道庁舎１階　大会議室
4月19 日（火）
10 時～12 時・13 時～16 時
玉市民センター
（予約）3月1日から岡山西年金事務所へお申し込みください。
☎086-214-6541
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相談のページ

◆年金相談（予約制）◆年金相談（予約制）
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保健のページ

小児救急医療電話相談小児救急医療電話相談 ♯8000、又は 086-272-9939♯8000、又は 086-272-9939
休日：18 時～23 時 平日：19 時～23 時

※都合により、当番医が変更になる場合があります。

休日：18 時～23 時 平日：19 時～23 時

3月の休日当番医 ※診療時間／9時～17時
（歯科9時～12時）

市民病院情報コーナー
☎31-2101

市民病院情報コーナー

●糖尿病教室
　期日：（第１回）３月９日（水）
　　　   （第２回）３月23日（水）
　時間：（第１回）13時～ 14時半
　　　   （第２回）13時半～ 15時
　場所：２階ドック控室

●脳ドック（要予約）
　日時：毎週月曜日　10時～
　場所：２階ドック室

●マタニティースクール（前期）
　期日：３月17日（木）
　時間：13時半～ 15時半
　場所：２階講堂

☎31-2101

23 水
 フレッシュ体操教室 10 時～ 11時半

  いきいき体操教室 13 時半～ 15時

 
4
 
金 すこやかセンター 13 時半～ 14時半
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4/3

日赤玉野分院    
（築港）31-5117

満木内科小児科　
（用吉）71-0747

たなべ内科　
（八浜町八浜）51-3600

油原医院
（和田）81-8235

こやま医院 
（八浜町見石）51-3333

せいきょう玉野診療所
（羽根崎町）81-1696  

山田外科医院 
（和田）81-7197

松田病院
（和田）81-7821

たまﾒﾃﾞｨｶﾙﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｸﾘﾆｯｸ
（玉）31-6803

松尾医院
（宇野）32-4662

みやもと整形外科医院
（東紅陽台）71-3030

宇野八丁目クリニック
（宇野）33-8080

橋本歯科医院
（奥玉）31-8148

平山歯科医院
（長尾）71-2850

藤原（英）歯科医院　　
（八浜町八浜）51-2078

ふじわら（利）歯科医院
（八浜町大崎）51-2488

三島歯科医院
（玉原）31-5851

三宅（元）歯科医院
（玉）21-3210

成人の健康づくり　
　　　　　　　　 

※ストッキングの着用は避けてください

内　　科日 外　　科 歯　　科

忘れていませんか？予防接種忘れていませんか？予防接種
　以下の予防接種の対象年齢のお子さんについて
は、無料で接種を受けられる期間が平成 23 年３月
31日までとなっていますのでご注意ください！

成人の健康づくり　場所：すこやかセンター

 8 火
 10 時～ 12時

  13 時～ 15時半

成人の健康づくり　
　　　　　　　　 
献血　　　　　　　 場所：市役所

骨粗しょう症検診 　対象：18歳～ 70歳までの女性
料金：500円

※行事等の詳しい内容については、各戸配布の『まるごと検診ガイドブック』
　をご覧ください。

玉野三井病院

玉野商業高校

レクレセンター

至荘内

至和田･日比

すこやかセンター

市民会館

三井生協本部

各種問合せ

すこやかセンター
☎31－3310 

予防接種
の種類

ＭＲ
（麻しん・
風しん）

子宮頸
がん
予防
ワクチン

1回2
期

3
期

4
期

1 回

1 回

3回

対象年齢等 接種
回数

５歳以上７歳未満で小学校就学前の
１年間

中学１年生に相当する年齢（Ｈ９年
４月２日～Ｈ10年４月１日生まれ）

高校３年生に相当する年齢（Ｈ４年
４月２日～Ｈ５年４月１日生まれ）

高校１年生に相当する年齢（Ｈ６年
４月２日～Ｈ７年４月１日生まれ）
の女子

※平成22年度中（平成23年3月31日まで）に
①1回または2回接種を受けた。
②発熱、又は急性の病気で医師が接種不可
　と判断したため、1回も接種を受けられ
　なかった。
上記①又は②の場合は、平成23年度に
高校2年生に相当する年齢になっても残
りの接種回数（１～3回）について無料
で接種を受けられます。

　平成22年度中に接種を希望しなかった場
合は、平成23年度に高校２年生に相当する
年齢になると無料での接種は受けられませ
ん。

詳しくは、すこやかセンターへお問い合わせください。
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納期のお知らせ 3 月水道当番表

KCT 番組表KCT 番組表KCT 番組表

玉野けいりん玉野けいりん玉野けいりん

水道料金・下水道使用料
　（６期）納期限　３月 10日
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
　（9期）納期限　３月 31日

 　期間（日）   当番業者 　 電話

2/28 ～ 3/7 ㈲ヒノデ建設（迫間） ☎71-6008
3/7 ～ 14 Ｋ. サービス（築港） ☎31-0899
3/14 ～ 21 ㈲新井建設（和田） ☎81-7358
3/21 ～ 28 DAIKOテクノ㈱（田井） ☎31-9505
3/28 ～ 4/4 ㈱苅田組（田井） ☎21-4046

○東児・山田地区は㈲コーサン商会 (☎66-5219) へ
○期間は、月曜日朝８時～翌週月曜日朝８時
〇都合によって変更する場合があります。

【問合せ】水道課 ☎33-9666

日本選手権名古屋場外（ＧⅠ）
　１（火）、２（水）、３（木）、４（金）、５（土）、
　６（日）
高松Ｓ級場外（ＦⅠ）
　７（月）、８（火）、９（水）
玉野競輪開設６０周年記念（ＧⅢ）
　12（土）、13（日）、14（月）、15（火）
高知Ｓ級場外（ＦⅠ）
　16（水）、17（木）、18（金）
岸和田記念場外（ＧⅢ）
　19（土）、20（日）、21（月）、22（火）
福井Ｓ級場外（ＦⅠ）
　23（水）、24（木）、25（金）
松山記念場外（ＧⅢ）
　26（土）、27（日）、28（月）、29（火）

開催案内と配当金　電投番号６１＃
  ０１８０－９９８８６６（レース実況）
  ０１８０－９９８８１１（２車単・３連単）
  ０１８０－９９８８１２（２枠複・２枠単・２車複・３連複・ワイド）

玉野けいりんの収益金は皆さんの暮らしに役立っています。

3月の放送スケジュール

★たまのニュース
　ＫＣＴワイドで放送された玉野市の出来事をまとめ
て、前半と後半に分けて放送します。
★再放送番組
　これまでに放送した市民チャンネルを放送します。
※議会放映時は一部番組を変更します。
　本会議の模様をケーブルテレビ（生・録画）とイン
ターネット（録画）で放映しています。

3 月

アナログ13チャンネル
デジタル312チャンネル

【問合せ】総合政策課 ☎32-5533【問合せ】総合政策課 ☎32-5533

くらしのガイド

　９：３０　たまのニュース
１４：３０　たまのニュース
１５：３０　再放送番組
１９：３０　たまのニュース

２０：３０　再放送番組
　０：３０　たまのニュース
　１：３０　再放送番組
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《市内でのイベント等をご紹介します》

 人口の動き
H23.2.1 現在　※（ ）内は前月比

発行
編集

広報たまの  3 月号  No.1123

●世帯数
●人口    
●男      
●女
（内訳）
●出生   
●死亡　
●転入　
●転出
●その他  
　 

27,861   （12）
65,197  （-50）
31,769 （-17）
33,428 （-33）

28人　　　　
 78人　　　　
92人　　　　
93人　　　　
＋1人（転出取消）

市役所本庁の窓口業務延長日3月
住民票・税証明の発行等、取扱業務は限られます。

詳しくは担当課へお問い合わせください。

玉野市の広報紙は環境にやさしい大豆インキを使用しています

　玉野市のマスコットキャラクター「ののちゃん」が、原動機付自転車のナンバープレートに引き続き、市の公用車（約30台）に
もお目見えしました。「ののちゃん」は玉野市出身の漫画家いしいひさいちさん原作の４コマ漫画で、その舞台は玉野市がモ
デルとなっています。今後、市内のあちらこちらで「ののちゃん」やその家族を多く見かけることになりそうです。

ふるさとたまの !　ののちゃんの街ふるさとたまの !　ののちゃんの街

　２月４日、荘内市民センターで野菜
ソムリエ、雑穀アドバイザーの前田眞
子さんを講師に迎え、雑穀料理教室が
行われました。雑穀で栄養のある多様
な料理ができることがわかりました。

　２月13日、ドイツの国家資格「ゲゼレ
（整形外科靴職人）」等の資格を有す
る靴職人である中山憲太郎さんから、
足の構造や足の特徴による自分にあっ
た靴の選び方などについて学びました。

　２月13日、シーサイドパークで宇野港
ゆめ市場が行われました。２月の開催
ということで、豆に見立てたスナック菓
子などがまかれ、大人も子どもも沢山
のお菓子を持って帰りました。

ステージから豆まきたまの地域人づくり大学雑穀で何をつくる？
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● 毎週水曜日８時半～19時　時間延長
■ 第１・４日曜日８時半～17時15分開庁

Town NewsTown News
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