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フ
ェ
リ
ー
乗
船
券

プ
レ
ゼ
ン
ト

み
や
ま
公
園
情
報

フ
ェ
リ
ー
に
乗
っ
て
「
た
か

ま
つ
春
の
食
と
文
化
の
フ
ェ

ス
タ
」
に
遊
び
に
行
こ
う
！

　

抽
選
で
50
人
に
宇
野
〜
高
松

港
フ
ェ
リ
ー
乗
船
引
き
換
え
券

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■
日
時
／
５
月
14
日
（土）
、15
日

（日）　

10
時
〜
17
時（
15
日
は
16

時
ま
で
）

■
場
所
／
サ
ン
ポ
ー
ト
高
松　

多
目
的
広
場
等
（
高
松
市
サ
ン

ポ
ー
ト
２
・
１
）

■
内
容
／
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
試
乗
体
験
や
お
子
さ

ん
の
バ
ス
運
転
手
体
験
、
ゆ
る

キ
ャ
ラ
握
手
会
な
ど

■
応
募
方
法
／
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
応
募
締
切
／
５
月
７
日
（土）
必

着
。
当
選
者
に
は
５
月
10
日
（火）

に
電
話
で
連
絡
し
ま
す
の
で
、

５
月
13
日
（金）
ま
で
に
観
光
案
内

所
（
Ｊ
Ｒ
宇
野
駅
構
内
）
で
乗

船
引
き
換
え
券
を
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。
復
路
乗
船
引
き
換

え
券
は
、
高
松
会
場
で
お
渡
し

し
ま
す
。

■
応
募
先
・
問
合
せ
／
（社）
玉
野

市
観
光
協
会
☎
21
・
３
４
８
６

〒
706
・
０
０
０
２　

築
港
１
・
１
・
３

紅
茶
と
ケ
ー
キ

　

深
山
イ
ギ
リ
ス
庭
園
で
花
と

緑
に
囲
ま
れ
て
、
紅
茶
と
ケ
ー

キ
で
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
の
雰

囲
気
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時
／
５
月
29
日
（日）　

10
時

〜
16
時

■
料
金
／
ケ
ー
キ
セ
ッ
ト

３
０
０
円
（
入
園
料
別
）

深
山
イ
ギ
リ
ス
庭
園
花
ご
よ
み

　

５
月
上
旬
は
フ
ジ
が
見
頃
を

迎
え
ま
す
。
５
種
類
の
フ
ジ
の

花
が
美
し
く
咲
き
、
甘
い
香
り

を
漂
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

下
旬
頃
か
ら
は
バ
ラ
が
咲
き

出
し
、
６
月
中
旬
頃
ま
で
楽
し

め
ま
す
。
13
種
約
１
０
０
株
の

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ロ
ー
ズ
を
中

心
と
し
た
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン

で
、
咲
き
誇
る
バ
ラ
を
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

共
通

◆
問
合
せ
／
玉
野
市
公
園
緑
化

協
会　
　
　

☎
21
・
２
８
６
０

がんばれ！
たまの
がんばれ！
たまの 「地域応援商品券」好評発売中！！

■額面／５００円
■利用店舗／約４００店
■使用期限／購入日から６か月間
■販売場所／メルカ、三井生協荘内店、岡山南商工会
　　　　　　東児支所、玉野商工会議所
■問合せ／玉野市商店団体連合会
　　　　　（玉野商工会議所内）　☎33-5010

■額面／５００円
■利用店舗／約４００店
■使用期限／購入日から６か月間
■販売場所／メルカ、三井生協荘内店、岡山南商工会
　　　　　　東児支所、玉野商工会議所
■問合せ／玉野市商店団体連合会
　　　　　（玉野商工会議所内）　☎33-5010

各種イベント、企業の福利厚生、慶弔など様々な用途に
ご利用できる地域共通商品券です。是非お買い求めください。
各種イベント、企業の福利厚生、慶弔など様々な用途に
ご利用できる地域共通商品券です。是非お買い求めください。

市民クルーズ
ふじ丸で行く韓国３日間の旅
市民クルーズ
ふじ丸で行く韓国３日間の旅

■期間／５月30日（月）～６月１日（水）
■定員／３５０人
　　　　※最少催行人員　１５０人
■費用／６万１２００円～22万３２００円
■共催／玉野市
　　　　詳しくは、お問い合わせください。
■申込み・問合せ／近畿日本ツーリスト株式会社岡山支店　
　　　　　　　　　☎086-224-4444

■日時／6月1日（水）18 時集合
■受付場所／宇野港第１突堤
■対象／市内在住の人
■定員／ 50人
※定員を超えた場合は抽選
■参加費／無料
■申込方法／はがきに希望者全員の
住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
生年月日を記入の上、郵送でお申し
込みください。
※はがき１通につき４人まで。小さ
なお子さんも１人とします。
■申込締切／５月18日（水）消印有効。
■申込み・問合せ／商工観光課　
　　　　　　　　　☎33-5005
〒706-0002　築港 1-1-3
宇野港航路誘致推進協議会「ふじ丸」
船内見学会　係

宇野港
発！

船内見学実施船内見学実施

出港セレモニー（自由参加）出港セレモニー（自由参加）

豪華客船「ふじ丸」の船内を
見学できます。

鼓笛隊の演奏、風船飛ばし、テープ投げ等でお見送りします。
■日時／5月30 日（月）11時半出港（予定）
■場所／宇野港第一突堤
■問合せ／商工観光課　☎33-5005
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■場所／文化センター
■入場料／無料
■申込締切／５月 12 日（木）17 時
■申込方法／所定の受講申込書、ファックス、
　　　　　　電子申請で受け付けます。

○たまの歴史ロマン夜塾　
　楽しい歴史・地域人物編
■日時／初回５月18日（水）
　　　　19時～

○玉野で育てているおさかな
○成年後見制度と市民後見人
○聴いて・知って・楽しめる！
　童謡唱歌
○女性専科　日曜大工入門
○自然界の生物の病気との関わり
○贈る心を包む風呂敷講座
○こころと栄養の不思議な関係 等
　　　

　音楽にあわせてお母さんの優しい
マッサージとほほ笑みが、赤ちゃんの
生き生きした反応をうみ、お母さんの
産後の体型・体力の回復、子育てで
お母さん同士のふれあいの場にもな
ります。（お父さんも参加できます）

■日時／６月12日（日）
　　　  10時～11時半
■場所／文化センター 和室
■対象／赤ちゃん（３か月～１歳児）　
　　　　　とその親
■定員／先着30組
■講師／社団法人日本３Ｂ体操協会
　　　　公認指導者　柴倉孝子 氏
■受講料／無料（別途用具リース　
　　　　　料100円、保険料1人30円）
■準備物／バスタオル、飲み物（赤

ちゃん）、運動のできる服
装（親）

■申込期間／５月15日（日）９時～
　　　　　  ６月９日（木）17時

○シニア世代いきいき講座“おやじ塾”
■日時／初回５月15日（日）
　　　  １周年講演終了後
■定員／20人

○生活・介護支援サポーター養成講座
 （１期）
■日時／初回５月29日（日）９時～
■定員／20人　

○生活・介護支援サポーター養成講座
 （２期）
○傾聴ボランティア養成講座
○普通救命講習Ⅰ

「英語を楽しく身につける」「英語を楽しく身につける」中学生から
　　大人まで

5月15日（日）13時半～ 15時

地域生活サポーター養成コース 知っ得（知って得する）コース知っ得（知って得する）コース ベビーマッサージ
（ベビーとお母さんの体操）

平成23年度 年間カリキュラム
※募集は随時広報紙等でお知らせします。

■申込方法／所定の受講申込書・ファックス・電子申請で受け付けます。
■申込み・問合せ／中央公民館（文化センター内）　☎31－3711　FAX 31－5250

地域生活サポーター養成コース

〇地域再生とコミュニティ・ビジネス
○ＮＰＯ法人立ち上げ支援・相談講座
○ボランティア、ＮＰＯのキホン講習会
○コミュニティ・ビジネス先進地事例
○コミュニティ・ビジネスふりかえり講座

コミュニティビジネスコースコミュニティビジネスコース

たまの地域人づくり大学
開校 1 周年記念講演会

講師／三宅　義和氏（玉野市出身）
ＡＥＯＮ英会話イーオン
（株）イーオン・イースト・ジャパン
代表取締役社長
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平成23年度　まちづくり出前講座メニュー
サークルや団体、地域での学習会、学校・会社の研修など、あなたの元に職員等を出前します。様々な学習機会にぜひご利用ください。

「市民サービスの向上」が行政改革のテーマ。玉野市の取り組みを紹介します。

地方財政のしくみを学ぶとともに、福祉や教育など、玉野市の予算について考えます。

市民税・固定資産税などの税金の額はどのように決まるのでしょうか。市税についてわかりやすくお話
しします。
議場の見学を交えながら、議会のしくみについて学びましょう。

選挙をよく知り、よりよいくらしや社会づくりに参加しましょう。
誰もが必ず迎える人生の節目について、玉野市の現状をお話しします。
新しくなった玉野市斎場の見学もできます。
玉野市のごみ事情を知り、ごみの減量やリサイクルについて一緒に考えましょう。

埋立処分場を見学し、ごみの埋め立て処分の実際を学びます。

児島湖の汚染の原因の一つである生活排水について学びます。

地球温暖化やオゾン層の破壊など、地球環境問題についてみんなで考えましょう。

東清掃センターを見学し、ごみの焼却、資源ごみ処理のしくみについて学びます。

みやま公園の概要や楽しい利用の方法についてお話しします。

下水道の役割やしくみ、浄化センターで下水がきれいな水に生まれかわる様子等を通じて豊かな水環境
の創造についてお話しします。
下水道の整備状況や将来計画についてお話しするとともに、下水道をつくるための費用やその財源等に
ついてお話しします。
毎日使っている水道の水が、どうやって私たちのところまでくるのか、そのしくみや安全性について勉
強しましょう。
高齢社会を迎え、寝たきり、認知症にならないための介護予防・生活支援サービス等を紹介します。

介護保険制度のしくみやサービスの内容・利用方法についてお話しします。

消費者生活におけるトラブルを未然に防ぐためには、消費者であるあなた自身で身を守ることが大切です。
女性も男性も、互いの人権を尊重しつつ責任も分かち合い、その個性と能力を十分に発揮することがで
きる男女共同参画社会を目指す「新たまの男女共同参画プラン」の情報をお話しします。ご希望により
ビデオの視聴が可能です。（ワークライフバランス、ドメスティックバイオレンス等）
玉野市の農業と水産業や山林整備・花きの生産などの現状と将来についてお話しします。

玉野市の商・工業の現状と将来についてお話しします。

これからの玉野市の観光について一緒に考えましょう。

食育という視点を通して、食べることの大切さや楽しさについて一緒に考えましょう。

生活習慣病を予防し健康寿命を延ばしましょう。

国民健康保険及び後期高齢者医療保険の医療制度についてお話しします。

「老後をどう生きる」、「生活習慣病の予防・病気と仲良く生きる方法」、「やさしいヨーガ」「医食同源：日々
の生活について」、「小児救急医療」など
明るく豊かに子どもを育むためには、学校と家庭・地域の連携が大切です。家庭で配慮することや現在
求められている児童生徒像、家庭・地域とともに歩む学校教育等についてお話しします。
幼児期からの心の教育のあり方について、学校教育、家庭教育の両面から考える講座です。
情報社会を生きていくために、子どもたちに必要な力は何か、保護者として子どもに何を教え、導いて
いくべきかを考える講座です。
「発達障害とは何か」から、発達障害のある子どもたちへの家庭、地域での支援のあり方について考える
講座です。

青少年育成センタ－が実施している教育相談などを通じて見える、子どもたちの現状について考えます。

食の大切さについて、学校給食をとおしてお話しします。

水の中の生物や水環境について学びましょう。

これから生涯学習をはじめる人に、ご要望に応じたアドバイスをします。

学校支援ボランティアや地域子ども楽級の活動の現状と、生涯学習人材バンクについて紹介します。

「親学」の啓発と、玉野市の家庭教育支援の取り組みについて、ご紹介します。

不慮の事故や災害にあったとき、救急車が到着するまでの応急手当はとても大切です。みんなで勉強し
ましょう。

玉野市の行政改革について
（総合政策課）

玉野市の台所講座
（財政課）

市税のしくみ
（税務課）

玉野市議会のしくみ
（議会事務局）

選挙とは？
（選挙管理委員会事務局）

玉野市の葬儀事情について
（市民課）

ごみ減量やリサイクルについて
（環境保全課）

ごみの埋め立て処分について
（最終処分場）

生活排水対策について
（環境保全課）

地球環境問題について
（環境保全課）

ごみ処理のしくみ
（東清掃センタ－）

みやま公園について
（都市計画課）

下水道でつくる豊かな水環境
（浄化センター）

わたしたちのまちの下水道
（下水道課）

安全な水ができるまで
（水道課）

高齢者の福祉サービス
（長寿介護課）

介護保険制度について
（長寿介護課）

かしこい消費者になるために
（市民課）

男女共同参画社会とは
（福祉政策課）

玉野の農林漁業
（農林水産課）

玉野市の商・工業行政
（商工観光課）

玉野市の観光戦略
（商工観光課）

ひろげよう！つなげよう！たま
の食育の “わ”（食育のススメ）

（健康増進課）
生活習慣病予防

（健康増進課）
保険医療制度について

（保険年金課）
健康づくり教室

（市民病院）
みんなで育てよう子どもたち

（学校教育課）
子どもの目を見て話しましょう

（学校教育課）
家族で考えよう！ケータイ

（学校教育課）
発達障害の子どもたちへの
ケアとサポート

（学校教育課）
カウンセラーのつぶやき

（青少年育成ｾﾝﾀｰ）
心をはぐくむ食生活
～学校給食をとおして～

（給食センタ－）
水の中の生き物の話

（海洋博物館）
はじめませんか！生涯学習

（社会教育課）
地域デビューしませんか

（社会教育課）
応援します！家庭教育

（社会教育課）
応急手当普及講習会「いざとい
う時、助かる社会に」

（消防本部）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

教養

環境

福祉

消費

男女
共同

産業

健康

医療

教育

防災

分類 No. 講座名（担当課等） 講座の内容
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地震、風水害などの災害について、みんなで考え、いざという時に備えましょう。

消火器の取扱訓練、避難訓練の指導、防火映画の上映、防火の話などをします。

自主防災組織の必要性、先進事例や備蓄食糧、被災体験についてお話しします。
また、防災ゲームなどをとおして「今、やっておかなければいけないこと」を、一緒に考えましょう。
信号の正しい渡り方、自転車・自動車運転のルールなど、交通安全の取り組みについてお話しします。

防犯パトロール、振り込め詐欺防止など、防犯の取り組みについてお話しします。

総合計画は、玉野のまちづくりの基盤となるもの。まちづくり入門講座です。
玉野市はどんなまちで、これからどう変わろうとしているのでしょう。市の施策を中心にご紹介します。

市民と市役所が一緒になって考え、取り組んでいくのが「協働」のまちづくりです。これからの玉野市
のまちづくりについて、一緒に考えましょう。
たった１００円から楽しめる身近なレジャーとして初心者にわかりやすくケイリンの楽しみ方をお話し
し、実際に買ってレースを楽しんでいただきます。

自然災害対策講座
（消防本部）

防火対策講座
（消防本部）

「自主防災組織」の結成と活動
について　　　　　　（総務課）
交通安全の取り組み

（総務課）
防犯の取り組み

（総務課）
みんなで築くたまのプラン
～玉野市の現状と将来～

（総合政策課）
協働のまちづくりについて

（協働推進課）
来て見て買って玉野けいりん

（競輪事業課）

防災

安全・
　安心

まち
づくり

娯楽

分類 No. 講座名（担当課等） 講座の内容

「三つ子の魂 百まで」心の教育をはじめ、何をどう育てていくかを考えます。
養育上の諸問題について、保護者の不安や疑問、悩みなど相談してください。
玉野の近現代史を多方面から考察します。
簡単な手品を見たり、チャレンジしたり、楽しみましょう。

幼児教育（井上　清）
教育相談（神﨑　紘一）
郷土史（榧　嘉明）
手品（大倉　静子）

教育

文化
娯楽 

分類 講座名・講師名
玉野市教育振興会

■受講方法／   
・開催日時は、原則として平日の９時～17時のうち２時間以内です。   
・申込みは開催予定の１か月前までに、担当課か社会教育課へ所定の申込用紙を提出してください。   
・ミネルバ、各市民センター、中央公民館を経由しての申込みもできます。   
・申込用紙は、各市民センター、市ホームページにあります。   
・市ホームページから電子申請もできます。   
■申込み・問合せ／社会教育課　☎32-5577   

講座の内容

相続・遺言・遺産分割協議書をわかりやすく説明します。トラブルが起きないように今から勉強してお
きましょう。

「成年後見人制度とは」「尊厳死宣言の重要性」「悪質商法を防ぐには」などくらしに身近な法律を学びます。
郷土の歴史や文化財について学習します。

必ずやってくる相続について
（二宮　愼二）

知って得する身近な法律（二宮　愼二）
郷土歴史講座（文化財保護委員）

教養

分類 講座名・講師名
生涯学習ボランティア

講座の内容

チンパンジーに関する講話です。チンパンジーを通じて私たちヒト自身を見つめてみましょう。内容は
ご相談に応じます。（※出前講座では類人猿研究センターの見学はお受けできません）
身近な自然を使った工作や体験活動をとおして、自然の魅力を発見してみませんか。万華鏡づくり、染
めもの、木工クラフト、自然観察会などがありますので、内容はご相談ください。
私たちの生活と環境破壊とのつながりを考えたり、生きものを思いやるやさしい心の大切さについて考
えたりできる人形劇です。

チンパンジーに学ぶ
（林原類人猿研究センター教育部）

自然を楽しむ環境講座
（林原類人猿研究センター教育部）

人形劇
（林原類人猿研究センター教育部）

教養

環境

分類 講座名・講師名
（株）林原生物化学研究所　類人猿研究センター

講座の内容

地域包括支援センターの役割や介護・認知症予防、消費者被害などを題材とした寸劇を、職員と観客が
一緒に演じることで、わかりやすくお伝えします。

劇団包括　玉ちゃん一座
（地域包括支援センター）福祉

分類 講座名・講師名
玉野市社会福祉協議会

講座の内容

民間講師編
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44

45
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子育て広場（プレイルーム）で一緒にあそぼう！

　毎週、水曜日に保育士が訪問しています。
※５月４日（水・祝）はお休みです。
■時間／ 10時半～ 11時半
■場所／すこやかセンター　プレイルーム

機関紙配布について
　機関紙“子育て支援センターだより”は、年に６回
発行しています。各支援センター、市民センター、保
育園、幼稚園、すこやかセンター、児童館等で常時配
布していますので、ご利用ください。

≪問合せ・連絡先≫
玉野市地域子育て支援センター
玉 原 保 育 園　玉原 2-7-41 ☎31-6192
築港ちどり保育園　築港 2-15-16 ☎21-3347
子 育 て 支 援 課　市役所内 ☎32-5554

子育て広場（園庭開放）へどうぞ！
　園庭開放は、同世代の子どもたちと出会うチャン
スです。ぜひ、遊びに来てください。
■開放日／毎週火・木曜日（９時半～ 11時）
■場所／玉原保育園、築港ちどり保育園
■対象／就学前の子どもと保護者ならどなたでも。
■園開放行事／
５月 17日（火）散歩…各支援センター
■各保育園の園庭開放日（支援センター以外）
【５月実施日】田井 11・25日　宇野 18・25日　
玉 13・27 日　和田 11・25 日　渋川 11・25 日　
槌ヶ原 11・25 日　大崎 11・25 日　八浜６・25 日
後閑 11・18日　サンマリン11・25日　
鉾立 11・18日　紅陽台ちどり11・25日

第 23回いっしょにあそぼ！
　しっかり体を動かして親子でリフレッシュしまし
ょう！
■日時／５月 12日（木）10時～ 11時半
■場所／レクレセンター　ミーティングホール
■内容／ふれあい遊び、エアージャンプなど
※チラシを各支援センター、市民センター、保育園、
幼稚園、児童館、すこやかセンター等に配布していま
す。

子育て相談のお知らせ
　子育てに関する相談を随時お受けします。
■利用期間／月～金曜日
■利用方法／電話、又は来園
※月１回保健師が来園し、発育・健康等についての
相談をお受けします。
【保健師来園日】
築港ちどり保育園　５月 10日（火）10時～ 11時
玉 原 保 育 園　５月 19日（木）10時～ 11時

子育て応援ページ子育て応援ページ

子育て支援センターだより ～あなたの子育て応援します～
（子育て支援センターを中心に市内保育園も一緒に応援します）

★印の行事は予約制  場所：すこやかセンター

親子の健康づくり☎31-3310

日 曜日 事業名 時　間

 ６　金 乳児健診（22年６月生） 13 時 15 分～ 14時
10 火 ３歳児健診（19年 11月生） 13 時 15 分～ 14時
11 水 育児相談 10 時～ 11時
12 木 ★幼児の発達相談 ９時～
17 火 ★幼児の発達相談 ９時～
19 木 １歳６か月児健診（21年 10月生） 13 時 15 分～ 14時
25 水 らくらく離乳食教室 13 時半～ 15時
30 月 ★わんぱく教室 16 時～ 17時
6/2 木 ★幼児の発達相談 ９時～
6/3 金 乳児健診（22年７月生） 13 時 15 分～ 14時
6/6 月 ★わんぱく教室 16 時～ 17時
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●わくわくランド（巡回児童館）
日時／５月20日（金）　10時～ 11時
場所／田井市民センター
内容／手遊び・エプロンシアター・エアージャンプ

など

●にこにこタイム 
日時／５月13日（金）　10時半～ 11時半

●えほんの時間
　絵本や紙芝居などの読み聞かせをします。
日時／５月11日（水）、18日（水）、25日（水）　
　　　10時半～
対象／乳幼児親子

●きっずクッキング「米粉ピザをつくろう」
日時／６月11日（土）　10時～ 11時半
対象／小学生（親子での参加可。ただし、幼児の場合

は保護者同伴）
参加費／ 150 円
定員／先着 20人
準備物／エプロン・三角巾・上靴・手ふきタオル
申込方法／５月22日（日）９時から受付開始。電話可。
　　　　　家族分のみ申込みを受け付けます。

子育て応援ページ子育て応援ページ

参加
自由

参加
自由

参加
自由

●福祉体験教室
　車いすに乗ったり、アイマスクをつけて歩いてみよ
う！
日時／５月28日（土）　10時半～ 11時半
対象／小学生以上（親子での参加可）
持ってくるもの／上靴
申込方法／前日までにお申し込みください。電話可。

●将棋クラブ会員募集
　将棋のルールを学び、将棋の楽しさを味わってみ
ませんか。
対象／小学生以上
定員／先着８人
期間／５月～平成24年３月　月１回（日曜日）
※９月を除く。　初回５月22日（日）
時間／９時半～11時半
申込方法／５月８日（日）９時から受付開始。
　　　　　電話可。家族分のみ申込みを受け付け
　　　　　ます。

休館日
２日（月）、３日（火・祝）、４日（水・祝）、５日（木・祝）、
９日（月）、16日（月）、20日（金）、23日（月）、30日（月）

わ
ん
ぱ
く
教
室

　
　
　
　
〜
楽
し
い
音
楽
療
法
〜

　

発
作
等
で
呼
吸
が
う
ま
く
で
き
な
く
て
、

苦
し
く
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

そ
ん
な
時
、
腹
式
呼
吸
が
で
き
れ
ば
息
苦

し
さ
を
軽
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す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
楽
器

を
使
っ
た
り
、
体
を
動
か
し
な
が
ら
楽
し
く

腹
式
呼
吸
を
学
ぶ
教
室
で
す
。

■
日
程
／
５
月
30
日
（月）
〜
８
月
８
日
（月）
の
毎

週
月
曜
日
と
８
月
29
日
（月）
・
９
月
26
日
（月）
・

10
月
31
日
（月）
・
11
月
28
日
（月）
・
12
月
19
日
（月）

（
全
14
回
）

■
時
間
／
16
時
〜
17
時

■
対
象
／
ぜ
ん
息
性
気
管
支
炎
、
ぜ
ん
息
気

味
、
ぜ
ん
息
と
い
わ
れ
た
こ
と
の
あ
る
４
歳

か
ら
小
学
校
２
年
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保

護
者

■
申
込
締
切
／
５
月
13
日
（金）　

す
く
す
く
親
子
ア
レ
ル
ギ
ー
教
室
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緒
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ア
レ
ル
ギ
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い
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学
び
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普

段
の
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活
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役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
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／
６
月
９
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半
〜
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時
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象
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お
子
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ア
レ
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お
悩
み
の
人
や
関
心
の
あ
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※

託
児
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飲
み
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を
お
持
ち
く
だ
さ
い
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■
申
込
締
切
／
６
月
３
日
（金）　

各
教
室
共
通

◆
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所
／
す
こ
や
か
セ
ン
タ
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◆
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員
／
先
着
各
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組

◆
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料
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申
込
み
・
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せ
／
す
こ
や
か
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と　き　5月 14日（土）　　　
　　　　11時～ 11時半
ところ　文化センター１階　　
　　　　憩いの読書室
テーマ　おかあさんだいすき！
内　容　読み聞かせなど

次のテーマに沿った本を展示しています！
〈一般書〉旅にでよう！
〈児童書〉かぞくでなかよく

と　き　5月 28日（土）　
　　　　11時～ 11時 45分
ところ　文化センター１階　　
　　　　第１研修室
テーマ　かぞくでなかよく
内　容　読み聞かせ・エプロン
　　　　シアターなど

きびしい時代を生きぬく力
仏の発見
日本の覚悟
超思考
万病息災
忘れられた花園 上・下
統ばる島
ハニーズと八つの秘めごと
人質の朗読会
そういうものだろ、
　仕事っていうのは
花の鎖 
ばんば憑き
ポリティコン 上・下　

 香山　リカ
五木　寛之
櫻井　よしこ
北野　武
吉武　輝子

ケイト・モートン
 池上　永一
井上　荒野
 小川　洋子

 重松　清
湊　かなえ
宮部　みゆき
桐野　夏生

おはなしどんどんランド おはなしのひろば
入場
無料

入場
無料

移動図書館めばる号の巡回

図 書 館
☎31-3712

※天候により運休する場合があります。

10時～ 10時半 玉原公園（交番となり）
10時 50分～ 11時半 荘内南幼稚園前
14時～ 14時半 向日比１丁目コミュニティハウス

祝日のため運休します。祝日のため運休します。

10時～ 10時半 さくらのさく郷
11時～ 11時半 ケアハウス　コスモス
11時 50分～ 12時半 番田公民館

5月 4日
（第１水曜日）

5月 11日
（第２水曜日）

5月 20日
（第３金曜日）

5 月の休館日
中央公民館・図書館

5月の展示コーナー5月の展示コーナー5月の展示コーナー

＊＊＊新着図書のご案内＊＊＊

※最新の新着図書については、図書館だよりを
　ご覧ください。（各市民センターにあります）

子ども読書週間（４月23日～５月12日）
５月は、子ども読書推進月間として、「赤ちゃんと
いっしょにめくる絵本」「大人も子どもも読みたい本」
の展示をしています。

ののちゃん
図書館カード
新規登録者は、
新しい図書館カード
になります。

●ホール
５月10日（火） 10 時～ 11 時半 春の交通安全推進大会
５月15日（日） 13 時半～ 15 時 たまの地域人づくり大学開校１周年記念講演
  中学生から大人まで「英語を楽しく身につける」
５月25日（水） 14 時～ 16 時 シルバー人材センター第 26 回通常総会
５月29日（日） 13 時～ 16 時 第 34 回たまの市民音楽祭

●たまの地域人づくり大学
５月15日（日） 15 時～ 16 時 シニア世代いきいき講座「おやじ塾」①
５月18日（水） 19 時～ 20 時半 たまの歴史ロマン夜塾①
５月29日（日） ９時～ 12 時 生活・介護支援サポーター養成講座①

●ギャラリー
５月17日（火）～ 21日（土） 陶芸作品展
５月24日（火）～ 29日（日） 第 42 回玉野美術秀作展

中央公民館
☎31-3711

２日（月）、３日（火・祝）、４日（水・祝）、５日（木・祝）、９日 (月 )、
15日 ( 日 )、23日（月）、30日（月）、 ※色文字の日は図書館のみ休館31 日（火）31日（火）



◆市民法律相談（予約制）
①5月 10日（火）13時～ 16時
（予約）5月 2日から市民相談室へ
②6月 10日（金）13時～ 16時
（予約）6月 1日から市民相談室へ
◆なやみごと相談（行政・人権相談）
　5月 18日（水）9時～ 12時

◆労務無料相談
平日　14時～ 20時　土曜　13時～ 18時
（連絡先）社会保険労務士会
☎0120-08-1744　又は　☎0570-08-1744
◆精神保健福祉相談（予約制）
5 月 16 日（月）13時半～ 15時
こころの里
（予約）備前保健所　☎086-272-3934
※5月 13日までに予約してください。
◆子どもの発達支援相談（予約制）
5 月 18 日（水）
　すこやかセンター
　（予約）備前保健所　☎086-272-3950
◆調停相談
5 月 10 日（火）13時～ 15時
文化センター　楽屋
（問合せ）玉野調停協会　☎21-2908
◆市民法律相談
6 月 24 日（金）13時～ 16時
山田市民センター
（予約）6月 1日から市民相談室へ　☎32-5506
◆特設人権相談
　6月 1日（水）10時～ 15時
　レクレセンター
　（問合せ）市民相談室　☎32-5506
◆住宅無料相談会（リフォームなど）
6 月 10 日（金）13時半～
水道庁舎 1階　会議室
（予約）5月 31 日までに都市計画課へ  ☎32-5544

◆男女共同参画の日常相談
　水・祝日を除く毎日９時～ 16時
◆男女共同参画の法律相談（予約制）
　5月 21日（土）13時～ 16時

◆青少年相談
　平日　9時～ 17時
◆学校問題相談
　毎週水曜日　14時～ 17時 15分
◆県中央児童相談
　5月 26日（木）10時～

青少年育成センターでの相談 （☎33-5115）

◆介護相談
　平日　８時半～ 17時 15分
◆心配ごと相談
　毎週金曜日　13時半～ 15時半
◆法律相談（予約制）
　5月 24日（火）10時～ 15時
◆相続・境界等財産の手続相談（予約制）
　5月 12日（木）13時半～ 15時半

市民相談室での相談 （市役所１階 ☎32-5506）

男女共同参画相談支援センターでの相談
 （日の出ふれあい会館内 ☎33-7867）

社会福祉協議会での相談 （☎31-5601）

◆身体障害者相談
　毎週月曜日（祝日は除く）10時～ 15時
　すこやかセンター障害者連絡交流室
　（問合せ）☎32-3840
◆知的障害者（児）相談
　毎週月曜日（祝日は除く）10時～ 15時
　福祉作業所「ワークハウスかもめ」
　宇野１-30-11
　（問合せ）☎21-3758

その他 6月 7日・28日（火）
10 時～12 時・13 時～16 時
水道庁舎１階　大会議室
6月 21日（火）
10 時～12 時・13 時～16 時
東児市民センター
（予約）5月2日から岡山西年金事務所へお申し込みください。

☎086-214-6541
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相談のページ

◆年金相談（予約制）◆年金相談（予約制）
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保健のページ

小児救急医療電話相談小児救急医療電話相談 ♯8000、又は 086-272-9939♯8000、又は 086-272-9939
休日：18 時～23 時 平日：19 時～23 時

※都合により、当番医が変更になる場合があります。

休日：18 時～23 時 平日：19 時～23 時

5月の休日当番医 ※診療時間／9時～17時
（歯科9時～12時）市民病院情報コーナー

☎31-2101
市民病院情報コーナー

●糖尿病教室
期日：（第１回）5月11日（水）
　　   （第２回）5月25日（水）
時間：（第１回）13時～ 14時半
　　   （第２回）13時半～ 15時
場所：２階ドック控室

●脳ドック（要予約）
日時：毎週月曜日　10時～
場所：２階ドック室

●マタニティースクール（前期）
日時：５月12日（木）　
　　　13時半～ 15時半
場所：２階講堂

☎31-2101

25 水
 フレッシュ体操教室 10時～11時半

  いきいき体操教室 13時半～15時

 6 
金 すこやかセンター 13 時半～ 14時半

6/3

1

3

4

5

8

15

22

29

6/5

井上内科医院  
　　  （玉）21-2074

たなべ内科  
  （八浜町八浜）51-3600
油原医院　　　　　
　　　（和田）81-8235
こやま医院 
 （八浜町見石）51-3333
大萩内科医院 
　　　（胸上）41-1087
万袋医院
（八浜町八浜）51-2064
東条小児科医院
　　　（迫間）71-5110
原田内科クリニック 
　　　（宇野）31-1717
海岸通りクリニック
　　　（宇野）31-3400

井上（浩）歯科医院
（迫間）71-4818

井上（泰）歯科医院   
（八浜町八浜）51-3360
石田歯科医院

（宇野）32-2882
岡本歯科医院

（用吉）71-3535
垣内歯科医院

（宇野）21-3414
木下歯科医院

（田井）31-5545
近藤（信）歯科医院
（西田井地）41-1566

桜井歯科医院
（和田）81-8314

島野歯科医院
（玉）31-0745

玉野市民病院  
（宇野）31-2101

松尾医院 
（宇野）32-4662

みやもと整形外科医院
 （東紅陽台）71-3030

宇野八丁目クリニック
（宇野）33-8080

中谷外科病院
 （田井）31-2323

大西病院
（田井）33-9333

山田外科医院
（和田）81-7197

松田病院
（和田）81-7821

玉野三井病院
（玉）31-4187

成人の健康づくり　
　　　　　　　　 

※ストッキングの着用は避けてください

かく痰検査も同時実施（料金：500 円（70歳以上：無料））

内　　科日 外　　科 歯　　科

自分の身体に自信がありますか？
生活の中で自分の健康チェック！
　尿・便・体温・呼吸数・脈拍・顔色・歯の状態・ツメ
の色など健康な時の自分の状態を知っておきましょう。

健診を受ける主な目的は？
①病気や身体の異常を早期に発見する。
②自分の健康状態を客観的に知る。
③日常の生活習慣を見直すきっかけになる。
　各世帯に配布されている「平成 23 年度版　まるごと検
診ガイドブック」で対象年齢、健診内容や場所等を確認し
て受診しましょう。
　自分にあった健診のスケジュールを立て、一年に１回は
健康チェックをしましょう！

成人の健康づくり　場所：すこやかセンター

９ 月 すこやかセンター ９時半～ 11時
  和田市民センター 13 時半～ 15時
11 水 文化センター ９時半～ 11時半
  児童館 13 時半～ 15時
12 木 荘内市民センター ９時～ 11時半
  日の出ふれあい会館 14 時～ 15時半
13 金 田井市民センター ９時～ 11時半
  玉原市民センター 13 時半～ 15時
16 月 玉原１丁目市営住宅横駐車場 10 時半～ 11時半
  渋川コミュニティハウス 13 時半～ 14時半
17 火 山田市民センター ９時半～ 11時
  東児市民センター 13 時半～ 14時半
18 水 横田口（両備バス待機所） 10 時～ 11時
  宇藤木ゆうりん園 13 時半～ 14時半
20 金 八浜市民センター ９時半～ 11時
  碁石地区コミュニティハウス 13 時～ 13時半
  大崎公民館 14 時半～ 15時半
23 月 荘内市民センター ９時半～ 11時半
  東紅陽台１丁目集会所 14 時～ 15時
24 火 玉原ニュータウン集会所 ９時半～ 11時
  尾越・四井手公民館 13 時半～ 15時
25 水 西田井地公会堂 10 時～ 11時
  番田公会堂 13 時半～ 14時半
26 木 鉾立公民館 ９時半～ 11時
  胸上漁協事務所前駐車場 13 時半～ 14時半

27 金 田井市民センター ９時半～ 11時半
　　　　文化会館（バウハウス） 14 時～ 15時
30 月 向日比漁協前駐車場 ９時～９時半
  御崎シーサイド集会所 10 時半～ 11時半
  和田中央公園（和田 5丁目） 14 時～ 15時
31 火 市民会館 ９時半～ 11時
  日比市民センター 13 時半～ 15時
6/1 水 七区新互譲会館 ９時～ 10時
  波知（依田工業北側空き地） 11 時半～ 12時
  後閑学区コミュニティ集会所 14 時～ 15時
6/2 木 文化センター ９時半～ 11時
  すこやかセンター 13 時半～ 15時胸部レントゲン 　対象：40歳以上　料金：無料

骨粗しょう症検診 　対象：18歳～ 70歳までの女性
料金：500円

玉野三井病院

玉野商業高校

レクレセンター

至荘内

至和田･日比

すこやかセンター

市民会館

三井生協本部

各種問合せ

すこやかセンター
☎31－3310 

保健師さんからの健康ワンポイントアドバイス保健師さんからの健康ワンポイントアドバイス保健師さんからの健康ワンポイントアドバイス
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納期のお知らせ 5 月水道当番表

KCT 番組表KCT 番組表KCT 番組表

玉野けいりん玉野けいりん玉野けいりん

水道料金・下水道使用料
　（１期）納期限　５月 10日
軽自動車税
　（全期）納期限　５月２日
固定資産税
　（１期）納期限　５月２日

別府記念場外（ＧⅢ）
　１（日）、２（月）
ＳＳシリーズ風光る２０１１松戸場外（ＧⅠ）
　３（火）、４（水）、５（木）
宇都宮記念場外（ＧⅢ）
　６（金）、７（土）、８（日）、９（月）　
豊橋記念場外（ＧⅢ）
　21（土）、22（日）、23（月）、24（火）
平塚記念場外（ＧⅢ）
　26（木）、27（金）、28（土）、29（日）
岸和田Ｓ級場外（ＦⅠ）
　30（月）、31（火）、6/1（水）

開催案内と配当金　電投番号６１＃
  ０１８０－９９８８６６（レース実況）
  ０１８０－９９８８１１（２車単・３連単）
  ０１８０－９９８８１２（２枠複・２枠単・２車複・３連複・ワイド）

玉野けいりんの収益金は皆さんの暮らしに役立っています。

★たまのニュース
　ＫＣＴワイドで放送された玉野市の出来事をまとめ
て、前半と後半に分けて放送します。
★再放送番組
　これまでに放送した市民チャンネルを放送します。

5 月

アナログ13チャンネル
デジタル312チャンネル

【問合せ】総合政策課 ☎32-5533【問合せ】総合政策課 ☎32-5533

くらしのガイド

　９：３０　たまのニュース
１４：３０　たまのニュース
１５：３０　再放送番組
１９：３０　たまのニュース

２０：３０　再放送番組
　０：３０　たまのニュース
　１：３０　再放送番組

5月の放送スケジュール

 　期間（日）   　　　当番業者 　 電話

4/25 ～ 5/2 サガラ総合設備（槌ヶ原） ☎71-3729
5/2 ～ 9 ㈱中原設備（北方） ☎66-5598
5/9 ～ 16 豊工業（宇野） ☎31-7330
5/16 ～ 23 ㈱あおい設備（南七区） ☎51-2728
5/23 ～ 30 ㈱スナミ工業所（宇野） ☎31-6230
5/30 ～ 6/6 ㈲加藤水道工業所（築港） ☎21-3482

○東児・山田地区は㈲コーサン商会 (☎66-5219) へ
○期間は、月曜日朝８時～翌週月曜日朝８時
〇都合によって変更する場合があります。

【問合せ】水道課 ☎33-9666
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《市内でのイベント等をご紹介します》

 人口の動き
H23.4.1 現在　※（ ）内は前月比

発行
編集
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●世帯数
●人口    
●男      
●女
（内訳）
●出生   
●死亡　
●転入　
●転出
●その他  
　 

27,895（   30）
65,004（-130）
  31,713（  -32）
33,291（  -98）

41人　　　　
 67人　　　　
275人　　　　
382人　　　　
3人（転出取消）

市役所本庁の窓口業務延長日5月
住民票・税証明の発行等、取扱業務は限られます。

詳しくは担当課へお問い合わせください。

玉野市の広報紙は環境にやさしい大豆インキを使用しています

４月１０日、週末に合わせたかのように、みやま公園の桜が満開になりました。東日本大震災に配慮して、さくらまつりとボン
ボリの点灯は自粛していますが、桜は今年も美しく咲いてくれました。撮影に訪れた時間が早かったため人影はまだまばらで
したが、このあと多くの人たちが花見を楽しんでいました。

今年も満開今年も満開今年も満開

４月１０日、８周年＆１００回目の記念となる宇野港ゆめ市場が開催されました。
「たまの温玉めし」を始めとするご当地グルメコーナーや、玉野を拠点に活動する音
楽グループ、ご当地ヒーローのステージなどもあり、暖かい春の日ざしのもと大変多
くの人出で賑わいました。「何度も来てるんですよ」という市外からの来場者もいて、
１００回という積み重ねの大切さを感じました。

４月１日、市役所に新しい仲間が加わ
りました。辞令交付を受ける姿は、きり
りと引き締まっていました。この気持ち
と笑顔を忘れることなく、市民の皆さ
んのために頑張りましょう。

市役所の新人です！祝! ８周年＆100回　宇野港ゆめ市場

日
1
8
15
22
29

月
2
9
16
23
30

火
3
10
17
24
31

水
4
11
18
25

木
5
12
19
26

金
6
13
20
27

土
7
14
21
28

● 毎週水曜日８時半～19時　時間延長
■ 第１日曜日８時半～17時15分開庁

宇野港クルーズ客船入港情報宇野港クルーズ客船入港情報
場所：クルーズポート宇野（ＪＲ宇野駅南側）

船名：銀河丸（6,185t）
５月20日（金） （入港）11時30分
５月25日（水）（出港） 11時
船名：ふじ丸（23,235t）
５月30日（月） （入港）８時
 （出港）11時30分
６月１日（水） （入港）16時
６月2日（木）　（出港） 時間未定

※気象条件等によって変更になる場合があります

問合せ　商工観光課  ☎３３-５００５

Town NewsTown News
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