
 本人確認の例  

 

 

 

本人が申請する場合 

 

 

○本人の身元確認書類 

 運転免許証等の写真付のもの１点  

または 

健康保険証・介護保険証等２点 

 

○本人の通知カードまたは 

マイナンバーカード 

 

 
代理人（家族、法定代理人） 

が申請する場合 

 

○代理人の身元確認書類 

運転免許証等の写真付のもの１点 または 

健康保険証・介護保険証等２点 

 

○代理権があることの証明書類 

本人氏名等を印字された申請書も代理権の証明になり

ます。本人の健康保険証・介護保険証等の原本があれば

代理権とみなしますが、ない場合は委任状が必要です。 

 

○本人（被保険者）の通知カードまたは 

マイナンバーカード 

 

 

※郵送にてご提出いただく場合、上記書類はコピーで構いません。 


