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省
エ
ネ

エアコン・扇風機

　一年で最も電力消費量が大きくなるのが夏です。家庭で簡単に実践できる省エネ方法をご紹
介します。

○冷房時の室温は28℃に設定する。
（※室温を27℃から28℃にした場合）
⇒30.2kWhの省エネ、約760円の節約
○フィルターをこまめに掃除する。
　（月に2回程度）
⇒32.0kWhの省エネ、約810円の節約

○テレビは画面が明るすぎないように
設定。
⇒27.1kWhの省エネ、約680円の節約
○テレビの視聴時間を1日1時間減らす。
⇒16.8kWhの省エネ、約370円の節約

○モップや雑巾を使ったあとで掃除機を
かける。
⇒16.4kWhの省エネ、約410円の節約
　（掃除機をかける時間を1日3分短縮）
○掃除機を使用する際、フローリングや
畳は「弱」 に設定する。
⇒41.6kWhの省エネ、約1,050円の節約

○室外機の周りには物をできる
だけ置かず、風通しの良い日陰
に置くだけで冷房効果アップ
※室外機に「ひさし」を付けるだ
けでも冷房効果アップ
○室内では扇風機を併用し、空気
を循環させましょう。

○画面を週に一回拭くと、明るく
なります。

○掃除機内のごみがいっぱい
だと、吸引力も弱まり、多く電
力を消費します。紙パックの
交換や掃除機のごみ捨ては
こまめに行いましょう。

家庭でできる省エネ講座家庭でできる省エネ講座
～チョットの工夫で家計も笑顔！地球も笑顔！～

テレビ

掃除機

エアコン・扇風機

テレビ

掃除機

※数値は年間 ※省エネルギーセンター調べ（2012年版）
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待機時消費電力とは…
　スイッチを入れていないのに、コンセントにつないでお
くだけで消費する電力のことです。

STEP1（主電源をオフ）
　使用していない時は機器本体の主電源をオフにすると、待
機時消費電力量を約19％削減！

STEP2（プラグを抜く）
　使用していない時にコンセントからプラグを抜いても機能
的に問題が無い機器について、プラグを抜くまたは節電タップ
などを利用することで、年間の待機時消費電力量を約49％削
減できます。

～知らないうちに使っている
　　　　　　　　　　待機時消費電力～

～使い方を工夫して待機時消費電力を削減～

■問合せ／環境保全課　☎32-5520

一世帯あたりの
全消費電力量
4,432kWh/年
一世帯あたりの全消費電力量
4,432kWh/年

一世帯あたりの
待機時消費電力量
228kWh/年94.9％

機器使用による
消費電力量

94.9％
機器使用による
消費電力量

5.1％5.1％

現
在
の

待
機
時
消
費
電
力
量

STEP 1 STEP 2

約49％
削減!!

約19％
削減!!

待機時消費電力量の占める割合

90832
タイプライターテキスト
たまのののののちゃんは
一か月間の掲載です。
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■採用試験に関する情報／
　○採用情報ウェブサイト
　　玉野市職員採用
　○採用情報フェイスブック

　　　　　　　　　　　■第1次試験／9月21日（日）
　　　　　■受付期間／8月1日（金）～8月25日（月）
■試験区分・受験資格／
土木技術職B 　▶ 若干名
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、高校を卒業し、
　高校、大学等で土木の専門科目を履修した人
保育職 　▶ 4人程度
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、
　幼稚園教諭普通免許及び保育士資格の両方を有し、保育士登録を受けた人
保健師 　▶ 2人程度
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人
消防職 　▶ 7人程度
　昭和61年4月2日以降に生まれた人で、
　高校を卒業または同等以上の資格があると認められる人
幼稚園教諭 　▶ 2人程度
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、
　幼稚園教諭普通免許及び保育士資格の両方を有し、保育士登録を受けた人
　※平成27年3月末までに受験資格を満たす見込みの人を含みます。
事務職  （育児休業代替任期付職員）▶ 6人程度
　高校を卒業または同等以上の資格があると認められる人
　（任期は6か月以上3年未満、年齢要件はありません）
■受験案内配布場所／
　市役所1階総合案内、3階人事課・学校教育課、
　消防本部3階消防総務課、文化センター、各市民センター
■申込み・問合せ／人事課　☎ 32-5515

番田
いのかわ  としゆき

井野川利幸 さん

　トマトはあまり水をやらない方が、
甘くおいしくなります。ただ収穫量
も減ってしまう。
　ちょうどいい水加減が難しいん
ですよ。

地産地消で元気じゃ 農 トマトの巻7月

■問合せ／農林水産課　☎32-5561　　　　　
　　　　　みどりの館みやま  ☎32-0115（月・火定休日）

　ヨーロッパでは、「トマトが赤くなると医者
が青くなる」ということわざがあるくらい、ト
マトは栄養たっぷり！キーンと冷やした新鮮
トマトにかぶり付けば、暑さも吹っ飛ぶ！？
★美味しいトマトの見分け方★
　鮮やかな赤色で、へたが緑色でピンとして
いるものが新鮮です！
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今月の元気な農家さん今月の元気な農家さん

★トマトだけで！簡単ウマすぎチーズ焼き★

　トマトの赤い色の元は、リコピンという色素。生活習慣
病の予防や老化抑制にも効果あり。加熱すると、吸収性も
アップします。毎日食べたいトマトの簡単レシピを、玉野
市栄養改善協議会がご紹介！

＜作り方＞
①くし切りにしたトマトを耐熱皿に入れ、塩少々を振る。
②Ａをのせて、焦げ目がつくまでトースターで焼く。

＜材料　4人分＞
トマト（中）…2個　　　　
スライスチーズ…2枚　
粉チーズ…大さじ2　
パン粉…大さじ2　　　　A
パセリ（みじん切り）適量　
マヨネーズ…大さじ1　
塩…少々　　　　　　

■問合せ／健康増進課　☎31-3310

忙しい朝
の１品に！

○C いしいひさいち
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　　　　　■受付期間／8月1日（金）～8月25日（月）
■試験区分・受験資格／
土木技術職B 　▶ 若干名
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、高校を卒業し、
　高校、大学等で土木の専門科目を履修した人
保育職 　▶ 4人程度
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、
　幼稚園教諭普通免許及び保育士資格の両方を有し、保育士登録を受けた人
保健師 　▶ 2人程度
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人
消防職 　▶ 7人程度
　昭和61年4月2日以降に生まれた人で、
　高校を卒業または同等以上の資格があると認められる人
幼稚園教諭 　▶ 2人程度
　昭和59年4月2日以降に生まれた人で、
　幼稚園教諭普通免許及び保育士資格の両方を有し、保育士登録を受けた人
　※平成27年3月末までに受験資格を満たす見込みの人を含みます。
事務職  （育児休業代替任期付職員）▶ 6人程度
　高校を卒業または同等以上の資格があると認められる人
　（任期は6か月以上3年未満、年齢要件はありません）
■受験案内配布場所／
　市役所1階総合案内、3階人事課・学校教育課、
　消防本部3階消防総務課、文化センター、各市民センター
■申込み・問合せ／人事課　☎ 32-5515

■採用試験に関する情報／
　○採用情報ウェブサイト
　　玉野市職員採用
　○採用情報フェイスブック
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国民健康保険・後期高齢者医療制度　加入者の皆さんへ

■申請先・問合せ／保険年金課　☎32-5528

　国民健康保険・後期高齢者医療制度には、「医療機関での治療費の支払額が一定限度までとな
る制度」と「入院の際の食事代の負担が軽減される制度」があります。
　制度を利用するためには、事前に保険年金課へ申請し、下記の認定証の交付を受け、医療機関
に提示する必要があります。

　世帯の所得状況に応
じて限度となる額（※）が
決まります。
　ただし、国民健康保
険料の滞納がある場合
には、交付できません。
　認定証は緑色です。

　これらの認定証の有効期限は、平成 26 年７月31日（木）までとなっています。８月以降も継続して利
用する場合は改めて申請が必要になります。
　申請は、７月16日（水）から受付を開始します。（④の対象で平成 25 年 8月～平成 26 年 6月に交
付を受けている人は、自動更新され、７月下旬に新しい証を送付しますので、申請は不要です）
　食事代が軽減される②～④の証をお持ちの人（負担区分「低 I」を除く）で、過去１年間の入院日数
が 90日を超える場合は、更に負担が軽減されます（申請日以降）ので、入院期間のわかるもの（領収
書、入院期間の証明書など）を、保険年金課まで早めにお持ちください。

①「医療機関での治療費の支払が
　 一定限度となる制度」

　市民税が非課税であ
る世帯の被保険者のみ
に適用されます。
　認定証は黄土色で
す。

②「入院時の食事代の負担が軽減
　 される制度」

　７０歳以上の被保険
者で、市民税が非課税
の人については、①・②
の認定証を併せたもの
を交付します。
　認定証は黄土色で
す。

③７０歳以上７５歳未満の人

　後期高齢者医療制度
に加入していて、市民税
が非課税の人について
は、①・②の認定証を併
せたものを交付します。
　認定証は赤色です。

④後期高齢者医療制度に加入の人

見本

見本

見本

見本

見本

見本

見本

見本

（※）平成27年1月から額が変更
　　 されます。
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平成26年7月1日改正

運行に関する問い合せは

両備バス玉野営業所　☎0863-31-1616

8:00 10:00 13:00 15:30 9:28 12:28 14:58 16:58
8:03 10:03 13:03 15:33 9:24 12:24 14:54 16:54

8:08 10:08 13:09 15:39 9:19 12:19 14:49 16:49

8:14 10:14 13:14 15:44 9:13 12:13 14:43 16:43
8:17 10:17 13:17 15:47 9:09 12:09 14:39 16:39
8:21 10:21 13:21 15:51 9:04 12:04 14:34 16:34
8:23 10:23 13:23 15:53 9:02 12:02 14:32 16:32
- - - - 8:56 11:56 14:26 16:26

8:32 10:32 13:32 16:02 8:55 11:55 14:25 16:25
8:38 10:38 13:38 16:08 8:50 11:50 14:20 16:20

8:50 9:50 11:50 13:50 15:50 8:38 9:38 11:28 13:38 15:28 17:23
8:53 9:53 11:53 13:53 15:53 8:34 9:34 11:24 13:34 15:24 17:19
8:58 9:58 11:58 13:58 15:58 8:29 9:29 11:19 13:29 15:19 17:14
9:04 10:04 12:04 14:04 16:04 8:23 9:23 11:13 13:23 15:13 17:08
9:07 10:07 12:07 14:07 16:07 8:19 9:19 11:09 13:19 15:09 17:04
9:11 10:11 12:11 14:11 16:11 8:14 9:14 11:04 13:14 15:04 16:59
9:13 10:13 12:13 14:13 16:13 8:12 9:12 11:02 13:12 15:02 16:57
- - - - - 8:06 9:06 10:56 13:06 14:56 16:51

9:22 10:22 12:22 14:22 16:22 8:05 9:05 10:55 13:05 14:55 16:50
9:28 10:28 12:28 14:28 16:28 8:00 9:00 10:50 13:00 14:50 16:45

7:30 8:00 9:03 11:00 12:30 14:30 15:30 9:17 10:47 12:17 14:17 15:17 17:32
7:49 8:19 9:49 11:19 12:49 14:49 15:49 8:58 10:28 11:58 13:58 14:58 17:13
7:55 - - - - - - - - - - - -
- 8:28 9:58 11:28 12:58 14:58 15:58 8:50 10:20 11:50 13:50 14:50 17:05

7:58 8:32 10:02 11:32 13:02 15:02 16:02 8:47 10:17 11:47 13:47 14:47 17:02
8:02 8:36 10:06 11:36 13:06 15:06 16:06 8:41 10:11 11:41 13:41 14:41 16:56
8:05 8:39 10:09 11:39 13:09 15:09 16:09 8:39 10:09 11:39 13:39 14:39 16:54
8:13 8:47 10:17 11:47 13:17 15:17 16:17 8:30 10:00 11:30 13:30 14:30 16:45

8:00 10:0013:0015:30 9:43 12:4315:1317:13
8:19 10:1913:1915:49 9:24 12:2414:5416:54
- - - - - - - -
- - - - - - - -

8:28 10:2813:2815:58 9:17 12:1714:4716:47
8:32 10:3213:3216:02 9:11 12:1114:4116:41
8:35 10:3513:3516:05 9:09 12:0914:3916:39
8:43 10:4313:4316:13 9:00 12:0014:3016:30

- - - - - - - -

東児～すこやか線東児～すこやか線

深山～すこやか線深山～すこやか線

東児～すこやか線東児～すこやか線

深山～すこやか線深山～すこやか線

3
4

7
1
9
0

※第 1便のみ「ハローワーク北」「玉野営業所前」「築港銀座」
　を経由します。

※土日祝は「玉野営業所」「日赤玉野分院」
　を経由しません。

シーバスルート・時間変更シーバスルート・時間変更

■問合せ／交通政策課　☎32-5547
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平成26年7月1日改正

運行に関する問い合せは

両備バス玉野営業所　☎0863-31-1616

8:00 10:00 13:00 15:30 9:28 12:28 14:58 16:58
8:03 10:03 13:03 15:33 9:24 12:24 14:54 16:54

8:08 10:08 13:09 15:39 9:19 12:19 14:49 16:49

8:14 10:14 13:14 15:44 9:13 12:13 14:43 16:43
8:17 10:17 13:17 15:47 9:09 12:09 14:39 16:39
8:21 10:21 13:21 15:51 9:04 12:04 14:34 16:34
8:23 10:23 13:23 15:53 9:02 12:02 14:32 16:32
- - - - 8:56 11:56 14:26 16:26

8:32 10:32 13:32 16:02 8:55 11:55 14:25 16:25
8:38 10:38 13:38 16:08 8:50 11:50 14:20 16:20

8:50 9:50 11:50 13:50 15:50 8:38 9:38 11:28 13:38 15:28 17:23
8:53 9:53 11:53 13:53 15:53 8:34 9:34 11:24 13:34 15:24 17:19
8:58 9:58 11:58 13:58 15:58 8:29 9:29 11:19 13:29 15:19 17:14
9:04 10:04 12:04 14:04 16:04 8:23 9:23 11:13 13:23 15:13 17:08
9:07 10:07 12:07 14:07 16:07 8:19 9:19 11:09 13:19 15:09 17:04
9:11 10:11 12:11 14:11 16:11 8:14 9:14 11:04 13:14 15:04 16:59
9:13 10:13 12:13 14:13 16:13 8:12 9:12 11:02 13:12 15:02 16:57
- - - - - 8:06 9:06 10:56 13:06 14:56 16:51

9:22 10:22 12:22 14:22 16:22 8:05 9:05 10:55 13:05 14:55 16:50
9:28 10:28 12:28 14:28 16:28 8:00 9:00 10:50 13:00 14:50 16:45

7:30 8:00 9:03 11:00 12:30 14:30 15:30 9:17 10:47 12:17 14:17 15:17 17:32
7:49 8:19 9:49 11:19 12:49 14:49 15:49 8:58 10:28 11:58 13:58 14:58 17:13
7:55 - - - - - - - - - - - -
- 8:28 9:58 11:28 12:58 14:58 15:58 8:50 10:20 11:50 13:50 14:50 17:05

7:58 8:32 10:02 11:32 13:02 15:02 16:02 8:47 10:17 11:47 13:47 14:47 17:02
8:02 8:36 10:06 11:36 13:06 15:06 16:06 8:41 10:11 11:41 13:41 14:41 16:56
8:05 8:39 10:09 11:39 13:09 15:09 16:09 8:39 10:09 11:39 13:39 14:39 16:54
8:13 8:47 10:17 11:47 13:17 15:17 16:17 8:30 10:00 11:30 13:30 14:30 16:45

8:00 10:0013:0015:30 9:43 12:4315:1317:13
8:19 10:1913:1915:49 9:24 12:2414:5416:54
- - - - - - - -
- - - - - - - -

8:28 10:2813:2815:58 9:17 12:1714:4716:47
8:32 10:3213:3216:02 9:11 12:1114:4116:41
8:35 10:3513:3516:05 9:09 12:0914:3916:39
8:43 10:4313:4316:13 9:00 12:0014:3016:30

- - - - - - - -

東児～すこやか線東児～すこやか線

深山～すこやか線深山～すこやか線

東児～すこやか線東児～すこやか線

深山～すこやか線深山～すこやか線

3
4

7
1
9
0

※第 1便のみ「ハローワーク北」「玉野営業所前」「築港銀座」
　を経由します。

※土日祝は「玉野営業所」「日赤玉野分院」
　を経由しません。

シーバスルート・時間変更シーバスルート・時間変更

■問合せ／交通政策課　☎32-5547

広報たまの  7 月号  No.1163
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シ
ー
バ
ス
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募
　
集

◆◆ 募集 ◆◆

たまののミュージアム
「内尾和正 心描画展」開催記念

「夢のいきもの」イラスト募集

　「内尾和正 心描画展」の開催を記念して小学
生を対象に「夢のいきもの」のイラストを募集し
作品をたまののミュージアムに展示します。
　みんなの考えた「夢のいきもの」を描いてみ
よう。
■応募方法／
　　各小学校で配布された所定の応募用紙に
記入し、郵送または持参してください。
※応募用紙はたまののミュージアムでも入手で
きます。
■締切／7月31日（木）
■特典／
○応募者全員に記念品贈呈
○内尾先生が優秀作品をイラストに描き下ろし
て表彰し、特製缶バッジとイラストカードを贈
呈

■応募先・問合せ／
たまののミュージアム（水曜定休）  ☎31-6131
〒706-0011　宇野1-38-1 
ショッピングモールメルカ2階

親
子
de
カ
ッ
タ
ー
！

高
州
de
海
あ
そ
び
‼

玉
野
市
障
害
者
施
策

推
進
協
議
会
委
員
募
集

　

カ
ッ
タ
ー
こ
ぎ
や
高
州
で
の

水
遊
び
、
生
き
物
観
察
な
ど
、

自
然
体
験
活
動
を
通
し
て
、
親

子
の
絆
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
9
月
6
日
（土）
　
9
時

半
〜
（
雨
天
時
順
延
）

■
場
所
／
渋
川
青
年
の
家

■
対
象
／
小
学
4
年
生
〜
中
学

3
年
生
ま
で
の
児
童
・
生
徒
と

保
護
者

■
定
員
／
親
子
20
組
60
人
程
度

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
料
金
／
１
人
1
5
0
0
円

（
保
険
料
、
ク
ラ
フ
ト
代
、
写

真
代
な
ど
含
む
）

■
持
ち
物
／
健
康
保
険
証
な
ど

の
写
し
、
濡
れ
て
も
よ
い
服

（
水
着
な
ど
）
、
履
き
物
（
サ

ン
ダ
ル
や
ウ
ォ
ー
タ
ー
シ
ュ
ー

ズ
な
ど
）
、
タ
オ
ル
な
ど

※
カ
メ
ラ
な
ど
を
カ
ッ
タ
ー
や

高
州
で
使
用
す
る
場
合
、
防
水

対
策
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
往
復
は
が
き
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
決
定
通
知
は
、
8
月
14

日
（木）
に
発
送
し
ま
す
。

■
締
切
／
8
月
11
日
（月）

消
印
有
効

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
渋
川
青

年
の
家         

☎
81
・
8
0
3
9

〒
706
・
0
0
2
8渋

川
2
・
7
・
1

　

障
害
者
施
策
を
計
画
的
に
推

進
す
る
た
め
の
「
玉
野
市
障
害

福
祉
計
画
（
第
４
期
）
」
を
策

定
す
る
に
あ
た
り
、
ご
意
見
、

ご
審
議
を
い
た
だ
く
「
玉
野
市

障
害
者
施
策
推
進
協
議
会
」
の

市
民
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

■
募
集
人
員
／
2
人
程
度

■
任
期
／
8
月
〜
平
成
28
年
7

月
（
2
年
間
）

■
応
募
資
格
／
市
内
在
住
の
20

歳
以
上
（
7
月
1
日
現
在
）
で
、

障
害
者
施
策
に
関
心
が
あ
り
、

平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

■
委
員
報
酬
／
会
議
出
席
1
回

に
つ
き
6
5
0
0
円

■
申
込
方
法
／
所
定
の
応
募
申

込
書
に
記
入
し
、「
玉
野
市
の

障
害
者
施
策
に
つ
い
て
」
の
レ

ポ
ー
ト
（
4
0
0
字
詰
）
を
添

え
て
、
郵
送
、
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
福
祉
政
策
課
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま

す
。

■
締
切
／
7
月
18
日
（金）　

消
印

有
効

※
決
定
通
知
を
8
月
上
旬
に
郵

送
し
ま
す
。

■
応
募
先
・
問
合
せ
／
福
祉
政

策
課　
　

     

☎
32
・
5
5
5
6

〒
706
・
8
5
1
0宇

野
1
・
27
・
1

○c Uchio Kazumasa
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募
　
集

図書司書（臨時職員）募集

　9月から従事する臨時職員を募集します。
■勤務地／市内の小学校・中学校
■業務内容／学校図書館の司書業務
■勤務時間／1日7時間勤務
　　　　　　（1週間35時間以内）
■募集人数／1人
■応募期間／7月9日(水)～18日(金)必着
■資格要件／18歳以上（平成26年3月31日
　　　　　　現在）で、司書資格を有する人
■応募方法／履歴書と司書資格取得証明を
　　　　　　持参または郵送してください。
■採用試験／口述試験（個人面接）
■申込み・問合せ／
教育総務課　☎32-5571
〒706-8510　宇野1-27-1

玉
野
市
文
化・ス
ポ
ー
ツ

顕
彰
候
補
者（
団
体
）

推
薦
募
集

「
子
ど
も
読
書
活
動
推
進

計
画
」策
定
委
員
募
集

　
本
市
の
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興
に
功
績
の
あ
っ
た
個
人
及

び
団
体
を
顕
彰
し
ま
す
。

■
対
象
／
平
成
25
年
度
中
に
国

際
的
及
び
全
国
的
規
模
の
展
覧

会
や
競
技
大
会
な
ど
に
お
い
て

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人
ま

た
は
団
体
、
も
し
く
は
長
年
に

わ
た
り
普
及
推
進
に
貢
献
し
た

市
内
在
住
（
ま
た
は
市
内
出
身
）

の
個
人
ま
た
は
団
体
。
小
学
生

を
除
く
。

■
申
込
方
法
／
各
団
体
か
ら
、

所
定
の
様
式
に
よ
り
推
薦
し
て

く
だ
さ
い
。

■
締
切
／
7
月
31
日
（木）

■
表
彰
式
／
11
月
3
日
（
月
・

祝
）

■
場
所
／
レ
ク
レ
セ
ン
タ
ー

■
申
込
み
・
問
合
せ
／

文
化
部
門
：
文
化
セ
ン
タ
ー
　

☎
31
・
3
7
1
1

ス
ポ
ー
ツ
部
門
：
社
会
教
育
課

☎
32
・
5
5
7
7

　
エ
コ
・
ス
ゴ
ロ
ク
で
岡
山
県

を
調
べ
よ
う
!

■
日
時
／
7
月
25
日
（金）
　
10
時

〜
11
時
半

■
場
所
／
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

■
定
員
／
親
子
6
組
12
人

■
講
師
／
玉
野
市
消
費
生
活
問

題
研
究
協
議
会

■
申
込
方
法
／
往
復
は
が
き
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
、
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

■
締
切
／
7
月
11
日
（金）
　
消
印

有
効

※
7
月
18
日
（金）
ま
で
に
受
講
の

可
否
を
通
知
し
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ☎

　
33
・
7
3
7
7

〒
706
・
0
1
4
1
　

槌
ケ
原
3
0
7
2
・
1

E
メ
ー
ル

tam
ano-recycleplaza@

iris.o
cn.ne.jp

　
家
庭
、
学
校
、
地
域
な
ど
で
、

子
ど
も
た
ち
の
読
書
の
環
境
づ

く
り
を
目
的
と
し
た
「
第
3
次

玉
野
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進

計
画
」
の
策
定
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

■
募
集
人
員
／
3
人
以
内

■
任
期
／
7
月
〜
平
成
27
年
3

月
31
日

■
応
募
資
格
／
市
内
在
住
の
20

歳
以
上
（
平
成
26
年
4
月
1
日

現
在
）
で
、
子
ど
も
の
読
書
活

動
に
関
心
が
あ
り
、
積
極
的
に

取
り
組
む
意
欲
が
あ
り
、
年
3

回
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

■
締
切
／
7
月
20
日
（日）

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
図
書
館

☎
31
・
3
7
1
2

夏
休
み
子
ど
も
講
座

FAX
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講
座
・
講
演

◆◆ 講座・講演 ◆◆

認
知
症
予
防
介
護
教
室

玉
野
交
通
安
全
　

ク
レ
シ
ェ
ン
ド・コ
ン
サ
ー
ト

要
約
筆
記
奉
仕
員

養
成
講
座
募
集

苦
手
克
服
！「
体
育
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
」

参
加
者
募
集
！

　
岡
山
県
警
音
楽
隊
が
演
奏
し

ま
す
。

■
日
時
／
7
月
26
日
（土）
　
10
時

〜
11
時
半

■
場
所
／
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

■
定
員
／
先
着
2
0
0
人

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
乗
り
合
わ
せ
て
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
玉
野
警
察
署
交
通

課
　
　
　
　
☎
32
・
0
1
1
0

■
日
時
／
初
回
7
月
23
日
（
水
）

毎
週
水
曜
日

13
時
〜
16
時
（
全
10
回
）

■
場
所
／
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
必
要

■
定
員
／
15
人

■
締
切
／
7
月
18
日
（金）

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
福
祉
政

策
課
　
　     

☎
32
・
5
5
5
6

■
日
時
／
7
月
12
日
（土）
　
10
時

〜
12
時

■
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／
認
知
症
予
防
に
つ
い

て■
講
師
／
河
口
医
院
　
院
長
　

河
口
　
礼
子
　
氏

■
定
員
／
先
着
1
0
0
人

■
問
合
せ
／
河
口
医
院
（
印
部
）

☎
32
・
5
1
4
4

■
日
時
／
7
月
24
日
（木）
〜
8
月

28
日
（木）
　
毎
週
木
曜
日
　
13
時

〜
14
時
半
（
全
5
回
予
定
）

※
8
月
14
日
休
講

■
場
所
／
ケ
イ
エ
ス
ゴ
ル
フ
後

閑■
対
象
／
市
内
在
住
で
、
ゴ
ル

フ
に
関
心
が
あ
る
小
学
生

■
料
金
／
ボ
ー
ル
代
と
し
て
、

2
0
0
球
1
0
0
0
円
（
当
日

券
）
×
5
回
＝
5
0
0
0
円
が

必
要

■
定
員
／
先
着
10
人

■
講
師
／
J
P
G
A
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
プ
ロ
　
中
谷
　
孝
　
氏

■
持
ち
物
／
ゴ
ル
フ
が
で
き
る

服
装
、
運
動
靴
、
ゴ
ル
フ
用
手

袋
な
ど

※
貸
出
し
用
の
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

は
用
意
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
7
月
4
日
（金）
9

時
か
ら
受
付
。
ボ
ー
ル
代
を
添

え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
（
公
財
）

玉
野
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

（
玉
野
レ
ク
レ
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎
32
・
3
7
0
9

■
日
時
／
8
月
19
日
（火）
〜
8
月

21
日
（木）
　
9
時
半
〜
11
時
半

※
全
3
回
予
定
（
1
回
、
2
回

の
参
加
も
可
）

■
場
所
／
レ
ク
レ
セ
ン
タ
ー
他

■
対
象
／
市
内
在
住
で
、
運
動

が
苦
手
な
小
学
生

■
内
容
／
と
び
箱
、
マ
ッ
ト
、

ボ
ー
ル
運
動
な
ど

■
料
金
／
1
回
5
0
0
円

■
定
員
／
各
回
先
着
30
人

■
講
師
／
（
公
財
）
玉
野
市
ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団
指
導
員
他

■
持
ち
物
／
運
動
が
で
き
る
服

装
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
運
動

靴
、
飲
物
な
ど

■
申
込
方
法
／
7
月
4
日
（金）
9

時
か
ら
受
付
。
料
金
を
添
え
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
（
公
財
）

玉
野
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

（
玉
野
レ
ク
レ
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎
32
・
3
7
0
9

※料金の表記がないものは無料

夏休み親子雑穀料理教室
　雑穀にはビタミンや食物繊維がたっぷ
り！玉野産雑穀を使ったお菓子を親子で
作ってみませんか。玉野五穀を使ったお
にぎりの試食もあります。
■日時／7月30日（水）　10時～13時
■場所／すこやかセンター
■対象／市内小学生（保護者同伴）
　　　　※託児あり（要予約）
■定員／先着親子8組
■講師／玉野市雑穀大使　
　　　　前田　眞子　氏
　　　   （雑穀アドバイザー）
■申込方法／電話でお申し込みください。
■締切／7月11日（金）
■申込み・問合せ／
　玉野市雑穀生産振興研究会事務局
　（農林水産課）　☎32-5561

ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
体
験
教
室

参
加
者
募
集
！
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講
座
・
講
演

健
康
づ
く
り
教
室

　
薬
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

を
紹
介
し
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
17
日
（木）
　
10
時

〜
11
時
半

■
場
所
／
ミ
ネ
ル
バ
　

■
定
員
／
先
着
30
人

■
講
師
／
市
民
病
院
　
薬
局
長

中
山
　
集
　
氏

■
申
込
方
法
／
は
が
き
、
電
話
、

ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

親
子
陶
芸
教
室

　
親
子
で
備
前
焼
作
り
を
楽
し

み
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
20
日
（日）  

9
時

半
〜
11
時
半

■
場
所
／
ミ
ネ
ル
バ
　

■
対
象
／
八
浜
・
山
田
・
東
児

中
学
校
区
の
児
童
（
3
〜
6
年
）

■
定
員
／
先
着
30
組
（
小
学
生

と
保
護
者
）

■
講
師
／
岡
本
　
啓
介
　
氏

■
料
金
／
1
人
2
0
0
円

■
申
込
方
法
／
保
護
者
が
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

親
子
読
書
教
室

　
読
書
の
楽
し
み
を
知
り
、
感

想
文
を
書
く
ポ
イ
ン
ト
を
教
え

ま
す
。

■
日
時
／
7
月
27
日
（日） 

、
8
月

23
日
（土）
　
9
時
半
〜
11
時
半

※
原
則
2
回
と
も
参
加

ミ
ネ
ル
バ
講
座
案
内

■
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
山
陽
学
園
大
学
　

海
本
　
友
子
　
氏

■
定
員
／
先
着
20
組
（
小
学
生

と
保
護
者
）

■
申
込
方
法
／
窓
口
、
電
話
、

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

環
境
講
座

■
日
時
／
8
月
2
日
（土）  

19
時

半
〜
21
時

■
場
所
／
ミ
ネ
ル
バ
　

■
内
容
／
「
親
子
で
星
座
や
月
、

土
星
を
見
る
」

■
定
員
／
先
着
15
組
（
小
学
生

と
保
護
者
）

■
講
師
／
佐
藤
　
秀
則
　
氏

■
申
込
方
法
／
保
護
者
が
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

共
通

◆
申
込
期
間
／
7
月
1
日
（火）
〜

9
日
（水）
　

※
7
日
（月）
は
休
館
日

◆
申
込
み
・
問
合
せ
／
ミ
ネ
ル

バ
（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）

☎
83
・
9
2
0
0

初めてでもわかる  やさしい相続税注意点講座

中央公民館講座中央公民館講座
キッズ夏休み特別講座  ポーセラーツ教室

　課税されるかもしれないと不安に感じる相続税について、改正内容や注意点について学びます。
■日時／7月27日（日）　10時～11時半
■場所／文化センター
■講師／相続士　三上　雅也　氏
■定員／先着60人
■締切／7月24日（木） 17時まで
■申込方法／所定の受講申込書、ファックス、電子申請でお申し込みください。
※電話での申込みは受け付けていません。
※市内在住、在勤（学）の人ならどなたでも受講可能です。
■申込み・問合せ／文化センター　☎31-3711　FAX31-5250

　かわいい転写紙を使って、白磁のオリジナルコップかお
皿を作ります。夏休みの課題に、マイ食器を作りませんか。
■日時／8月8日（金）　10時～11時半
■場所／文化センター  第2研修室　　　　
■料金／500円
　　　（材料費別途1,500円必要）
■定員／先着15人
　　　　※幼児は親子同伴
　　　　 （大人のみ参加可）
■講師／安井　由美子　氏
■申込期間／7月1日（火）～25日（金）
※作品は8月22日（金）以降に文化センターでお渡しします。

夏のフラワーアレンジ
■日時／7月26日（土）　10時～11時
■場所／文化センター  第1会議室
■料金／500円（材料費別途2,000円必要）
■定員／先着15人
■講師／長谷川　冴子　氏
■持ち物／花ばさみ、ナイロン袋
■申込期間／7月1日（火）～12日（土）

共通
◆申込方法／文化センターにある申込用紙に記入し、
　　　　　　料金を添えてお申し込みください。
　　　　　 （電話、ファックス不可）
◆申込み・問合せ／文化センター　☎31-3711



やっぱり夏は　たまののお祭り

築港
商店会
築港夜市

うみの日！
ちっこう夜市

西部
商工会

かっからか・
デ・わだ
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　宇野港で毎月開催されていた「宇野港ゆめ市場」が、夏から新たに生まれ変わります。

　瀬戸内海の玄関口である宇野港のつながりを活かし、市内はもちろん、岡山県内、瀬戸内海の島々や高松

から様々なジャンルの飲食店や季節ならではの食材が集うマーケット、海を眺めつつ、芝生でゆっくりしなが

ら楽しめる音楽の生演奏、大人から子どもまで楽しめるものづくり体験など、盛り沢山な内容となっています。

・こえびカンダダン
　瀬戸内国際芸術祭のボランティアサポーターから生まれた音楽隊。高松・瀬戸内の島々を中心に活躍しています。　「みんなで楽しく、みんなが楽しくなる」音を奏でます！

・玉野高校吹奏楽部
　「心を響かせ」がモットーの吹奏楽部、明るく元気な玉高サウンドをお楽しみください。

イベント

・オリジナル染めTシャツづくり・花の冠づくり
・港のボーダーテキスタルワークショップ

ものづくり体験

・ハンドマッサージ
と涼感エステ

・日焼け止め＆メイ
ク直しサービス

リラックスブ
ース

■場所／宇野港第一突堤 芝生広場 
■料金／入場無料（飲食・ワークショップ参加費などは
　　　　別途必要）
■問合せ／ UNOICHI実行委員会　 ☎050-5889-5704
　　　　　ホームページ：unoichi-tamano.com
※駐車場の台数に限りがありますので、公共交通機関
をご利用ください。

■日時／7月20日（日） 18時～21時半
■場所／宇野港銀座周辺
■内容／グローブユニティ、津軽三

味線、沖縄三線、アフリカ
太鼓のセッション、大ビン
ゴ大会

　今年初めての「かっからか」だよ！
氷コインクイズ、ののちゃんコー
ナー、各種屋台
■問合せ／築港商店会（山下）
　　　　　☎32-3567

■日時／7月27日（日）　
　　　　17時～22時
■場所／高山ドーム
　　　　（ミネルバ隣）
■内容／地踊り「かっからか」、日比

中ブラスバンド演奏会、
屋台、うなぎつかみ取り
など

■問合せ／西部商工会
　　　   　（義若米店）
　　　　  ☎81-8125　　　　　　

・天然石のアクセサリーとサン
キャッチャー
・麦わら帽子
・古本と雑貨

物販ブース

・自衛艦カレー
・たまの温玉めし
・冷やした夏の茶

粥（玉野の野山海
のめぐみを

使ったお漬物つき
）

・直島のパン屋さ
んとカフェの特製

コラボレー

ションサンド
・豊島のところてん

・オーガニック素材
・国産素材を使った

スイーツ

・農園単位で豆を
選別したスペシャ

ルティアイス

コーヒー
・豊島産無農薬レモ

ンの自家製レモネ
ード

飲食出店情報
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瀬戸内海国立公園指定80周年記念イベント情報

2014ほほえみマリン大使

■日時／7月20日（日）、21日（月・祝）　9時半～12時
■料金／500円
■定員／各日先着50人（要予約）
■行程／宇野駅集合（9時半）→宇野港周辺（歴史探訪・現代アート鑑賞・舟底の記憶ワークショップ）→解散・自由　
　　　　行動（12時）

■日時／7月20日（日）、21日（月・祝）　13時～15時
■場所／宇野港第一突堤「舟底の記憶（プロぺラ）」横テント
■料金／無料
■定員／各日先着30人（要予約）

　式典、海難救助訓練や渋川保育園の園児と晴れ女・
合田友紀さんによるアトラクションなどが行われます。
■日時／7月12日（土）　9時～

晴れ女　合田  友紀  さん
1983年、岡山県玉野市出身。
2003年～2013年、劇団四季に所属。俳優とし
て数々のミュージカルに出演（初舞台は「ライ
オンキング」）。岡山に帰郷後、岡山県のPRス
タッフ募集で採用され「晴れ女」に。

共通
◆対象／5歳以上（小学生以下は保護者同伴）
◆申込方法／電話でお申し込みください。
◆締切／7月11日（金）　17時
◆申込み・問合せ／商工観光課　☎0863-33-5005

～今年は渋川海水浴場の開場期間が変わります～
■期間／7月12日（土）～8月24日（日）

渋川ビーチ2014　浴客サービスＤＡＹ
プレゼントDAY
■日時／毎週水曜日
■内容／先着50人に渋川オリジナル缶バッジプレゼント
こどもシーカヤック体験教室
■日時／7月25日（金）①10時　②11時
■定員／各回先着10人
※詳しくはhttp://www.city.tamano.lg.jp/top_kankou/を
　ご覧ください。

たまの☆夏の想い出スタンプラリー
　渋川海岸、玉野海洋博物館、ダイヤモンド瀬戸内マリ
ンホテル、渋川動物公園を巡り、抽選でホテルペア宿泊
券など豪華賞品が総勢80人に当たる！
■期間／7月12日（土）～8月24日（日）
■締切／8月31日（日）
※詳しくはhttp://tjokayama.jp/s//tamano_natsuをご覧く
　ださい。

瀬戸内海国立公園の希少生物展
■期間／7月19日（土）～8月31日（日）
■場所／玉野海洋博物館（入場料要）
※詳しくはhttp://www.city.tamano.lg.jp/top_kankou/　
　をご覧ください。

2014ほほえみマリン大使

渋川海水浴場「開場式」

夏休みの想い出に、親子、友人同士などで宇野港の歴史探訪と現代アートを巡るガイドツアーに参加しませんか。
「ART SETOUCHI 2014」夏イベント　宇野港「町の記憶」ガイドツアー

「舟底の記憶」は成長する彫刻です。みんなで鉄を叩いて付けて、作品を成長させませんか。
小沢敦志さんによる「舟底の記憶」ワークショップ

玉
野
市
に
来
ら
れ
た
人
た
ち
が
笑
顔
に

な
っ
て
も
ら
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
玉
野
市
の

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

自
然
あ
ふ
れ
る
玉
野
市
の
魅
力
を

た
く
さ
ん
の
人
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

曲  麻由 さん
（出身：玉野市）        

まがり　　まゆ

池浦 由香莉 さん
（出身：早島町）       

いけうら　　  ゆかり

ごうだ   　   ゆき

瀬戸内海国立公園指定80周年記念イベント情報

◆問合せ／商工観光課　☎0863-33-5005
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掲
示
板

が
ん
ば
れ
！
た
ま
の
地
域

応
援
商
品
券
発
売
！

子
育
て
フ
ァ
ミ
サ
ポ

わ
か
ち
合
い
の
会

マ
リ
ン
玉
野
産
業
フ
ェ
ア

　
「
が
ん
ば
れ
！
た
ま
の
地
域

応
援
商
品
券
」（
玉
野
市
地
域

共
通
商
品
券
）
は
、
地
域
の
お

祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
、
企
業
の
福

利
厚
生
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の

謝
礼
、
慶
弔
の
お
返
し
、
贈
答

な
ど
様
々
な
形
で
市
民
の
皆
さ

ん
が
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る

市
内
共
通
の
商
品
券
で
す
。

■
販
売
場
所
／
メ
ル
カ
、
岡
山

南
商
工
会
東
児
支
所
、
三
井
生

協
荘
内
店
、
玉
野
商
工
会
議
所

■
額
面
／
5
0
0
円

■
利
用
店
舗
／
約
3
3
0
店

■
利
用
期
間
／
購
入
日
か
ら
6

か
月
間

■
問
合
せ
／
玉
野
市
商
店
団
体

連
合
会
（
玉
野
商
工
会
議
所
内
）

　
　
　
　
　

☎
33
・
5
0
1
0

登
録
説
明
会

　

子
育
て
の
応
援
を
し
て
欲
し

い
人
、
応
援
を
し
て
く
だ
さ
る

人
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
7
月
9
日
（水）
、
13
日

（日）　

9
時
半
〜
11
時
半

※
入
会
希
望
の
人
は
、
印
鑑
を

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
説
明

は
随
時
行
い
ま
す
。

講
習
会

■
日
時
／
8
月
6
日
（水）　

9
時

半
〜
12
時
半

■
内
容
／
普
通
救
命
救
急
Ⅲ
　

（
小
児
）

■
講
師
／
玉
野
消
防
署
署
員

■
締
切
／
7
月
20
日
（日）

※
当
日
申
込
み
不
可

※
託
児
あ
り
。
先
着
3
人
（
受

付
時
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

共
通

◆
場
所
／
児
童
館

◆
申
込
み
・
問
合
せ
／
児
童
館

☎
32
・
3
7
7
8

　

大
切
な
人
を
自
死
（
自
殺
）

で
亡
く
さ
れ
た
人
た
ち
が
、
語

り
合
う
こ
と
を
通
し
て
、
悲
し

み
や
苦
し
み
を
分
か
ち
合
い
、

共
に
支
え
合
う
こ
と
を
目
的
と

し
た
会
で
す
。

　

ご
遺
族
が
心
の
安
ら
ぎ
を
取

り
戻
し
て
い
た
だ
け
る
場
に
な

れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
奇
数
月
の
第
4
水
曜

日　

13
時
半
〜
15
時
半
（
7
月

23
日
、
9
月
24
日
、
11
月
26
日
、

平
成
27
年
1
月
28
日
、
平
成
27

年
3
月
25
日
）

■
場
所
／
備
前
保
健
所
3
階
会

議
室
（
岡
山
市
中
区
古
京
町

1
・
1
・
17
）

■
問
合
せ
／
備
前
保
健
所
保
健

課　
　☎

086
・
2
7
2
・
3
9
3
4

■
日
時
／
7
月
24
日
（木）　

9
時

〜
15
時
半

■
場
所
／
産
業
振
興
ビ
ル
3
階

■
内
容
／

午
前
の
部

○
高
校
生
の
た
め
の
職
業
ガ
イ

ダ
ン
ス

○
企
業
展
示
、
適
職
診
断

○
高
卒
求
人
状
況
説
明
（
教
員

対
象
）

午
後
の
部

○
事
業
所
見
学

※
学
校
を
通
じ
て
事
前
申
込
み

が
必
要
で
す
。

■
問
合
せ
／
玉
野
公
共
職
業
安

定
所
職
業
相
談
部
門　

☎
31
・
1
5
5
5

　

4
月
か
ら
消
費
税
が
8
％
へ

引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
に
よ
る

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
臨
時

的
な
措
置
（
1
回
限
り
）
と
し

て
支
給
さ
れ
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金

■
対
象
／
平
成
26
年
度
分
市
民

税
（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
な

い
人

※
た
だ
し
、
課
税
対
象
者
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
場
合
や
生
活
保

護
制
度
の
被
保
護
者
と
な
っ
て

い
る
場
合
な
ど
は
対
象
外
で

す
。

■
給
付
額
／
給
付
対
象
者
1
人

に
つ
き
1
万
円

　

次
に
該
当
す
る
人
は
5
千
円

を
加
算

○
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎

年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
な
ど
の

受
給
者
な
ど

○
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
障
害

者
手
当
な
ど
の
受
給
者
な
ど

■
申
請
先
／
平
成
26
年
1
月
1

日
の
基
準
日
に
住
民
登
録
が
あ

る
市
町
村

※
対
象
の
人
に
は
、
市
か
ら
7

月
下
旬
に
申
請
書
を
送
付
し
ま

す
。

■
問
合
せ
／
福
祉
政
策
課

　
　
　
　

     

☎
32
・
5
5
5
5

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

■
対
象
／
平
成
26
年
1
月
分
の

児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受
給

し
て
い
る
世
帯
で
、
平
成
25
年

の
所
得
が
児
童
手
当
の
所
得
制

限
限
度
額
未
満
の
世
帯

■
対
象
児
童
／
対
象
者
の
平
成

26
年
1
月
分
の
児
童
手
当
・
特

例
給
付
の
対
象
児
童

※
た
だ
し
、
臨
時
福
祉
給
付
金

の
対
象
者
及
び
生
活
保
護
制
度

の
被
保
護
者
と
な
っ
て
い
る
児

童
は
対
象
外
で
す
。

■
給
付
額
／
対
象
児
童
1
人
に

臨
時
給
付
金
に
つ
い
て

玉
野
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
営
業
の
お
知
ら
せ

つ
き
1
万
円

■
申
請
先
／
公
務
員
を
含
め
、

平
成
26
年
1
月
1
日
の
基
準
日

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
市
町

村
。

※
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る

給
付
対
象
世
帯
に
は
、
市
か
ら

7
月
下
旬
に
申
請
書
を
送
付
し

ま
す
。

■
問
合
せ
／
子
育
て
支
援
課　

☎
32
・
5
5
5
4

■
日
時
／
7
月
12
日
（土）
、
13
日

（日）
、
15
日
（火）
〜
21
日
（月）
、
23
日

（水）
〜
28
日
（月）
、
31
日
（木）
〜
8
月

3
日
（日）
、
5
日
（火）
〜
10
日
（日）
、

16
日
（土）
、
17
日
（日）
、
19
日
（火）
〜

24
日
（日）　

10
時
〜
17
時

※
営
業
日
、
営
業
時
間
は
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
料
金
／

○
小
・
中
学
生　
　

1
5
4
円

○
高
校
生　
　
　
　

2
0
5
円

○
大
人　
　
　
　
　

2
5
7
円

■
水
位
／
1.3
m
〜
1.7
m

■
問
合
せ
／
玉
野
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー　

     

☎
31
・
0
8
8
8
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お
知
ら
せ

掲
示
板

7
月
は「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
強
調
月
間
」

玉
野
高
等
学
校

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ

加
入
の
ご
案
内

全
国
海
難
防
止
強
調
運
動

「
海
難
ゼ
ロ
へ
の
願
い
」

危
険
物
取
扱
者

保
安
講
習
会

　
す
べ
て
の
人
た
ち
が
犯
罪
や

非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に

お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動

で
、
法
務
省
主
唱
で
全
国
一
斉

に
行
わ
れ
ま
す
。今
年
で
64
回

を
迎
え
ま
し
た
。

■
問
合
せ
／
「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
玉
野
地
区
推
進
委

員
会
　
　     

☎
31
・
9
4
8
2

■
期
間
／
7
月
16
日
（水）
〜
31
日

（木）
　

自
分
の
命
を
自
分
で
守
る
た
め

に○
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
常
時
着

用○
連
絡
手
段
の
確
保

○
海
の
緊
急
電
話
1
1
8
番

海
難
防
止
強
調
運
動
玉
野
地
区

推
進
連
絡
会
議

■
問
合
せ
／
玉
野
海
上
保
安
部

交
通
課
　     

☎
32
・
3
5
8
9

　
危
険
物
取
扱
者
免
状
の
所
持

者
で
、
危
険
物
取
扱
作
業
に
従

事
し
て
い
る
人
は
、
3
年
ご
と

に
「
危
険
物
の
保
安
に
関
す
る

講
習
」
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。受
講
を
怠
る
と
免
状

の
返
納
を
命
ぜ
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
必
ず
受
講
し
て

く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
9
月
10
日
（水）

○
午
前
の
部
…
10
時
〜
13
時

○
午
後
の
部
…
13
時
半
〜
16
時

半■
場
所
／
レ
ク
レ
セ
ン
タ
ー

■
料
金
／
4
7
0
0
円
（
岡
山

県
収
入
証
紙
）

■
申
込
方
法
／
受
講
申
込
書

は
、消
防
本
部
、本
署
及
び
出
張

所
に
あ
り
ま
す
。

■
申
込
期
間
／
7
月
14
日
（月）
〜

8
月
1
日
（金）

■
申
込
先
／
岡
山
県
危
険
物
安

全
協
会
連
合
会

〒
700
・
0
8
2
3
　

岡
山
市
北
区
丸
の
内
2
・
12
・

20
　
内
山
下
ビ
ル
3
階

■
問
合
せ
／
消
防
本
部
予
防
課

☎
31
・
5
7
1
2

■
日
時
／
7
月
31
日
（木）
　
9
時

〜
12
時

■
場
所
／
玉
野
高
等
学
校

■
問
合
せ
／
玉
野
高
等
学
校

☎
0
8
6
3
・
31
・
4
3
2
1

　
玉
野
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
は
、
事
業
所
・
商
店

な
ど
の
事
業
主
と
、
そ
こ
で
働

く
勤
労
者
の
福
祉
の
増
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ
れ
て

い
ま
す
。

■
対
象
／
市
内
の
事
業
所
・
商

店
な
ど
に
勤
務
す
る
従
業
員
と

事
業
主

■
入
会
金
／
1
人
　
5
0
0
円

■
会
費
／
1
人
　
月
7
0
0
円

■
内
容
／
結
婚
、出
産
、永
年
勤

続
等
の
祝
金
、
傷
病
休
業
保
険

金
等
、慶
弔
給
付
事
業
、健
康
診

断
な
ど
多
く
の
助
成
。

　
提
携
施
設
の
割
引
利
用
そ
の

他
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
開
催
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
（
一
財
）

玉
野
産
業
振
興
公
社
玉
野
勤
労

者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
事

務
局
　
　
　
☎
33
・
5
0
0
0
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掲
示
板

消
防
写
生
大
会
〜
か
っ
こ

い
い
消
防
車
を
か
こ
う
〜

公
図・地
籍
図
の
閲
覧
と

交
付
が
で
き
ま
せ
ん

国
民
年
金
の
免
除
制
度

下
水
道
の
接
続
に
つ
い
て

　

平
成
25
年
度
中
の
分
筆
・
合

筆
を
公
図
・
地
籍
図
に
反
映
さ

せ
る
た
め
、
修
正
業
務
期
間
中

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■
期
間
／
7
月
17
日
（木）
〜
31
日

（木）
　

■
問
合
せ
／
税
務
課

☎
32
・
5
5
1
0

　

収
入
の
減
少
や
失
業
な
ど
で

保
険
料
の
納
付
が
経
済
的
に
困

難
な
場
合
は
免
除
の
申
請
が
で

き
ま
す
。

※
本
人
・
配
偶
者
及
び
世
帯
主

の
前
年
所
得
に
よ
り
年
金
事
務

所
で
審
査
さ
れ
ま
す
。

※
30
歳
未
満
の
人
は
本
人
及
び

配
偶
者
の
所
得
で
基
準
を
満
た

せ
ば
、
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ

れ
る
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
が

あ
り
ま
す
。

※
保
険
料
の
納
付
期
限
か
ら
2

年
を
経
過
し
て
い
な
い
期
間

（
申
請
時
点
か
ら
2
年
1
か
月

前
ま
で
の
期
間
）
に
つ
い
て
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除
な
ど
を
申

請
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

■
免
除
期
間
の
取
扱
／
将
来
受

け
る
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の
受

給
資
格
期
間
に
含
ま
れ
ま
す
。

■
申
請
方
法
／
印
鑑
と
年
金
手

帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
保
険
年
金
課　
　

☎
32
・
5
5
2
8

■
日
時
／
7
月
19
日
（土）　

 

9
時

〜
12
時
（
雨
天
時
は
車
庫
で
実

施
）

■
場
所
／
消
防
署
前

■
対
象
／
市
内
の
小
学
生
、
幼

稚
園
児
及
び
保
育
園
児

※
参
加
者
全
員
に
画
用
紙
と
参

加
賞
を
お
渡
し
し
ま
す
。
優
秀

作
品
は
後
日
表
彰
し
ま
す
。

※
写
生
用
具
（
ク
レ
ヨ
ン
、
絵

の
具
、
画
板
な
ど
）
は
各
自
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法
／
当
日
受
付

■
問
合
せ
／
玉
野
地
区
防
火
協

会
事
務
局
（
消
防
本
部
予
防
課

内
）　　

       

☎
31
・
5
7
1
2

6
月
末
か
ら
滝
の
一
部
を
供
用

及
び
処
理
開
始

　

平
成
26
年
度
に
下
水
道
整
備

を
行
っ
た
滝
の
一
部
に
つ
い

て
、
6
月
30
日
か
ら
供
用
及
び

処
理
開
始
し
ま
し
た
。

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

　

処
理
開
始
と
な
っ
た
区
域

は
、
下
水
道
事
業
に
伴
う
受
益

者
負
担
金
を
新
規
に
納
め
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
今
回
か
ら
処

理
開
始
し
た
地
域
に
つ
い
て

は
、
平
成
27
年
4
月
1
日
に
告

示
し
、
関
係
書
類
を
確
認
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

受
益
者
負
担
金
の
納
付
を

お
忘
れ
な
く

　

第
1
期
の
納
期
限
ま
で
に
受

益
者
負
担
金
を
一
括
納
付
さ
れ

る
と
、
報
奨
金
と
し
て
受
益
者

負
担
金
が
20
％
控
除
さ
れ
ま

す
。（
平
成
26
年
度
賦
課
分
が

対
象
）

　

受
益
者
負
担
金
は
所
有
さ
れ

て
い
る
土
地
が
下
水
道
使
用
可

能
に
な
れ
ば
納
付
し
て
い
た
だ

く
も
の
で
す
。
実
際
に
使
用
し

て
い
る
か
ど
う
か
で
お
支
払
い

た
だ
く
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
第
1
期
納
期
限
／
7
月
31
日

（木）　3
年
以
内
に
排
水
設
備
工
事
を

　

下
水
道
が
処
理
開
始
し
た
地

域
は
、
3
年
以
内
に
家
庭
の
ト

イ
レ
を
水
洗
化
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
台
所
や
風

呂
場
・
洗
濯
機
な
ど
か
ら
出
る

汚
水
に
つ
い
て
も
同
様
で
す
。

※
浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
場

合
も
同
様
で
す
。

排
水
設
備
の
工
事
は
指
定
工
事

店
で

　

下
水
道
接
続
工
事
は
、
市
指

定
の
指
定
工
事
店
で
行
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
市
指
定
工

事
店
は
1
2
7
社
登
録
さ
れ
て

い
ま
す
。

水
洗
便
所
設
置
奨
励
金
制
度

　

処
理
開
始
後
、
1
年
以
内
に

排
水
設
備
工
事
の
完
工
検
査
が

完
了
し
た
場
合
は
、
1
棟
に
つ

き
1
万
円
の
水
洗
便
所
設
置
奨

励
金
を
交
付
し
ま
す
。（
法
人
、

官
公
署
、
私
道
申
請
に
よ
っ
て

「
取
付
ま
す
」
を
設
置
し
た
場

合
な
ど
は
除
き
ま
す
）

水
洗
便
所
改
造
資
金
融
資

あ
っ
旋
制
度

　

排
水
設
備
工
事
の
う
ち
、
水

洗
便
所
の
改
造
費
用
に
つ
い
て

は
、
最
高
80
万
円
ま
で
の
融
資

あ
っ
旋
制
度
が
あ
り
ま
す
。
借

入
金
の
利
子
の
一
部
を
市
が
負

担
す
る
こ
と
で
、
水
洗
便
所
に

改
造
す
る
人
の
負
担
を
軽
減
し

ま
す
。

■
条
件
／

○
処
理
開
始
後
3
年
以
内
に
排

水
設
備
の
完
工
検
査
が
完
了
す

る
こ
と

○
連
帯
保
証
人
が
い
る
こ
と

※
現
在
の
水
洗
便
所
改
造
資
金

融
資
あ
っ
旋
制
度
に
よ
る
利
子

負
担
は
年
利
1.2
％

共
通

◆
申
込
み
・
問
合
せ
／

下
水
道
課　

☎
32
・
2
7
7
7

正蔵院正蔵院
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学
校
支
援

地域ぐるみで子どもを育てよう地域ぐるみで子どもを育てよう
～玉中学校！学校支援ボランティア活動紹介～

地域の人たちとのふれあいが生徒のコミュニケーション力を育てています

　英語、数学の放課後補充学習では、ほぼマ
ンツーマンで丁寧に教えていただき、「わかっ
た」の声が多く聞かれます。また、読書ボラ
ンティアは月２回あり、
朝読書を楽しみにしてい
ます。

放課後補充学習、読書

　お花に目をとめる心の
ゆとりができます。

お花を生ける会

　のびのびと良い字が書
けました。

　姿勢をまっすぐ、筆を
立てて。止めはしっかり、
払いは気持ちよく。

書き初め宿題にて

　「仕事のやりがい」や
「働く上で大変なこと」
など、子どもたちからの
多くの疑問に答えていた
だきます。

社会人の声を聞く会

■問合せ／社会教育課（事務局）　☎32-5577

●和田幼稚園 ☎81-1884
●田井小学校 ☎21-2642
●築港小学校 ☎21-3375
●宇野小学校 ☎31-5796
●玉小学校 ☎32-4701
●日比小学校 ☎81-8216

●和田幼稚園 ☎81-1884
●田井小学校 ☎21-2642
●築港小学校 ☎21-3375
●宇野小学校 ☎31-5796
●玉小学校 ☎32-4701
●日比小学校 ☎81-8216

●第二日比小学校 ☎81-8101
●山田小学校 ☎41-1035
●大崎小学校 ☎51-1009
●胸上小学校 ☎41-2044
●玉原小学校 ☎32-0666
●玉中学校 ☎31-4211

●第二日比小学校 ☎81-8101
●山田小学校 ☎41-1035
●大崎小学校 ☎51-1009
●胸上小学校 ☎41-2044
●玉原小学校 ☎32-0666
●玉中学校 ☎31-4211

　ボランティアの皆さんが校内の美化や安
全にいつも気を配ってくださっています。
時には生徒も一緒に行います。

学校・幼稚園修繕ボランティア募集
　簡単な施設修繕など、危険の少な
い軽作業を行うボランティアを募集
しています。子どもたちの学習環境
向上のため、ご協力をお願いします。
　登録いただいた人には随時連絡し
ます。修繕に必要な資材・用具は教
育委員会が準備します。詳しくは各
学校・幼稚園、または教育総務課ま
でお問い合せください。
■問合せ／教育総務課　☎32-5571

クリーン作戦、草刈り

できるときに　できることで
皆様のお力をお貸しください。

学校支援地域本部事業実施校園

住民の皆様が学校や園を支援する活動（ボランティア）を
組織化し、学校・家庭・地域が一体となって子どもを育てる
ものです。

～地域につくられた学校の応援団～
学校支援地域本部事業とは

ボランティア募集中

　自分ではできないと
思っていたけど、私も
お花を生けることがで
きた。

　玉中学校ボランティアは
現在50人です。好きな活動
を選んで参加できます。
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健
　
康

◆◆ 健康のページ ◆◆

　　　熱中症対策をしましょう‼
～熱中症発生は7・8月がピークです～
正しく理解し、予防に努めましょう。

　下記の対象者で、まだ予防接種を受けていない場合は、接種を
受けましょう。なお、対象者は無料で予防接種を受けられます。

≪熱中症の症状≫
軽　めまい、立ちくらみ、筋肉痛、汗がとまらない
中　頭痛、吐き気、体がだるい　
重　意識がない、けいれん、高い体温である、呼びかけに対し
　　返事がおかしい、まっすぐ歩けない

※自力で水を飲めない、意識がない場合は直ちに救急車を呼びま
しょう。

≪熱中症が疑われる人を見かけたら…≫
①涼しい場所へ避難させる
②衣類を脱がせ、身体を冷やす
③水分・塩分を補給する
※屋外で活動しているときだけでなく、室内で特に何もしていな
くても熱中症を発症し、救急搬送される事例もあります。

≪熱中症にならないために…≫
○のどの渇きを感じていなくても、こまめに水分補給をしましょう。
○室温28℃以下に設定しエアコンや扇風機を上手に使いましょう。
○外出時は涼しい服装で、日よけ対策をしましょう。
○無理をせず、適度に休憩をしましょう。
○日ごろから栄養バランスの良い食事と、体力づくりをしましょう。

日本脳炎の予防接種を受けましょう!!

■第１期初回の対象者・接種回数／
生後６か月～生後９０か月未満の人（３歳が望ましい）・６日以上あけ
て２回（６日～２８日までの間隔が望ましい）

■第１期追加の対象者・接種回数／
生後６か月～生後９０か月未満の人（４歳が望ましい）・第１期初回終
了後６か月以上あけて１回（概ね１年の間隔が望ましい）

■第２期の対象者・接種回数／
９歳以上１３歳未満の人（９歳が望ましい）・１回

※平成７年４月２日から平成１９年４月１日生まれの人で、まだ予防接種
を受けていない人は、２０歳になる前日まで必要な回数の接種を無
料で受けられます。

◆問合せ／すこやかセンター　☎31-3310

各  種  検  診各  種  検  診
成人の健康づくり

場所：すこやかセンター

23 水 フレッシュ体操教室 10時～11時半

  いきいき体操教室 13時半～15時

骨粗しょう症検診
対象：18歳～70歳までの女性

料金：500円

特定健康診査・大腸がん検診・
前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査 

1 火 荘内市民センター 8時～10時半
2 水 田井市民センター 9時半～11時
      （大腸がん検診のみ実施） 
3 木 鉾立公民館 8時半～10時半

対象：40歳以上
料金：まるごと検診ガイドブックを

ご覧ください

胃がん検診

8/4  月 すこやかセンター  7時～8時半
8/6 水 文化センター 7時～8時半
8/7 木 文化センター 7時～8時半

対象：40歳以上
料金：1,100 円（70歳以上：300 円）

※ストッキングの着用は避けてください。

4 金 すこやかセンター 13時半～14時半

8/1 金 すこやかセンター 13時半～14時半

献血
8/6 水 玉野市役所 10時～12時

   13時～15時半

※行事等の詳しい内容については各戸
配布の『まるごと検診ガイドブック』
をご覧ください。

■問合せ／すこやかセンター
　　　　　☎31-3310

夏本番!!夏本番!!
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と　き　7月 12日（土）　　　
　　　　11時～ 11時半
ところ　文化センター１階　　
　　　　憩いの読書室
テーマ　いきものとなかよし
内　容　読み聞かせ、紙しばい
　　　　ほか

と　き　7月 26日（土）　　　
　　　　11時～ 11時 45分
ところ　文化センター　　　　
　　　　第 1研修室
テーマ　たのしいなつやすみ
内　容　読み聞かせ、工作、
　　　　手あそび　など

次のテーマに沿った本を展示しています！
〈一般書〉海外のくらし
〈児童書〉たのしいなつやすみ

池上　彰
枡野　俊明

 加藤　庸二
 夢枕　獏

家村　マリエ
みきママ

長友　佑都
村岡　恵理
伊東　潤

佐々木　譲
津本　陽
葉室　麟
宮本　輝

村上　春樹
山本　一力

・池上彰の教養のススメ
・日本人はなぜ美しいのか
・絶対行きたい !日本の島旅

・人間って何ですか? 
・おからダイエットレシピ 
・藤原さんちの大人気ごはん 
・長友佑都体幹トレーニング20

・花子とアンへの道
・天地雷動
・憂いなき街
・忍者月輪
・紫匂う
・満月の道
・女のいない男たち
・紅けむり

おはなしどんどんランド おはなしのひろば
入場
無料

入場
無料

移動図書館めばる号の巡回 ※天候により運休する場合があります。

10時～ 10時半 玉原公園（交番となり）
10時 50分～ 11時半 荘内南幼稚園前
14時～ 14時半 向日比１丁目コミュニティハウス

10時～ 10時半 大崎公民館
10時 50分～ 11時半 横田公民館
14時～ 14時半 日比幼稚園前

10時～ 10時半 さくらのさく郷
11時～ 11時半 ケアハウス　コスモス
11時 50分～ 12時半 番田公民館
14時半～ 15時 東紅陽台 2丁目集会所

7月 2 日
（第１水曜日）

7月 9日
（第２水曜日）

7月 18日
（第３金曜日）

7 月の展示コーナー7月の展示コーナー7月の展示コーナー

＊＊＊新着図書のご案内＊＊＊

※最新の新着図書については、図書館だよりを
　ご覧ください。（各市民センターにあります）

中央公民館 ☎31-3711

●ホール
７月６日（日）　18時半～20時 玉野・灘崎子ども劇場７月鑑賞例会

●ギャラリー
７月３日（木）～６日（日） 第26回光葉会書作展
７月９日（水）～12日（土） 第４３回市老連作品展
７月15日（火）～20日（日） 鉾立写友会写真展

　図書館では、夏休みの課題に向けての課題図書や指定図書、自由研究の
資料や工作などの本を展示します。貸出もしますのでご利用ください。

7 月の休館日 ７日(月)､14日(月)､21日(月)海の日、22日(火)振替休日､28日(月)中央公民館・図書館

図書館 
☎31-3712

広報たまの広告募集中！広報たまの広告募集中！
■主な条件／市内事業者
■発行部数／27,200部
■配布エリア／市内全域
■料金／16,200円～
■締切／掲載希望月の前々月の末日
（例）広報たまの10月号に掲載希望の
場合、8月末日
■申込み・問合せ／秘書広報課　
　　　　　　　　  ☎32-5533
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たまの温玉めしたまの温玉めしたまの温玉めし
たまの温玉めし 検索

レシピも載ってるよ!レシピも載ってるよ!

子育て相談のお知らせ
　支援センターでは、子育てに関する相談を随
時お受けしています。
　どのようなことでも安心してご相談ください。
■利用日／月～金曜日
■利用方法／電話、または来園
※月1回保健師が来園し、発育・健康などについ
　て相談をお受けします。
【保健師来園日】
玉原保育園　　　　7月 8 日（火） 10時～10時半
築港ちどり保育園　 7月17日（木） 10時～10時半
槌ケ原ちどり保育園・・・今月の訪問はお休みです

子育て応援ページ子育て応援ページ

子育て支援センターだより ～あなたの子育て応援します～
（子育て支援センターを中心に市内保育園も一緒に応援します）

子育て広場（園庭開放）へどうぞ！
　園庭開放は、同世代の子どもたちと出会うチ
ャンスです。ぜひ、遊びに来てください。
■開放日／毎週火曜日・木曜日（9時半～11時）
■対　象／就学前の子どもと保護者
■園開放行事／
○7月3日（木） 七夕まつり ・・・各支援センター
○7月24日（木） 夏まつり ・・・各支援センター
※支援センター以外の保育園でも、園庭開放を
　実施しています。
【7月実施日】田井7・１6日、宇野7・23日、玉認定
こども園2・23日、和田2・16日、渋川2・23日、大
崎7・29日、八浜2・22日、後閑7・16日、サンマリン
7・23日、鉾立2・16日、紅陽台ちどり9・23日
※各保育園とも、利用時間は9時半～11時です。
必ず大人が付き添ってください。

※7月中旬より水遊びを始めます。着替えとタオ
ルを持って遊びに来てください。

子育て広場（プレイルーム）で一緒に遊ぼう！
　7月9日（水）に保育士が訪問します。
■時間／10時半～11時半
■場所／すこやかセンター　プレイルーム

◆問合せ／
地域子育て支援センター
築港ちどり保育園／築港2-15-16 ☎21-3347
槌ケ原ちどり保育園／槌ケ原978-1 ☎71-3042
玉原保育園／玉原2-7-41 ☎31-6192

子育て支援課 ☎32-5554

出前保育について
　幼児クラブやサークル、グループなどの要請
で、リズム遊びや親子遊びなど、様々な遊びのお
手伝いをします。
■利用日／月～金曜日（要予約）
■利用方法／電話、または来園

☎31-3310場所：すこやかセンター
親子の健康づくり

日 曜日 事業名 時　間

★印の行事は予約制　☆印の行事は案内文をお送りします

3 木 ★幼児の発達相談 9時～
4 金 ☆乳児健診（H25年9月生） 13時15分～14時
7 月 ★わんぱく教室 16時～17時
8 火 ☆3歳児健診（H23年1月生） 13時15分～14時
9 水 育児相談 10時～11時
14 月 ★わんぱく教室 16時～17時
15 火 ★幼児の発達相談 9時～
17 木 ☆1歳6か月児健診（H24年12月生） 13時15分～14時
23 水 らくらく離乳食教室 13時半～15時
28 月 ★わんぱく教室 16時～17時
29 火 ☆プレママ歯っぴー健診（妊娠６か月） 13時半～14時
8/1 金 ☆乳児健診（H25年10月生） 13時15分～14時
8/4 月 ★わんぱく教室 16時～17時
8/5 火 ☆3歳児健診（H23年2月生）13時15分～14時
8/7 木 ★幼児の発達相談 9時～

は
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子育て応援ページ子育て応援ページ

わくわくランド（巡回児童館）
■日時／7月4日（金）　10時～11時
■場所／東児市民センター
■内容／手遊び、エアージャンプ、七夕飾りづくりなど
■対象／就園前の子どもと保護者

にこにこタイム
■日時／7月8日(火)  10時半～ （1時間程度）
■場所／レクレセンターミーティングホール
　　　　（児童館側よりお入りください）
■内容／3B体操を親子で楽しみましょう。
■対象／0歳～就園前の子どもと保護者

ぷちにこタイム
■日時／7月3日（木）、10日（木）
　　　　14時～15分程度
■場所／児童館　図書室
■内容／手遊び・ふれあい遊び・パネルシアターなど
■対象／就園前の子どもと保護者

えほんの時間
■日時／7月2日（水）、9日（水）、16日（水）、
　　　　23日（水）、30日（水）　10時半～
■場所／児童館　図書室
■内容／絵本や紙芝居などの読み聞かせをします。
■対象／就園前の子どもと保護者

チャレンジランキング～チャンピオンを目指そう～
■期間／7月18日（金）～8月17日（日）
■場所／児童館　
■内容／○片足立ちチャレンジランキング
　　　　○ペーパーチャレランジランキング2種
　　　　　・○→×→△チャレラン
　　　　　・くいしんぼうチャレラン
※チャレンジする時は職員に声をかけてください。
■対象／幼児～高校生

ひやっとドッキリ！お化け屋敷
■日時／7月27日（日）
　　　　10時～10時45分、11時15分～12時
■場所／児童館　プレイルーム

■定員／第1部、2部ともに先着50人
■その他／事前の申し込みは不要
※暴風警報などが発令された場合、7月29日（火）
　に延期します。

木工作教室～オリジナルの椅子を作ろう～
■日時／8月23日（土）　9時～15時
■場所／児童館　プレイルーム
■対象／小学生親子～中学生（小学4年生以上で
　　　　あれば子どものみの参加可）
■定員／先着16組
■料金／1,000円
■持ち物／お茶、汗拭きタオル、
　　　　　上靴、昼食
※動きやすい服装でお越しく
ださい。
■申込期間／7月13日（日）9時～8月3日（日）　
　　　　　　電話可（家族分のみ受付けます）
※暴風警報などが発令された場合、8月26日（火）
に延期します。

参加
自由

参加
自由

参加
自由

参加
自由

参加
自由

休館日　4日（金）、5日（土）13時まで休館7日
（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）

■日時／7月26日（土）
　　　   9時半～12時
■場所／すこやかセンター　
■対象／原則無料
※壊れたおもちゃと部品、説明書、新しい電池を
お持ちください。ただし、コンピューターゲー
ム機は取り扱えません。

※見学と見習いスタッフを募集しています。詳し
くはお問い合せください。
■問合せ／
玉野おもちゃの病院事務局　（田淵）☎71-3928

おもちゃの病院
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　  玉野けいりん
開催案内と配当金 61#
☎0180‐998866
（レース実況）
☎0180‐998811
（２車単・３連単）
☎0180‐998812
（２枠複・２枠単・２車複・３連複・ワイド）
※開催日が重なっていて、カレンダー
に特に記載がない場合は、全レー
ス併売です。

《人口の動き》

　　　 各　種　相　談　
土金

介 護 相 談
平日
8時半～17時15分 社会福祉協議会 ☎31-5601

心配ごと相談 毎週金曜日　
13時半～15時半 社会福祉協議会 ☎31-5601

身 体 障 害 者
相 談

毎週月曜日
（祝日除く）
10時～15時

すこやかセンター
障害者連絡交流室 ☎32-3840

知 的 障 害 者
（児）相 談

毎週月曜日
（祝日除く）
10時～15時

NPO法人かもめ
（宇野 1-30-11） ☎21-3758

男女の日常相談 水・祝日を除く
毎日 9時～16時

日の出
ふれあい会館 ☎33-7867

心理教育相談
就 学 相 談
学校問題相談

平日
8時半～17時15分

教育サポート
センター ☎33-5115

精神保健福祉
相談（予約制）

7月14日（月）
13時半～15時 こころの里

7月11日までに
備前保健所へ
☎086-272-3934

住宅無料相談会
（予約制）

リフォームなど

8月11日（月）
13時半～

水道庁舎１階
会議室

7月31日までに
都市計画課へ
☎32-5544

年 金 相 談
（予約制）

8月5日、19日、
26日（火）
10時～12時、
13時～16時

メルカ3階
ホール1
※19日は

日比市民センター

7月1日から
岡山西年金事務所へ
☎086-214-6541

消費生活相談 毎月第2・4月曜日
9時半～12時 市民相談室 ☎32-5521

障 害 者 就 労
相 談

平日
8時半～17時15分

障害者就労
支援センター ☎32-1113

労務無料相談
（予約制）

毎週水曜日
（第5水曜日を除く）

社会保険労務士会
（岡山市北区野田
屋町 2-11-13）

前日までに社会
保険労務士会へ
☎086-226-0164

定期的に実施されている相談は欄外にまとめています。

日時 場所 問合せ

※岡山西年金事務所が岡山県社会保険労務士会に運営を委託しています。

※女性相談員常時対応

　  第 23回寛仁親王
牌弥彦場外
（GⅠ）～21日

　  なやみごと相談
（行政・人権相談）（玉市
民センター）９時～12時 
☎32-5506

　  水道修繕当番表
カレンダーの月曜日をご覧くだ
さい。
○期間は、月曜日朝８時から
　翌週月曜日朝８時
○東児・山田地区は
　（有）コーサン商会
　(☎66-5219) へ 
■問合せ／水道課 
　　　　　☎33-9666

H26.5月31日現在　※（ ）内は前月比
※住民基本台帳に記載されている数値

27,983
63,162
30,671
32,491

（ -15）
（ -43）
（ -9）
（ -34）

●世帯数
●人口
●男 
●女 

（内訳）
●出生
●死亡
●転入
●転出
●その他

 36人
63人
93人
106人
3人

（転出取消等）

市内の交通事故発生状況
平成26年1月1日～平成26年5月31日

人身事故件数
１０６件
－２０件   

死者数
０人
０人

平成26年
昨年対比

負傷者数
 １２５人
－２５人   

　  男女共同参画の
法律相談（日の出ふれあ
い会館）13 時～16 時 
（予約制）☎33-7867

　  64 周年函館記念
場外（GⅢ）～29日

KCT番組表KCT番組表
アナログ
13チャンネル
デジタル
312チャンネル

アナログ
13チャンネル
デジタル
312チャンネル

【問合せ】秘書広報課／☎32-5533

★たまのニュース／ＫＣＴワイドで放送された玉野市の出来事をまとめ
　　　　　　　　　 て、前半と後半に分けて放送します。
★再放送番組／これまでに放送した市民チャンネルを放送します。

  ９：３０ たまのニュース
１４：３０ たまのニュース
１５：３０ 再放送番組
１９：３０ たまのニュース

２０：３０ 再放送番組
  ０：３０ たまのニュース
  １：３０ 再放送番組
 

7月の放送スケジュール
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　  糖尿病教室
（市民病院２階ドック
控室）13 時半～15時

　  市民法律相談
（市役所1階市民相談室）
13 時～16 時 （予約制。7月１日
から市民相談室へ） ☎32-5506
　  相続・境界等財産の手
続相談（社会福祉協議会）
13 時半～15時半 （予約制）
☎31-5601
　  64 周年福井記念場外
（ＧⅢ）～13日

　  64 周年小松島記念
場外（GⅢ）～６日

カレンダーのページ

7 月

休日当番医

 　 内科　9時～17時
 　 外科　9時～17時
 　 歯科　9時～12時
都合により、当番医が変更になる場合
があります。

　 市民病院情報コーナー
●脳ドック（要予約）
■日時／毎週月曜日　10時～
■場所／２階ドック室
●禁煙外来（要予約）
■日時／毎週木曜日
　　　　14時～16時
■場所／１階外来
■問合せ／市民病院
　　　　　☎31-2101

月日 火 水 木

　  長崎医院
（用吉） ☎71-4800
　  玉野三井病院
（玉） ☎31-4187
　  仲田歯科医院
（築港） ☎21-2949

　  日赤玉野分院
（築港） ☎31-5117
　  宇野八丁目クリニック
（宇野） ☎33-8080
　  八浜駅前歯科医院
（八浜町大崎） ☎51-3551

　  玉野中央病院
（築港） ☎31-1011
　  近藤医院
（東田井地） ☎41-1061
　  東郷歯科医院
（田井） ☎32-0220

　  豊工業
（宇野）☎31-7330
 ～ 14日
　  発刊 50周年記念大阪
スポーツ杯（FⅠ）～９日

　  油原医院
（和田） ☎81-8235
　  大西病院
（田井） ☎33-9333
　  橋本歯科医院
（奥玉） ☎31-8148

　  満木内科小児科
（用吉） ☎71-0747
　  玉野市民病院
（宇野） ☎31-2101
　  中村歯科医院
（日比） ☎81-8241
　  ㈱スナミ工業所
（宇野）☎31-6230 ～28日
　  粗大ごみ持込受付
（東清掃センター） ☎21-3383

　  たなべ内科
（八浜町八浜） ☎51-3600
　  中谷外科病院
（田井） ☎31-2323
　  半井歯科医院
（築港） ☎21-2861
　  粗大ごみ持込受付
（東清掃センター） ☎21-3383

　  ㈲加藤水道工業所
（築港）☎21-3482
～８月４日

※小児救急医療電話相談
#8000、又は086-272-9939
休日：18時～23時
平日：19時～23時

（診療時間）

シータクコールセンター　　☎31-1411（予約受付時間／7時～17時） おかけ間違いのないようご注意ください。

　  法律相談
（社会福祉協議会）
10 時～15時　（予約制）
☎31-5601
　  両備バス杯
（FⅡ）～24日
　  伊東温泉場外
（FⅠ）～24日

　  糖尿病教室
（市民病院２階ドック
控室）13 時半～15時

市
役
所
窓
口
業
務

延
長
日

住民票・税証明の発行等、
取扱業務は限られます。
○窓口延長日／２日、９日、16日、
23日、30日（水） 17時15分～19時
□日曜開庁／６日（日）、8月3日
（日）８時半～17時15 分

　  若林設備
（田井）☎33-8484 ～７日
　  広島場外
（FⅠ）～2日

　  県中央児童相談
（教育サポートセンター）
10 時～ ☎33-5115

納
期
の
お
知
ら
せ

水道料金・下水道使用料（2期）
納期限　７月10日
国民健康保険料（１期）
介護保険料（１期）
後期高齢者医療保険料（１期）
固定資産税（２期）
納期限　７月31日

　  ㈱あおい設備
（南七区）☎51-2728 
～21日
　  高松場外
（ＦⅠ）～16日

　  64 周年向日町
記念場外（ＧⅢ）
～8月3日

※休日当番医の内科、
　外科、歯科をよく
　ご確認ください。

内科 外科

粗大ごみ

歯科
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TEL 0863（32）5533　FAX 0863（32）5507
http://www.city.tamano.okayama.jp ／Eメール kouhou@city.tamano.okayama.jp

いいね！1588人（6月1日現在）
http://www.facebook.com/tamanocity

※

※玉野市フェイスブックページのいいね！の数

編集後記

ののちゃんち移転オープン

第45回玉野美術秀作展

たまの・港フェスティバル

5月31日（土）、6月1日（日）

5月24日（土）・25日（日）

5月30日（金）

5月24日（土）

高砂市制60周年記念事業ご当地博in高砂

　5月31日～6月1日に兵庫県高砂市で高砂市制60周年記
念事業ご当地博in高砂が開催され我らがののちゃんも参
加。
　子どもたちからは「あ～のの
ちゃんだぁ！」「新聞で見た事あ
る」と大人気。玉野市ブースでは
ののちゃんグッズを販売。特にク
リアファイルが人気でした。
　あの大人気熊本県の「くまモ
ン」や愛媛県今治市の「バリィさ
ん」も登場。「くまモン」のステー
ジは動き、演出などさすがの盛り
上がり、バリィさんが移動すれば
人もぞろぞろと移動する人気ぶり
でした。

6月8日（日）
ビーチサッカー

　文化センターギャラリーには洋画や日本
画、水墨画、書道など、68作品がズラリ。
展示されているのは全て市内在住の作家
の作品。県展や中央展で入選した作品な
どが展示されていましたよ。
　平日の昼間に関わらず、多くの人が観に
来られていて、みなさん、作品一つ一つに
見入っていました。

　5月24日にののちゃんちが、築港のビル
2階から、観光客にもわかりやすい文化
会館の向かいに移転オープンしました。
　ののちゃんちにはいしいひさいち先生
からお借りしたアイディアノートや、原画
のコピーをはじめ、ののちゃんパネルな
どが展示されています。
　いしいひさいち先生の漫画を自由に読
むことができ、オリジナルのグッズも購入することができ
ます。みんな、ののちゃんちに遊びに行こー‼

　6月17日（木）玉野市と姉妹都市であ
る、アメリカ合衆国マサチューセッツ州
グロスター市のキャロリン・カーク市長
が表敬訪問しました。2004年7月23日に
姉妹都市縁組を締結し、玉野市中高生
ホームステイ事業を中心に市民レベルでの交流を行ってい
ます。
　また、「宇野港ゆめ市場」が生まれ変わり新たに「UNOICHI」
としてスタート。ものづくり体験や県内外の飲食店が出店する
など、海を眺めながらゆっくりとした時間を過ごしてみてはい
かがですか。

　5月24日～25日の2日間、宇野港
周辺で「第18回たまの・みなとフェ
スティバル」が開催されました。
　今年は2日間とも晴天に恵まれ、
大勢の人で盛り上がりました。
　子どもたちの風船飛ばしからス
タート。ほほえみマリン大使のお披
露目や巡視艇「りゅうおう」による放
水、訓練支援艦くろべの一般公開
など、様々なイベントがありました。
　陸上自衛隊第13音楽隊演奏会では、玉野高校吹奏楽

部とのコラボレーションがあり、
青空の下、爽やかな音色が響き
わたりました。
　訓練支援艦くろべの一般公開
では、見学希望者が多く整理券
がなくなってしまうほどの人気ぶ
り。見学者からは「すごーい」「大
きかった」などの声が聞かれまし
た。
　ご当地キャラが会場を盛り上
げ、子どもたちの笑顔があふれて
いました。中でもののちゃんは一
番人気。ののちゃんと写真を撮り
たいと話しかけてくれたり、暑く
ないと心配してくれたり。のの
ちゃんは多くの人たちが触れ合
う事ができました。

　「たまの渋川ビーチサッカー大会」に行っ
てきました。朝は曇っていたため雨が心配
されましたが、時間が経つにつれ天気も回
復し、絶好のビーチサッカー日和！会場に
は多くの人が来ていました。盛り上がってい
たのが、キッズの試合。コートの周りに多く
の人が集まっていました。「頑張れー」「シュー
ト！」「やったー！」と声援が！
　また、岡山県予選も行われ、選手たちは白熱した試合を繰
り広げていました。
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