
 
 
 
 

 
 

お子さんのことについて、考えてみませんか？ 

「子どもが学校に行きたがらない」「本人とどう向き合ったらよいかわからない」 

「子どもに寄りそうためにはどう接したら良いのか教えてほしい」 

お子さんの様子に不安を感じている保護者の皆さん、一緒に学び合いませんか？ 

家族心理教育（基礎編）では、不登校やひきこもりのメカニズムや本人の生きづらさ、 

家族が本人とどう向き合い、声をかけたらよいのか具体的に学び合う内容となっています。 

子どもとの関係について考えたいと思っている方、参加をお待ちしています。 

※興味のある方は教育サポートセンターまでお申し込みください(先着５名程度) 
 

場  所：教育サポートセンター（玉野市玉原３丁目１７－２）  

日 時：６月～８月の第２・第４土曜日 １３：３０～１５：３０ 

第１回 6/8 （土）  子どもの生きづらさ、ひきこもりのメカニズムを理解しよう 

第２回 6/22（土） 「対話」のあり方について理解しよう 

第３回  7/13（土）  問題と感じる行動（暴力など）を分析し、対応方法を理解しよう 

第４回 7/27（土）  ポジティブコミュニケーションについて理解しよう 

第５回 8/10（土）  先回りをやめて、子どもとしっかり向き合う方法を理解しよう 

第６回 8/24（土）  これからの対応方法を一緒に考えよう 

料 金：無料 

※第１回開催までに、お子さんの様子をスタッフが 

お聞かせいただくことがあります。 

 

         

                                                                               

 

    

連続講座 

〔主催・連絡先〕 

教育サポートセンター 教育支援室（担当：土屋・芦田） 

電話：０８６３－３３－５１１５ 

E-mail：kyouikusien-r@city.tamano.lg.jp 

家族心理教育（基礎編）全６回 

保護者 


