
観光列車 La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）
岡山駅発着の観光列車。自転車をそのまま積み込めるサイクルスペースを
完備した特別仕様。岡山駅～宇野駅を結ぶ「ラ・マル せとうち」は
全席指定でおとな 1,370 円、こども 1,070 円。
全車グリーン車指定席（定員 51 名）禁煙
サイクルスペース（4 台）車いす対応座席（1 台）

玉野観光案内所（アートレンタサイクル）
TAMANO Tourist Information Center (Rental Bicycles)

放置自転車の鉄を叩いて熱して溶接し、
アートサイクルとして再生した自転車をレンタルできる。
玉野市築港 1-1-1　TEL：0863-21-3546
営業時間：9:00-17:00（17:00 までに要返却）( 休 ) 年末年始
料金：アートサイクル 700 円 / シティサイクル 800 円
当日受付可 ( 連休中など繁忙期は電話予約しておくと安心 )

お問合せ：玉野市商工観光課
岡山県玉野市築港 1-1-3 産業振興ビル 4 階　Tel:0863-33-5005/Fax:0863-33-5001

安全にサイクリングを楽しもう
●紹介しているコースはすべて公道上です。道路交通法及び交通ルール・マナーを

　必ず守り、安全は利用者の責任で確保してください。マップは走行中ではなく、

　安全な場所に停車してからご覧ください。

●自転車は軽車両です。飲酒運転、スマホを触りながら、イヤホンなどで音楽を聴

　きながら、などの運転は危険ですのでやめましょう。

※このマップの情報は令和 6 年 3 月時点のものです。営業時間や定休日、価格など予告なく
　変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

KEIRIN HOTEL10
(Hotel/Rental Bicycles)

玉野競輪場隣接のスタジアム一体型ホテル。
ホテルレセプションで予約可
玉野市築港５-18-3
TEL：0863-31-0555

デスティネーションせとうち
DESTINATION SETOUCHI (Rental Bicycles)
ミニベロ、クロスバイクがレンタルできる。
公式サイトから要予約

アッと驚く！

感動 瀬戸内海コース
走る！見つかる！

感動 温故知新コース

発見度 仰天度

江西あきよし ハロー植田

公式サイト▶

公式サイト▶

公式サイト▶

運行情報など
詳しくはこちら

玉野市観光大使
渚

玉野高等学校のみなさんと

「終点の先へ / 小沢敦志」

満腹度

※サイクルスペース利用は要予約
※輪行袋に収納可能な自転車が対象となります。
※天候や自然災害などにより、列車の運行を取り止める場合があり
　ます。当日の運転状況はJR西日本列車運行情報をご確認ください。

ネゴシックス

渚

ネゴシックスから問題！　難易度★
MAP のどこかに『エ』と『セ』と『ラ』が居るぞ！
簡単すぎて発見しても嬉しくないとか！?

渚から問題！　難易度★★★★★
うちが乗ってるバイセコーの名前は何やと思う？
ヒントは『あ◯まる』！動画よう見てな！

ROUTE:WEST ROUTE:NORTH

art

6km…約 分30 

6km…約 分30 

江西あきよし PR大使
⑤渋川マリン水族館

サイクリスト御用達

④The Corner

地元に愛される老舗

③山下にこにこ庵

姉妹の手作りドーナツ

②はなまるこ

玉野競輪の選手も通う

①大阪屋食堂

6km
約　   分30

400m
約　   分1

30m
約　   分1

350m
約　   分2

3.2km
約　   分20

お腹も心も満たす！

感動★触れ合いコース
西ルート 北ルート 東ルート

40m
約　   分1

2.2km
約　   分15

6km
約　   分30

3.2km
約　   分20

移り変わる四季を発見

①深山公園

渚の主演映画の聖地

②八浜駅北のあぜ道

赤レンガ煙突がシンボル
③八浜町並み保存拠点施設

テラスの先に児島湖
⑤nenegoose cafe

古書と洋書とらせん階段

④451BOOKS

ROUTE:EAST

3.2km
約　   分20

2km
約　   分10

6.5km
約　   分35

4km
約　   分25

不思議なアートに仰天

①駅東創庫

フワフワのお好み焼き

②シェトワ

種類豊富な手作りパンに仰天

③はなぱん

番田の立石を眺めて仰天

⑤凪の浜

胸上漁港の海苔直売所

④邦美丸

岡山県住みます芸人

玉野市を自転車のまちとしてＰＲすべく、吉本興
業のお笑い芸人と岡山県立玉野高等学校の生徒達
でサイクリングマップを制作しました。

玉野市の色んなエリア、色んなジャンルの

スポットを紹介してる MAP やで！

玉野市の魅力を伝えたくてたくさんの人たちが

力を合わせて出来た熱い想いがぎゅうぎゅうに

詰まった MAP が出来てもうた！

気つけて玉野市楽しんでな！約束やで！
…施設内又は近隣にトイレ有
…駐輪スペース有

※記載の距離、時間は目安です。
※店舗での滞在時間は含みません。

このMAPの

イラスト担当！

GOAL！ GOAL！ GOAL！

宇野駅
START

4.6km
約　   分25

宇野駅
START

450m
約　   分2

宇野駅
START

Total 約　     分54約　     km10 Total 約　     分90約　     km16 Total 約　     分90約　     km16

PR動画も
作ったぜ！

動画はここから
CHECK!
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うどん館

深山公園

玉野競輪場
KEIRIN HOTEL10

王子が岳

天空の鳥居

渋川海水浴場
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八浜町並み
保存拠点施設
(赤レンガ煙突)

八浜駅北の
あぜ道

児島湖

直島町

倉敷市

岡山市 番田の立石
 ( 鉾立岩 )

凪の浜

お好みハウス
シェトワ

はなぱん
邦美丸
(胸上漁港)

渋川公園

後閑海岸線

硯井の井戸

旧専売局味野収納所
山田出張所庁舎

金甲山

横田公園

常山 (児島富士)

玉野高校

渋川マリン水族館

The Corner 山下にこにこ庵

備前田井
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番田の立石を眺めることができる海岸沿いのお
弁当を提供するお店。
玉野市番田 2966-13 TEL050-3159-8019
(休)水木金

漁師を営むご夫婦が海苔養殖を手がける。
シーズン中なら出来立ての海苔を購入できる。
玉野市胸上 1109-5　TEL080-6240-9230
不定休 ※漁に出て不在の場合があるため要確認

関西風のお好み焼き店。フワフワの生地がたまら
ないと人気。テラス席はペット連れも利用可。
玉野市後閑 1-113　TEL0863-41-2555
OPEN 11:00 CLOSE21:00 
(休)月 ( 祝日の場合は翌日休）

広大な倉庫を改造したアート工房。様々なジャンル
のアーティストたちの創作活動を自由に見学できる。
玉野市築港 5-4-1 TEL0863-32-0081 
OPEN10:00 CLOSE17:00 (休)火

1948 年に創業、昔ながらの魚定食や和食を中心
とした食堂。玉野競輪の選手たち御用達で有名。
玉野市築港 2-3-20 TEL0863-21-4026
(昼)OPEN11:30 CLOSE14:00 
(夜)OPEN16:30 CLOSE20:00 (休)日祝

姉妹で経営しているドーナツ店。素材にこだわり、
揚げ油には米油を使用。軽い食べ心地で人気。
玉野市築港 2-3-5　TEL0863-33-1770 
OPEN10:30 CLOSE17:30 売切れ次第終了 (休)月火

ハンドドリップで丁寧に淹れたコーヒーや、お母様
からレシピを受け継いだチーズケーキが人気。
玉野市玉 2-24-17
OPEN10:00 CLOSE17:00 (休)水、第1・第3木

昔ながらの風情ある町並みが今も残る八浜地区。通りを挟
んで向かい合う藤原酒造と旧山田醤油店の赤レンガ煙突。
八浜町並み保存拠点施設：玉野市八浜町八浜 983 
TEL0863-53-9977　OPEN9:00 CLOSE16:00 
(休)月 ( 祝日の場合は翌日休）、年末年始

児島湖を目の前に臨むオシャレなカフェ。
自家製ホワイトソースのドリアやケーキが人気。
玉野市八浜町見石 1607-8 TEL0863-51-1221
OPEN10:00 CLOSE17:00 (平日) /18:00(土日祝) 
(休)水 ( 祝日の場合は翌日休)

映画「たまの映像詩集 渚のバイセコー」のロケ
地で、渚お気に入りの道。

渋川海岸沿いにある岡山県唯一の水族館。
1953年に開館し、約180種2000点を飼育展示。
玉野市渋川 2-6-1　TEL0863-81-8111
OPEN9:00 CLOSE17:00 (休)水

地元出身の店主が作る種類豊富なパンが人気。
餡やカスタードクリームなどはお店でほぼ手作り。
玉野市西田井地 2281-5 TEL0863-33-3375 
OPEN10:00 CLOSE16:00  (休)日月火

お手頃価格で食べられるお好み焼きの他に、アイス
モナカなども人気。全てテイクアウト可。
玉野市玉 2-9-5　TEL0863-31-6815 
OPEN11:00 CLOSE18:30 (休)月火

新刊・古書・中古本が、国内外作品問わずミッ
クスして展示されている。らせん階段も楽しい。
玉野市八浜町見石 1607-5 TEL0863-51-2920 
OPEN12:00 CLOSE17:30( 冬 )/18:00( 夏）
土日月祝のみ営業

約300 種、15 万本の花木があふれる公園。道の駅が
併設され、園内を散策できるレンタサイクルも。
玉野市田井 2-4490　TEL0863-21-2860
各施設の営業時間、休業日はHPをご確認ください。

②はなまるこ③山下にこにこ庵④The Corner⑤渋川マリン水族館(玉野海洋博物館)

❸
は
な
ぱ
ん

❹
邦
美
丸(

胸
上
漁
港)

❺
凪
の
浜

③
八
浜
町
並
み
保
存
拠
点
施
設

④
４
５
１
B
O
O
K
S

⑤
nene
g
oose
ca
fe

②
八
浜
駅
北
の
あ
ぜ
道

①
深
山
公
園

①大阪屋食堂

❶
駅
東
創
庫

❷
お
好
み
ハ
ウ
ス
シ
ェ
ト
ワ

RENT

RENT

深山公園

１

深山公園

常山常山
JR

うどん館

瀬戸内温泉瀬戸内温泉
たまの湯

は
な
ぱ
ん

は
な
ぱ
ん

266266

凪の浜凪の浜

②
八
浜
駅
北
の
あ
ぜ
道

イートイン観光案内

テイクアウト・ショッピング

施設風景

駐輪可能

レンタサイクル

トイレ
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