
健康たま～るポイントが令和 7 年度からデジタルポイントに 

 

 

 

健(検)診会場や、市内健診実施医療機関で各種けんしんを受けたら、マリンポイントを付与します。 

対 象 者：市民で、市内健診実施医療機関で各種けんしんを受けた方 

対象健診：40 歳以上の特定健診（各健康保険者の行うもの）、玉野市国民健康保険 U-39 健診、後期高齢者等健診 

     市のがん検診や職場等の人間ドックで行うがん検診（胃・肺・大腸・乳・子宮） 

     市の歯周疾患検診または後期高齢者歯科健診 
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Ⓐ マリンカードのみ持っている方 

 

ⓒ マリンカードに加えスマートフォンで 

マリンカードアプリを持っている方 

 

 

※マリンカードアプリを活用するには、マリンカードの会員番

号及び PIN コードが必要です。 

Ⓑ マリンカードを持っていない方 

マリンカード加盟店舗で新規に作成できます。本

人確認証を持参して、申込書に記入して申し込み

ます。 
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特定健診(国保・社保)      100 ポイント 

玉野市国民健康保険 U-39 健診 100 ポイント 

後期高齢者等健診        100 ポイント 

歯周疾患検診(20 歳以上)     100 ポイント 

後期高齢者歯科健診(75 歳以上) 100 ポイント 

 

特定健診(国保・社保)              100 ポイント 

玉野市国民健康保険 U-39 健診    100 ポイント 

後期高齢者等健診           100 ポイント 

各種がん検診(胃・肺・大腸・乳・子宮)  50 ポイント 

歯周疾患検診(20 歳以上)         100 ポイント 

後期高齢者歯科健診(75 歳以上)     100 ポイント 

③
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健(検)診会場（または実施医療機関）でポイント

預かり券を受け取り、指定の店舗でマリンカード

とポイント預かり券を一緒に提示していただく

ことでポイント付与されます。 

ポイント預かり券を紛失した場合、再発行はでき

ません。 

健(検)診会場（または実施医療機関）で示される二次

元コードをマリンカードアプリで読み込んでマリン

ポイントを獲得します。 

ポイント付与は獲得日から翌月中旬頃を予定してい

ます。 

※さらに年度末にはポイント付与者から抽選で 300

名様に 2,000 ポイントをプレゼント！ 

※マリンポイントは原則現金と併用して使用できますが、場合により併用ができない場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

市 HP 

問い合わせ 

玉野市健康医療課 

℡ 0863－31－3310 

Email kenkou@city.tamano.lg.jp   

市の健(検)診については、市ホーム

ページやけんしんガイドブックをご

確認ください。 

新しい 始まります！

マリンカードアプリをダウンロ

ードするとお得！ 

 

市 HP 

ポイント付与の上限は 1 人 200 ポイント（年間）です（カード・アプリいずれかを利用） 


