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■ 妊娠■ 妊娠 ■ 出産・乳児■ 出産・乳児 ■ 幼児■ 幼児 ■ 就学後もさまざまな支援が受けられます■ 就学後もさまざまな支援が受けられます

葉酸サプリメント配布
　葉酸は、妊娠前から服用することで胎児の神経
管閉鎖障害の発症リスクを下げ、妊娠期の貧血や
妊娠期高血圧症候群の予防にも効果があるといわ
れています。
　婚姻届・妊娠届出時に希望する女性へ、葉酸サ
プリメント（75日分）を無料で配布し、葉酸の適切
な摂取と女性の健康づくりを応援します。
 配布場所 こどもみらい課

ページID
14443

ページID
47490

ページID
33225

ページID
33243

ページID
46217

ページID
35064

ページID
39818

新規事業

たまの子育てアプリ今年度からこんな施策が始まっています

妊娠・出産に不安を抱えている人へ
相談したいときは

　乳幼児健診や予防接種のデジタル化が始ま
り、問診票の記入や健診結果の確認などがア
プリでできるようになりました。
　また、「ハローベビースクール」や「すくすく
親子アレルギー教室」などの各種教室や子育
てイベントの案内が届き、オンライン予約もで
きます。

機能拡大

関連記事
P22

関連記事
P21

こども誰でも通園制度 新規事業

□問 就学前教育課　5573-32ݦ

　保護者の就労などの条件なく、生後6か月から
3歳未満の子どもは誰でも利用できます。本市
でも今年度中に開始予定です。
　詳しくは、市□HPなどで随時お知らせします。

　　　　　　　　　　　　　こどもみらい課（市役所1階）に「こども家庭セン
ター」を設置しています。妊産婦や子育て中の家族が、安心して出産・子育てが
できるよう、各種健診や教室、家庭訪問、電話相談などを通して、妊娠・出産・子
育てで切れ目のない寄り添った関わりができるように取り組んでいます。来庁
のほか、電話での相談も受け付けています。

子育て世帯訪問支援事業
対象者拡大

新規事業

　家事・育児などへの不安や負担を抱
える子育て世帯を支援員が
訪問し、支援します。従来の
産前産後だけでなく、ヤングケ
アラー＊などのいる家庭も利
用できるようになりました。 

　妊娠・出産・子育て全般に関する相談のほか、子どもの発達や児童
虐待、貧困、ヤングケアラー＊など、経済的な心配ごとを含めた、様々
な相談にも応じていますので、不安なことや困りごとなどは、気軽に
ご相談ください！

養育費確保支援事業
離婚後のひとり親家庭での養育費確保に必

要な、公正証書作成に要する経費を補助しま
す。

こども食堂　　　　　　　 市内に4か所あり、地域の子どもたちに食
事や居場所を提供しています。このほか、学習支援やフードパ
ントリー（無料で食料品や日用品を受け取れる場所）を行っ
ているところもあります。詳しくは、お問い合わせください。

　市内在住などの条件を満たす人
へ、不妊・不育治療の費用の一部を
助成します。

不妊症・不育症で困っている

　住民税非課税世帯などへ、妊娠
判定料などの初回産科受診料を助
成します。

経済的に不安で受診できない 活用！「たまの子育てガイド」
　子育てサポートに関する取り組み
を一冊にまとめています。

経

不

□問こどもみらい課　5554-32ݦ

　本市では、子育て環境の整備や支援の充実を図ることで、子どもを持つことや子育てへの不安感を軽減する
「第３期玉野市子ども・子育て支援事業計画」を今年度から開始しました。「希望をもって安心して子育てでき
るまち」を目指して、さまざまな子育てサポート施策を行っていきます。

希望をもって安心して子育てできるまちたまの希望をもって安心して子育てできるまちたまの

　子どもたちのために何が最も良いことかを常に考え、子どもたちが健やかで幸
せに成長できる社会の実現のため、本市では今年度も「こどもまんなかアクショ
ン」を行います。

こどもまんなかデー
　市内在住の18歳未満の子どもは、おもちゃ
王国の入園料が無料になります。
□日 7月6日（日）

□持 住所と年齢の確認ができるもの（受付で
　  提示）

 「こどもまんなか」社会をめざして 「こどもまんなか」社会をめざして

ⓒおもちゃ王国co.,LTD.  ⓒいしいひさいち

こどもまんなか応援サポーター募集中
本市の「こどもまんなか宣言」の趣旨に賛同し、自ら取り組みを行う個人や団体・企業を

募集しています。

□時 平日8時半～17時15分　□問こどもみらい課　5554-32ݦ

こども家庭センターから

＊本来大人が行う家族の世話を18歳未満の子どもが日常的に行っている状態のこと。

保 健 師
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　生後3か月から小学6年生までの子どもの預かりや保育園・放課
後児童クラブなどのお迎え、習い事の送迎などの依頼を受けて有償
で行うボランティア（資格不問）です。子どもが好きな人など、子育
て経験を活かし、子育て家庭の応援をしませんか。

※1講座から参加可。託児あり（先着3人）
※養成講座を全日程修了した人は、提供会員として活動ができる

ようになります。詳しくは、お問い合わせください。
□申 電話または窓口
 共通  □場 □申 子育てファミリー・サポート・センター　
         　 （児童館内）　✆32-3778

  9:30～14:30
10:00～15:30
  9:30～11:30

小児の看護や安全運転など
発達障害や小児救命救急講習など
市の子育てサービスと子どもの遊びなど

7月  9日（水）
10日（木）
15日（火）

＼地域の子育てを応援したい！あなたも提供会員になりませんか／

地域の中で子育てを助け合う相互援助活動「子育てファミリー・サポート・センター事業」

子育てファミサポ提供会員にインタビューしました

ファミリーサポートって？

□問 子育てファミリー・サポート・センター
     （児童館内）✆32-3778

　「育児の応援を受けたい人（依頼会員）」と「育児の応
援を行いたい人（提供会員）」をつなぎ、地域に子育て
の安心と、人と人との温かな関係を育てる有償のボラ
ンティア活動です。

地域で子育てを応援する人がいます地域で子育てを応援する人がいます

どんなことをサポートしているの？
○保育園や放課後児童クラブの迎え、預かり
○療育施設や習い事への送迎　など

　児童館には子どもとよく遊びに来ていたのですが、子どもが大きくなったタイミン
グで職員に声をかけてもらったのがきっかけで、地域の子育ての力になればと思い、
会員になりました。サポート内容は、主に通級指導教室などへの送迎です。
　子どもたちとの接し方などで迷うことがあっても、職員に相談しながら活動に参
加できています。大変なこともありますが、子どもたちの成長を見守ることができる、
とてもやりがいのある活動だと思っています。

子育てファミサポ入会説明会

子育てファミリー・サポート・センター提供会員養成講座

□日 6月12日、26日（木）　※毎月2回実施
　  9時半～16時のうち1時間程度
※要予約。別日の希望は要相談

□対 市内在住で、乳幼児や児童の保育の応援をしてくれる人（資格不問）

日 時 内容

猪原  智子さん（9年目）
いのはら ともこ

集団託児の様子

送迎の様子



令和7年度　補助金・助成金制度
国内都市交流事業補助

エネルギー価格高騰対策支援金
　エネルギー価格の高騰に伴う経費増加による影
響を受けている事業者へ、事業の継続を目的とし
た支援金を交付します。

□期 6月16日（月）～7月31日（木）

□対 市内で事業を営む中小企業者・小規模事業者
　  （個人事業主を含む）
 支援額 ○中小企業者　8万円
 ○小規模事業者　4万円

□申 □問 商工観光課　✆33-5005

アスベストの調査・除去の費用補助
　対象建築物の壁や柱、天井などに露出して吹き
付けられたアスベストの含有調査・除去などに要
する費用の一部を補助します。

□対 市内の民間建築物に施工されたもの
○アスベストなどを含むかどうかの調査に要する

費用（1か所につき上限8万円）
○アスベスト除去などに要する費用の
　3分の2以内（上限400万円）

□締 11月28日（金）

□申 □問 都市計画課　✆32-5538

知って活用!

5

 補助額  １人につき１万円（１団体上限10万円）

□申 所定の申込書を郵送または持参
※申込書は、市□HP  または秘書広報課
　で入手可

□締 6月20日（金）

□申 □問 秘書広報課　✆32-5500
　　　〒706-8510　宇野1-27-1

広報たまの  6月号  No.1294
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　姉妹都市の「長野県岡谷市」、友好都市の「静岡
県磐田市」、交流都市の「東京都中央区」へ、市民レ
ベルで交流促進と友好親善を図るために訪問する
団体に費用の一部を助成します。

□期 7月１日（火）～令和8年３月31日（火）

□対 市民５人以上の市内団体

情報公開制度
　市が保有する行政文書を市民の皆さんの請求に応
じて公開する制度です。市政に対する理解と信頼を
深め、市政参加を促進し、開かれた市政を実現するた
めに行います。

個人情報保護制度
　市や議会が収集・保有する個人情報を市民の
皆さんの請求に応じて個人情報の公開、訂正な
どの請求をする権利を保障し、個人情報の適正
な取扱いを定めた制度です。
○実施機関別、開示請求 市長０件
○自己に係る個人情報の訂正または削除の請求 
  0件
○審査請求件数  0件
○介護保険に係る文書開示の請求  8件

○実施機関別・開示請求件数と処理状況
 （令和6年4月1日～令和7年3月31日）

○審査請求件数  1件

開示
4
0
0
1
5

部分開示
103

1
0
2

106

不開示
2
0
1
0
3

取下げ
0
0
0
0
0

実施機関
市長

教育委員会
消防本部

議会
合計

請求件数
109

1
1
3

114

情報公開制度と個人情報保護制度

 共通 
□問 総務課　　　✆32-5516
     議会事務局　✆32-5566

お 知 ら せ

□期 期間　□日 日時　　□時 時間　□場 場所　　□内 内容　□対 対象　□定 定員　□料 料金　□資 資格　□持 持ち物　
□賞 賞　　□申 申込み　□締 締切　□問 問合せ　□HP  ホームページ  　　 メール

記号説明
（全ページ共通）
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計量所でキャッシュレス決済
利用開始
　6月2日（月）から東清掃セン
ター計量所での支払いに、キャッ
シュレス決済（PayPay）が利用で
きるようになります。
竹のごみの出し方
　竹は繊維が多く破砕が困難な
ため、50cm以内の長さにして、
ごみステーションへ排出または
東清掃センターへ持ち込みして
ください。
 共通
□問 東清掃センター  ✆21-3383

CO2削減！
ライトダウンキャンペーン2025
　地球温暖化防止のため、全国
の施設や家庭の電気を消すこと
でCO2の排出を減らしていく取
り組みです。
　6月21日（土）から7月7日（月）
のキャンペーン期間中、可能な範
囲での消灯にご協力ください。
 特別実施日 6月21日（土）、7月7
日（月）　20時～22時
活用！クーリングシェルター
　過去に例のない危険な暑さで
熱中症などの深刻な健康被害が
想定される場合に、「熱中症特別
警戒アラート」が発表されます。
アラート発表時に、暑さをしのぐ
場所として、冷房設備がある施設
を「クーリングシェル
ター」として開放して
いますので、ご活用く
ださい。

犬の飼い主の皆さんへ
　生後91日以上の飼い犬へ狂犬
病の予防注射を受けさせる義務
があります。また、鑑札と注射済
票を犬に装着することも義務づ
けられているため、接種後、市役
所で注射済票交付手続きをして
ください。
特定外来生物のクモに注意！

　特定外来生物に指定されてい
るセアカゴケグモ、ハイイロゴケ
グモは、県内に定着し、多くの地
域で生息が確認されています。
　メスは毒を持っているため、素
手では触らず、市販の殺虫剤の散
布や、熱湯をかける、踏み潰すな
どして駆除してください。卵は袋
に入っていて殺虫剤が効きにく
いため、踏み潰して駆除してくだ
さい。かまれたらすぐに水で洗
い、病院を受診しましょう。
共通
□問 環境保全課  ✆32-5520

下水道供用開始
　5月31日（土）から下山坂、北
方地区の一部で下水道が使用で
きるようになりました。対象者に
は令和8年7月に下水道事業受
益者負担金の納付書を送付予定
です。

○該当区域関係書類の縦覧
□期 6月13日（金）まで
□時 平日8時半～17時15分
□場 下水道課
排水設備の工事は3年以内に
　下水道の処理開始後、3年以内
にくみ取り便所を水洗便所に改
造することが義務づけられてい
ます。
　台所などから出る雑排水も公
共下水道へ接続しなければなら
ないため、早期の工事をお願いし
ます。
※浄化槽を設置している場合も

工事が必要です。
排水設備の工事は指定工事店で
　排水設備の新設や修繕など
は、玉野市公共下水道排水設備
指定工事店で行わなければなり
ません。
○現在の登録…142社
共通
□申 □問 下水道課　✆32-2777

～透き通る 誇れる水に 感謝する～
　生活に欠かせない水資源を
守っていくために、私たち一人ひ
とりが水道の大切さを意識する
ことが大切です。
　家庭内の水道管などの保守管
理は、個人の責任となるため、日
ごろから点検管理しましょう。漏
水を発見したらすぐにご連絡く
ださい。
□問 水道課　✆33-9666

東清掃センターからのお知らせ

環境保全課からのお知らせ

お 知 ら せ

下水道課からのお知らせ

6月1日～7日は水道週間

ページID
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　資格証の有効期限は、6月30
日（月）です。引き続き使用する場
合は手続きが必要です。対象者に
は申請書を郵送するので、期限内
に返送してください。
□締 6月16日（月）　※必着
□申 □問 福祉政策課  ✆32-5556

　資格証の有効期限は、6月30
日（月）です。引き続き使用する場
合は更新手続きが必要です。対
象者には申請書を郵送するので、
期限内に返送してください。
※前年度認定されなかった人で

も、新たに認定される場合があ
ります。事前にお問い合わせく
ださい。

□締 6月16日（月）　※必着
□申 □問 こどもみらい課
    ✆32-5554

　小学校、中学校、高校の教科書
を展示します。
□日 6月2日（月）～19日（木）
　 平日9時～16時半
□場 市教科書センター（第二日比
　  小学校内　✆81-8101）
※職員室にお越しください。
□問 学校教育課　✆32-5575

　学生本人の所得が一定額以下
の場合、申請することで在学中の
国民年金保険料の納付が猶予さ
れます。
 猶予期間の取扱い
○老齢基礎年金などの受給資格

期間に含まれますが、年金額に

は反映されません。
○障害基礎年金や遺族基礎年金

も支給要件の対象期間に含ま
れます。

□対 ○本市に住民票のある20歳
以上の大学・短大・高専・専
修学校などの学生（夜間・定
時制・通信制課程を含む）

○所得基準：128万円＋扶養
親族等の数×38万円＋社
会保険料控除など

□持 在学期間がわかる在学証明書
（原本）または学生証（写）、本
人確認書類

※家族が申請する場合は、身分
証明書が必要

※追納制度もあります。
□申 □問 岡山西年金事務所　
    ✆086-214-2163
    保険年金課  ✆32-5528

　軽自動車税納付確認システム
の運用拡大に伴い、二輪・三輪・
四輪すべての軽自動車の車検時
に、納税証明書の提出が原則不
要となったため、納税証明書（は
がき）の送付を廃止しています。
必要な場合は申請してください。
□申 窓口
□申 □問 税務課　✆32-5510

　市□HPで空き家の紹介をしてい
ます。市内で使っていない家をお
持ちの人は、情報の登録をお願い
します。
※不動産業を営む人は、登録不

可。交渉・契約などは
当事者間で実施

□申 □問 都市計画課　
　　　✆32-5538

　農地の定期的な草刈りなどを
行わずに放置していると、雑草や
樹木が茂って耕作放棄地となっ
てしまいます。
　耕作放棄地になれば、景観を
損ねるほか、病害虫などの発生原
因やイノシシのすみかとなるな
ど、周辺地域に被害を及ぼす恐
れがあります。
　特に、これからの時期は雑草な
どが伸びやすい時期となるので、
所有または管理している農地の
定期的な草刈りなどを行い、適正
な管理をお願いします。
□問 農業委員会事務局（農林水産
　  課内）　✆32-5561

　事業計画書の作り方や融資制
度の相談を夜間に受け付けます。
□日 6月12日、7月10日（木）
　  18時～21時
※毎月第2木曜日
□対 東児地区で創業を考えている
　  人
□料 無料
□場 □申 □問 岡山南商工会東児支所
　　　　　（胸上2636-2）
　　　　  ✆41-1334

国民年金の
学生納付特例制度

障害者医療費受給資格証の
更新申請

ひとり親家庭等医療費
受給資格証の更新申請

軽自動車継続検査用の
納税証明書

農地を所有・管理している
皆さんへ

教科書展示会

活用！空き家バンク

ナイター創業相談（要予約）

ページID
38645
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消 犯
災災

＊防災広報ダイヤル
（音声案内） ✆33-6610
　防災行政無線の放送
内容を電話で確認！

防
災

□問 危機管理課
    　　 ✆32-5560

6月は「土砂災害防止月間」、6月1日～7日は「がけ崩れ防災週間」

　消防庁が緊急地震速報訓練を実施します。
□内 防災行政無線の放送、玉野市防災メールマガジン
　 （登録制）の配信テスト
□日 6月18日（水）　10時

Ｊアラートの試験放送

　平成30年7月の西日本豪雨では、土砂災害などで甚大な被害が発生し、多くの人が犠牲になりました。
　土砂災害から身を守るためには、私たち一人ひとりが土砂災害に対して日ごろから備えておくことが重要
です。
土砂災害の種類と前兆現象
　傾斜が急な山は、台風や大雨、地震などによる土砂災害のリスクが高くなります。
　土砂災害の種類や前触れとなる現象を知り、いざという時は、周囲の人にも呼びかけ、すぐに避難
しましょう。

ページID
38294

ハザードマップ

※1　高齢者等…避難に時間がかかる高齢者や障害
のある人、乳幼児とその家族、避難
に支援が必要な人などです。

　豪雨災害から身を守るためには、テレビやラジオ、
インターネットなどから、気象台が発表する気象情報
や市が発令する避難情報を常に入手して、早め早め
の避難を心がけてください。

　屋外に避難できる場合
は、近隣の高い建物や頑丈
な建物、避難所などへ避難
しましょう。安全な親戚や
知人宅、ホテルなどにあら
かじめ避難することも考え
ておきましょう。

　浸水で避難経路が絶
たれた場合など、屋外に
避難することが危険なと
きや時間に余裕がないと
きは、2階以上に避難し
ましょう。

豪雨災害から身を守るために

がけ崩れ
　斜面の地表に近い部分
が雨水の浸透や地震など
でゆるみ、突然崩れ落ちる。

○がけにひび割れができる。
○小石がパラパラと落ちて
くる。

○がけから水が湧きだす。
○湧水が止まる・濁る。
○地鳴りがする。

地すべり
　斜面の一部または全部が地下
水の影響と重力によって、ゆっ
くりと斜面下方に移動する。

○地面にひび割れ・陥没ができ
る。

○がけや斜面から水が噴き出る。
○井戸や沢の水が濁る。
○地鳴り・山鳴りがする。
○樹木が傾く。
○亀裂や段差が発生する。

土石流
　山腹や川底の石、土砂が長雨や集中豪
雨によって一気に下流へと押し流される。

○山鳴りがする。
○急に川の水が濁り、流木が混ざり始める。
○腐った土の匂いがする。
○雨が降り続いているにもかかわらず、川
の水位が下がる。

○立木が裂ける音や石がぶつかり合う音
が聞こえる。

　警戒レベル２「大雨・洪水・高潮注意報（自らの避
難行動を確認）」や警戒レベル１「早期注意情報（災
害への心構えを高める）」の気象情報は気象庁が発
表します。

５
緊急安全確保
命の危険、直ちに安全確保！ 

4 避難指示
危険な場所から全員避難する。

3 高齢者等避難※1

危険な場所から高齢者などは避難する。

※市では、避難情報に警戒レベルを加えて発令します。
警戒レベル
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 □問 消防総務課　✆31-5711
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消 犯
災災

若手消防団員にインタビュー

　消防団員は、消防署に勤務している消防職員とは
異なり、火災や大規模災害発生時に自宅や職場から
災害現場へ駆けつけて活動する、非常勤特別職の地
方公務員です。
□対 市内在住（勤）で18歳以上の人（男女問わず）
□申地域の消防団員または消防総務課へお問い合わ

せください。

　3月に若手消防団員が入団しました。今回入団した3人は、現在20歳の大学生で、将来「消防士」や「救急救
命士」になりたいと考えている人もいます。消防団活動は、団員の地道な活動で成り立っています。一人ひとり
の団員が消防団活動の主役です。見学や説明など随時受け付けていますので、気軽にお問い合わせください。

入団動機
　消防団で知識や規律を学び、経
験を積むことで、自分の就職や家
族、地域への社会貢献など、今後
の人生にプラスになると思い入団
しました。

抱負
　消防団活動に積極的に参加し、
早く一人前になりたいです。また、
地域の人と交流し、つながりを深
めたり、地域の安心・安全を守っ
たりして、地域貢献していきたい
です。

メッセージ
　消防団員は、年代や職種で色ん
な人がいます。入団当初は基礎か
ら学ぶことができます。
　現在、若い消防団員が減り、平
均年齢が高まっているので、私た
ちと一緒に

「若い力」で
チャレンジし
ませんか。

防犯 ニセ警察官をかたる電話に注意！

＼事業者の皆さんへ／　消防団員を応援しませんか？
　団員やその家族を対象に、割引などのサービスを提供する店舗などを募集しています。

消防
＼自分たちのまちは自分たちで守る！／
玉野市消防団で一緒に活動しませんか？

　警察署を思わせるような、電話番号の下4
桁が「0110」と表示される電話番号を用い
て、警察官をかたる詐欺が発生しています。警
察官をかたっても、お金の話が出たら電話を
切り、家族や最寄りの警察署（✆32-0110）、
警察総合相談電話（#9110）に相談してくだ
さい。

詐欺にあわないために
○「守秘義務」などと言われても、恐れず、
　電話を切って相談しましょう。
○相手の所属や氏名などを聞きましょう。
○不審な電話には留守電機能を活用する
　など、対応しないようにしましょう。

ページID
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６月 ３日（火） 10:00～11:30
  ４日（水） 13:30～15:00
 10日（火）  9:30～11:00
 16日（月） 10:00～10:45
 17日（火） 10:00～11:00
 26日（木）  9:30～11:00
 27日（金）  8:00～10:00
 28日（土）  8:00～10:00
7月11日（金）  8:00～10:00

荘内市民センター
すこやかセンター
田井市民センター
日比市民センター
東児市民センター
荘内市民センター

すこやかセンター

お　と　な　の　健　康

帯状疱疹ワクチン予防接種実施医療機関一覧

聞こえのチェックしてみませんか
　一般的に40歳代から聴力が低下する傾向があ
るといわれており、65歳を超えると、聞こえにく
さを感じる人が急激に増え、75歳以上では約半
数の人が聞こえにくさを感じているともいわれ
ています。難聴は、危険を察知する能力が低下し
たり、家族や友人とのコミュニケーションがうま
くいかなくなったりするなどの影響があります。
　胸部レントゲンなどの検診会場に

「聴覚検診車」がきて、聞こえの状況
を確認していますので、気軽にお越し
ください。
□対 20歳以上　□料 無料

　帯状疱疹の予防接種には、生ワクチンと不活化ワクチンの2種類があり、効果や持続期間、副反応など
の特徴が異なっていますが、両ワクチンとも帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認められていま
す。今年度から定期接種が始まっていて、接種対象者には、4月に通知を発送しています。

□期 令和8年3月31日（火）まで
□対 ①65歳（年度末年齢）

②60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルス
により免疫の機能の障害があり、日常生活が
ほとんど不可能な人

③70、75、80、85、90、95、100歳（年度末年齢）
※令和7～11年度までの経過措置
④101歳以上の人
※令和7年度のみ

日時 場所

□問 長寿介護課　✆32-5537

□問 健康医療課　✆31-3310

1回につき11,000円
※2か月以上の間隔をあけて
　2回接種

接種後10年で
7割程度

・接種部分の痛み…7割
・筋肉痛・疲労…3割
・接種部分の腫れ、頭痛、  
  発熱、胃腸症状…1割

2回
不活化ワクチン

4,000円

接種5年で
4割程度

・接種部分の赤み…3割
・接種部分のかゆみ、
  痛み、腫れ　 　…1割

1回
生ワクチン種類

回数

料金＊

予防
効果

副反応

電話番号
大西病院
中谷外科病院
のうの小児科医院
石井医院
岡山赤十字玉野病院
玉野中央病院
青井医院
井上クリニック 
宇野八丁目クリニック 
河口医院 
たまの病院 
原田内科クリニック 
井上内科医院 
小野田耳鼻咽喉科医院 

33-9333
31-2323
33-9888
21-2743
31-5117
31-1011
21-4370
32-0831
33-8080
32-5144
31-2101
31-1717
21-2074
31-6330

医療機関名地区

田井

築港

宇野

玉

和田

電話番号
田川医院
山田クリニック
油原医院 
せいきょう玉野診療所 
由良病院 
荘内クリニック 
しんみなクリニック 
竹原内科医院 
ハーヴィスクリニック
満木内科小児科
三宅内科外科医院 
みやもと整形外科 
こやま医院 
たなべ内科
近藤医院 

81-8345
81-7197
81-8235
81-1696
81-7125
71-4976
71-4800
71-0101
73-5531
71-0747
71-2277
71-3030
51-3333
51-3600
41-1061

医療機関名地区

日比

荘内

八浜

東児

ページID
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　歯と口の役割は、「食べる（食べ物をかみ砕く）」「話す（発
音を助ける）」「表情を作る」「体の姿勢やバランスを保つ」で
す。元気な歯と口を保つには、日ごろの手入れが必要です。
　早期発見、早期治療で歯と口の健康を保ちましょう。
 歯周疾患検診
□内 むし歯と歯周疾患検診、歯みがきの方法などの予防指導
□対 20歳以上74歳以下　　
□料 500円
□問 健康医療課　✆31-3310

お 　 と 　 な 　 の 　 健 　 康

女性のためのナイター検診

□日 6月20日、7月4日、8月22日、9月5日（金）、
　 10月28日（火）（受付18時半～19時半）
□内 ①乳がん検診（視触診・マンモグラフィ）

②子宮頸がん検診
③骨粗しょう症検診
※ストッキングは着用しないでください。

□対 ①40歳以上の女性　②③20歳以上の女性（③は70歳以下）
□料 ①1,500円（70歳以上：500円）
　 ②1,000円（70歳以上：200円）　③500円
□申 6月2日（月）から電話予約
□申 □問 健康医療課　✆31-3310

6月1日～7日は「HIV検査普及週間」

　匿名での無料検査を行います。
□日 〇臨時夜間検査  6月13日（金）  16時半～18時半
 　〇定例検査  毎月第1・3金曜日  13時半～15時半

□場 備前保健所（岡山市中区古京町1-1-17）
□内 HIV、性器クラミジア感染症、梅毒、肝炎ウイルス検査
□申 前日の17時までに電話予約

□場 すこやかセンター

6月4日～10日は「歯と口の健康習慣」
～歯みがきで丈夫な体の基礎づくり～

がん検診・肝炎ウイルス検査無料券配布

けんしん
ガイドブック

P4

けんしん
ガイドブック

P8

　対象者に市が実施する検診・検査の無料券を5月末に郵送
しています。
がん検診無料クーポン券  ※4月1日現在の年齢
□対 ○乳がん検診…満40歳の女性　
　  ○子宮頸がん検診…満20歳の女性
肝炎ウイルス検査無料券  ※4月1日現在の年齢
□対 満40、45、50、55、60、65歳で市が実施した肝炎ウイルス
　  検査を受けたことのない人
□問 健康医療課　✆31-3310

要予約

□申 □問 備前保健所（エイズホットライン）  ✆086-272-5553

□問 健康医療課　✆31-3310

各  種  検  診各  種  検  診

　詳しくは、「けんしんガイドブック」を
ご覧ください。

成人の健康づくり

25 水 フレッシュ体操教室 10:00～11:30

胸部レントゲン検診

3 火 荘内市民センター 10:00～11:30
〃 〃 宇藤木ゆうりん園 13:30～14:00
〃 〃 東紅陽台1丁目集会所 14:30～15:00
4 水 日比市民センター 10:00～11:00
〃 〃 すこやかセンター 13:30～15:00

11 水　すこやかセンター   8:00～10:00
18 水　田井市民センター 　　　〃
24 火　東児市民センター   9:00～10:30
 〃  〃　日比市民センター  ※14:30～15:00
7/1 火　荘内市民センター   8:00～10:00
 2　水　八浜市民センター   8:00～  9:30

10 火 田井市民センター   9:30～11:00
16 月 日比市民センター 10:00～10:45
17 火 東児市民センター 10:00～11:00
26 木 荘内市民センター   9:30～11:00
7/3 木 すこやかセンター   9:30～10:15

□対 40歳以上
□料 無料（喀痰検査料金：500円（70歳以上：無料））

（喀痰検査も同時実施）

大腸がん検診
□対 40歳以上
□料 500円（70歳以上：200円）

特定健康診査・胃がん検診・
大腸がん検診・前立腺がん検診・
肝炎ウイルス検査
□対 40歳以上
□料 けんしんガイドブックP1をご覧ください。

※日比市民センターでは、胃がん検診はありません。　
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手話をおぼえよう●86
 □問 福祉政策課　✆32-5556

玉野市聴覚障害者福祉協会

　雨量が多く、湿度が高い梅雨と呼ばれる
季節となりました。
　梅雨は、「梅」と「雨」で表現します。
　「梅」は「額に梅干しを貼ると頭痛が治る」
という言い伝えから額に貼る梅干しを表し、

「雨」は、雨が降る様子を表します。

（梅）
　指をすぼめた右手をあ
ごと額に順にあてる。

（雨）
　軽く開いた指先を下に
向け、両手を繰り返し下
におろす。

手話を知っていますか
　手話は、音の代わりに手や指、表情を使って思いを
伝える、視覚的な言語で、ろう者や難聴者の大切な
コミュニケーション手段です。
　手話は「特別な人のためのもの」と思われがちです
が、実は誰にとっても身近な存在になりつつありま
す。例えば、テレビのニュースに登場する手話通訳
者、避難訓練での手話通訳など、日常の様々な場面
でその重要性が見直されています。
　また、近年、手話を使ったコミュニケーションが物
語の中心になったドラマが人気となり、ドラマの放

送以降、手話教室などの受講希望者が増え、ちょっ
としたブームになっています。

手話の力
　何気ないあいさつや、「ありがとう」「おつかれさ
ま」などのひとことを手話で伝えるだけでも、相手と
の距離はぐっと縮まります。
　「話す」ではなく「伝える」ための手段として、手話
は優しく温かな力を持っています。
　誰もが安心して暮らせる共生社会を目指すうえ
で、手話を知ること、学ぶことは小さな一歩ですが、
大きな意味を持ちます。
　本市では、手話奉仕員養成講座や職員への手話
研修会などを行い、手話の理解や普及に努めていま
す。
　まずは、「おはよう」や「ありがとう」などの身近な
手話から始めてみませんか。あなたの「伝えたい気
持ち」がきっと誰かの心に届きます。

手話はこころをつなぐ、もう一つの言葉健康・福祉・介護のコラム
 □問 福祉政策課　✆32-5556

ゆつ

おはよう ありがとう
市職員
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※岡山西年金事務所が岡山県社会保険労務士会に運営を委託しています。

年金相談
（予約制）

7月  1日（火）水道庁舎1階大会議室
 15日（火）和田市民センター
 22日（火）水道庁舎1階大会議室
10時～12時、13時～16時  

毎週月曜日
（祝日除く）
10時～15時

すこやか
センター
障害者連絡交流室

身体障害者
相談

身体障害者
福祉連合会
✆32-3840

こころの里
精神保健福祉
相談（予約制）

16日（月）
13時半～
15時

備前保健所
✆086-272-3934

地域包括支援
センター
✆33-6600

各地区で開催わがまち
福祉相談会 ※詳しい日程は、お問い合わせ

　ください。

予約受付6月2日（月）から岡山西年金事務所へ
✆086-214-2163

水道庁舎1階
中会議室

住宅無料相談会
（予約制）
リフォームなど

7月10日（木）
13時半～

都市計画課
（6月30日（月）まで）
✆32-5538

17日（火）
9時～12時

※あなたのまちの行政相談委員
　行政相談委員　大山昇（再任）、深谷康雄（新任）

3日（火）
9時～12時

人権なやみ
ごと相談・
行政相談

和田市民
センター

総務課
✆32-5516

総務課
✆32-5516
市民課
✆32-5521

社会福祉
協議会館

12日（木）
13時半
～15時半

相続・境界等
財産の手続
相談（予約制）

✆31-5601

社会福祉
協議会館

弁護士相談
（予約制）

17日（火）
10時～15時 ✆31-5601

社会福祉
協議会館

労務相談
（予約制）

12日（木）
10時～12時 ✆31-5601

日時 場所 問合せ

市役所1階
市民相談室

市役所1階
市民相談室

消費生活
相談

9日、
23日（月）
9時半～12時

市民課
✆32-5521

中央公民館特設人権
相談

市民法律相談
（予約制）

※多くの市民に相談の機会を確保するため、同一人物の相談は1年度
　につき1回まで

13日（金）、
26日（木）
13時～16時

市民相談室
✆32-5506

すこやか
センター
第1会議室

男女共同参画
の法律相談

（予約制）

20日（金）
13時半
～16時半

男女共同参画
推進センター
✆33-7867

✆33-7867 教育サポート
センター

若者サポステ
出張相談

（予約制）

 27日（金）
13時～16時

おかやま
サポステ
✆086-224-3038

教育サポート
センター

県中央児童
相談所 巡回相談

（予約制）
男女共同参画
相談支援
センター

（すこやかセンター内）

男女の
日常相談

平日
8時半～16時

日時

無料相談・集い無料相談・集い

場所 問合せ

ほっとスペース
家族の会

（ニートやひきこもりなど）

17日（火）
（第3火曜日）
15時～17時

教育サポート
センター ✆33-5115

✆33-5115

✆33-5115
心理教育相談
就学相談
学校問題相談

（予約制）

平日
8時半
～17時15分

教育サポート
センター

8日（日）
10時～11時半

玉野失語症
の会
ひまわり

玉野失語症の会
ひまわり（砂田）
✆  71-5672

中央公民館
FAX

随時開催まち・ひと・
まなび相談室

（予約制）

玉野SDGs
みらいづくり
センター（東）
✆090-1356-3655

※詳しい日程は、お問い合わせ
　ください。

24日（火）
10時～15時

中央公民館調停手続
相談会

10日（火）
13時～15時

玉野簡易
裁判所
✆21-2908



(　　　              )　予約受付時間
8時半～17時

※日・祝日は受付不可

　　　シータクコールセンター 
✆31-1411
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  8  
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6 月 窓口
延長

4日、11日、18日、25日（水）
17時15分～19時

日曜
開庁

1日、7月6日
8時半～17時15分

証明書交付出張窓口 ①玉原･和田
②玉・日比

①山田　③荘内
②東児

①田井・玉原
②玉・八浜

①和田　③荘内
②日比

①田井･山田
②八浜・東児 ー

玉野けいりん □問 競輪事業課　✆31-5281 □問 図書館  ✆31-3712移動図書館『めばる号』

　満木内科小児科
（用吉）✆71-0747
　谷歯科医院

（宇野）✆31-3500

斎場休場日

斎場休場日

　（有）上久保設備
（槌ケ原）✆73-9393
～16日

　   富山万博協賛
場外 （GⅢ）～15日

　  広島in玉野
（FⅠ）～12日

　  取手記念場外
（GⅢ）～3日

　  松山in玉野ナイター 
（FⅠ）～29日

　  久留米記念場外
（GⅢ）～30日

　  玉野ミッドナイト
（FⅡ）～6日

　  別府記念ナイター
場外（GⅢ）～8日

　  松山in玉野ミッド
ナイト（FⅡ）～18日

　  岸和田高松宮
記念杯 （GⅠ）～22日

　 （有）エンセイ建設
（玉）✆21-3936　
～23日

　 （有）こくど設備
（迫間）✆71-3665
～9日

　 （株）杉本水道工業所
（用吉）✆71-1248
～2日

　 （有）ヒノデ建設
（迫間)✆71-6008
～30日

　 三宅設備
（田井）✆31-4438
～7月7日

　東清掃センター
粗大ごみの持込受付の
み（解体ごみ、伐採ごみは
不可）✆21-3383

認知症カフェ
瀬戸の海

【知りたい介護保険
サービス】
10：00～14：00 

（すこやかセンター
大会議室 ）

（河口医院✆32-5093）

めばる号
10:00～10:30
玉原公園（交番となり）
10:50～11:30
日比幼稚園
14:00～14:30
向日比1丁目コミュニティ
ハウス

10:00～10:30
大崎公民館
10:50～11:30
横田公民館
14:00～14:30
ボランティアセンター絆（長尾）

めばる号

　しんみなクリニック
（用吉）✆71-4800
　白髪歯科医院

（築港）✆32-2880

　玉野中央病院
（築港）✆31-1011
　桜井歯科医院

（和田）✆81-8314

　岡山赤十字玉野病院
（築港）✆31-5117
　そのだ歯科医院

（和田）✆81-6771

　たまの病院
（宇野）✆31-2101
　千葉歯科医院

（和田）✆81-0039

10:00～10:30
さくらのさく郷（八浜町大崎）
11:00～11:30
ケアハウスコスモス（上山坂）
11:50～12:30
番田公民館
14:30～15:00
東紅陽台1丁目集会所

めばる号

　  ダテカフェ
【特殊詐欺被害防止

について】
13：30～15：00

（ショッピングモールメルカ 
セントラルコート）

（ダテ薬局メルカ店
✆33-9529）

内科

ごみ
認知症カフェ

歯科

※休日当番医を
　受診する前に
　必ず電話して
　ください。

証明書交付出張窓口
　各市民センターで週2回証明書
を交付します。
①10時半~12時半  ②14時~16時
③10時半~16時　※祝日除く　

ページID
33107
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令和7年4月30日現在 

※（　）内は前月比
※住民基本台帳調べ

26,933
53,663
26,212
27,451

（ ）
（ ）
（ ）
（ ）

＋ 6
ー 69
ー 19
ー 50

○世帯数
○人口
○男
○女

   8:00 広報たまのニュース
11:00 市民チャンネル
13:00 広報たまのニュース
16:00 市民チャンネル
20:00 広報たまのニュース
23:00 市民チャンネル

※規定の時間帯以外は、地
域ニュース（KCTワイド
で放送された地域の出来
事をまとめて再放送）を
放送します。
□問 秘書広報課
　✆32-5533

○出生 
○死亡
○転入 
○転出 
○その他 

16
75
81
81

ー 1

人
人
人
人
人

人口の動き

KCT（312チャンネル）

□期 月曜日8時～翌週月曜日8時
□問 水道課　✆33-9666

○東児・山田地区は㈲コーサ
ン商会(✆66-5219)へ 

○修繕工事は任意の指定工事店
に依頼することもできます。

水道修繕当番表
　カレンダーの月曜日をご覧
ください。

診療時間
内科  9時～17時
歯科  9時～12時

※症状や年齢により、対応で
きない場合や都合により当
番医が変更になる場合があ
るため、受診前に必ず電話
してください。

小児救急医療電話相談
✆＃８０００
または ✆086-801-0018

□時 ○平日  19時～翌朝8時
○土曜日  18時～翌朝8時
○日曜日、祝日、年末年始
　8時～翌朝8時

休日当番医

納期のお知らせ
 納期限   6月2日（月）
○軽自動車税種別割

 納期限   6月30日（月）
○市県民税（全期前納・1期）

医療情報
ネット

（職権消除等）

（4月1日～30日の内訳）

通知のお知らせ

児童手当のお知らせ

○令和7年度市民税・県民税・森林環境税納税通知書（普通徴収分）
※６月中旬ごろ発送

○児童手当６月期　振込日  ６月６日（金）
※５月下旬に現況届の提出が必要な人に通知を郵送しています。
　期限内に提出してください。　□締 6月30日（月）　※必着
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8
（日）

　｢ハンセアティック・インスピレーション｣の寄
港を歓迎し、初入港歓迎記念式典で記念品と花束
の贈呈を行います。
　また、折り紙体験やポップコーンの配布などの
おもてなしも行いますので、ぜひ宇野港にお越し
ください。

※船内には入れません。
入・出港時間は変更になる場合が
あります。

□場 宇野港第一突堤
□対 誰でも
□問 商工観光課　✆33-5005

ページID
48921

2025市民コンサート
「楽しいコンサート」

　「月の光」「幻想即興曲」「日本の四季」「時代劇
メドレー」「マツケンサンバ」など、クラシックから
J-POPまで、ピアノの美しい調べをお楽しみくだ
さい。
□時 13時～（開場12時半）
□場 中央公民館
□対 誰でも
□定 先着50人
□問 市民コンサート実行委員会事務局
　 （社会教育課内）　✆32-5577

イベント・講座

ページID
11334

クリーン作戦
「リフレッシュ瀬戸内」

　「受け継ごう きれいで豊かな瀬戸内海」をス
ローガンに、誰もが参加しやすい清掃活動を通じ
て美しい瀬戸内海を守っています。
　家族や友人とクリーン作戦に参加しませんか。
□時 9時～10時
※小雨決行。中止は、市□HP をご覧ください。
□場 渋川海岸
　 （集合場所　渋川ビジターハウス前）
□対 誰でも
□申 団体で参加する場合のみ、事前に
　  電話連絡
□申 □問 商工観光課　✆33-5005

7月
6（日）

ページID
41769

豪華クルーズ客船
寄港情報

  8（日）
21（土）・22（日）

○ハンセアティック・インスピレーション（初入港）

6月21日（土）
22日（日）

日程
22時半
ー

詳しくはこちら

HAPAG-LLOYD CRUISES 2025

入港

○シーニック・エクリプスⅡ

6月8日（日）
日程

6時 19時
入港

ー
21時

出港

出港

※式典の時間は□HP をご覧ください。

6月
記載のないものは無料
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□時 10時～14時半 （受付9時半～14時）
□料 800円
□場 □問 中央公民館
       　✆31-3711

今月の月釜
　お茶席が初めての人も気軽にお越しください。毎月流
派が異なりますので、詳しくは、お問い合わせください。

1
（日）

誰でも

□時 12時～15時半
□場 玉比咩神社
□問 たまののロックの日
　実行委員会（妹尾）
　✆090-5372-9880

めざせ！たまののロックの日！
　奇石（ロック）と音楽（ロック）を楽しむイベントです。
　大声大会や若者ユニット「千代紙」による
音楽ライブなどを行います。
　大声大会では参加賞のほか上位入賞者に
胸上海苔などの景品もあります。

□時 14時～（開場13時半）
□定 100人
□場 □問 ミネルバ　
　　✆83-9200

古典芸能鑑賞「箏コンサート」
　箏曲三上社美峰会ほかによる演奏です。

□時 14時～（開場13時半）
□場 岡山市灘崎文化センター
　　（岡山市南区片岡186）
□料 500円（小学生以下無料）
 チケット16時以降に事務局へ問合せ
□問 玉野ウインドオーケストラ事務局
　✆090-2296-1472

玉野ウインドオーケストラ　創団40周年記念　
第38回定期演奏会
　社会人吹奏楽団「玉野ウインドオーケストラ」が守山
俊吾氏を指揮、佐藤響氏をチェロに迎え、「チェロと吹奏
楽のための協奏曲」や「音楽祭の
プレリュード」、「ドリフターズ
メドレー」などを演奏します。

□時 平日8時半～17時15分
※初日は9時から、最終日は16時半まで
□場 市役所１階展示コーナー外側壁面
□問 総務課　✆32-5516

男女共同参画推進週間（6月23日～29日）啓発行事
　男性も女性も、職場・学校・地域・家庭で、それぞれの
個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現す
るために、一人ひとりの取り組みが必要です。市内を活
動拠点とし、男女共生の立場で活動する市女性団体連
絡協議会の構成団体を展示で紹介します。

8
（日）

誰でも

8
（日）

誰でも

□時 9時～17時
※最終日は16時まで
□場 中央公民館
□問 社会教育課
 　✆32-5577

第56回玉野美術秀作展（洋画・日本画・書道）
　市在住作家が令和6年度に公募展や県展で入選した
作品などを展示します。

22
（日）

誰でも

23
（月）
〜
27

（金）

誰でも

記載のないものは無料

□時 10時～11時半
※1人15分程度
□場 荘内市民センター
□問 ㈱アール・ケア
　✆73-5080

COPD（慢性閉塞性肺疾患）
健康相談会（市委託事業）
　COPDは、喫煙習慣がある中高年に発症する生活習
慣病です。相談会では、肺年齢測定や健康相談、運動指
導などを行います。

3
（火）
20歳
以上の
市民

詳しくはこちら

インスタグラム

詳しくはこちら

インスタグラム

10
（火）
〜
15

（日）
誰でも

たまひめ
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□時 10時～12時
□場 深山センターハウス
□定 先着20人
□料 1,200円
□申 電話　
□締 6月22日（日）
□申 □問 （公財）玉野市公園緑化協会
　✆21-2860

ハーバリウム作り
　深山イギリス庭園で咲く花をドライフラワーに加工
し花材とした、自分だけのハーバリウムを作ります。
　初心者歓迎！

29
（日）

□時 13時～17時
□場 北長瀬未来ふれあい総合公園

みはらしプラザ みはらし会議室
（岡山市北区北長瀬表町2-17-20）

□定 男女各30人（抽選）
□申 ㈲チアーズ□HP 

□締 6月29日（日）
□申 □問 ㈲チアーズ　
　✆086-461-0506

魅力アップセミナー＆プチ交流会
～結婚に向けて一歩を踏み出す～
（岡山連携中枢都市圏取組事業）

　出会いの機会を活かすために、
第一印象とコミュニケーションを学びませんか。
　外見力を上げるポイント、初対面の相手と会話を続
ける方法など婚活に役立つテクニックを学び、すてき
な出会いを引き寄せましょう。
　セミナー後は、男女合同のプチ交流会もあります。

7月
13
(日)

20～
30歳
代の独
身の人

□時 10時～12時
□定 30人
□申 電話
□場 □申 □問 由良病院
　　　✆81-4590

認知症予防・介護教室（市委託事業）
　認知症サポート医による認知症予防の講演やリハビ
リ専門職による体操を行います。

28
（土）

□時 10時半～12時
　　（受付10時）
□場 日比市民センター
□問 健康の窓（高津）
　✆070-8591-4190

健康講演会「快眠のための14か条」
　昨年好評だった健康講演会を今年も開催します。
　今回のテーマは「快眠」。正しい睡眠知識を学び健康
な毎日を手に入れましょう。
※毎月開催します。詳しくは、講演会□HPをご覧ください。

25
（水）

誰でも
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◆玉野競輪場の歩み展《G2サマーナイトフェスティバル開催記念》◆
　前回好評の歩み展をリバイバル展示！長い歴史を持つ「玉野競輪場」の
開設から現在までの年表をはじめ、非売品グッズや記念ボード
などを展示します。
□日 6月21日（土）～7月27日（日）　9時～21時
□場 たまののミュージアム　□料 無料  

企画／おいしい！たのしい！食の探検隊
一般／芥川没後70周年・芥川賞・直木賞
児童／家族の本、小さいおともだち

 □問 ✆31-3712図書館

 □問 ✆31-3711 □ギ  ギャラリー　□多  多目的室　□初  初日　□終  最終日中央公民館

映画「はりぼて」上映会 6月1日（日）
玉野市文化協会日本画部　
第46回日本画・水墨画 玉野墨彩展
第56回玉野美術秀作展（洋画・日本画・書道）
ドライバーズワーク就労説明会
新日本婦人の会　広島の高校生が
描いた「原爆の絵展」

  5日（木）～8日（日）  9時半～16時

10日（火）～15日（日）  9時～17時
19日（木） ９時半～11時

27日（金）～29日（日）    10時～17時

※祝休日と重なる
ときは開館し、
直後の祝休日以
外の日を休館し
ます。

　返却期間内の本などは返却
ポストへ。DVD、相互貸借の本
は開館中に総合カウンターへ。

移動図書館「めばる号」巡回日
※天候などで運休する場合が
　あります。
　日時は、カレンダーページ

（P14）をご覧ください。

◆春のワークショップフェスタ◆
□日 5月31日（土）、 6月1日（日）　10時～16時　※受付は15時まで　□場 ギャラリー　
□対 小学生以上　□内 サンキャッチャー、ブレスレット、ディップフラワー制作など

図　書　館
中央公民館

（文化センター）

ガ　イ　ド

催し物 日時 備考

休 館 日 毎週月曜日

おはなし会

返却方法

図書館・中央公民館は、指定管理者㈱図書館流通センターが運営しています。

□初 13時□終 16時

□終 16時

※詳しくは、館内掲示のチラシをご覧ください。

①おはなしどんどんランド
□日 6月14日（土）
　 10時半～11時
②おはなしのひろば
□日 6月28日（土）
　 10時半～11時15分
③まいにちおはなしかい
□日 毎日15時半～（15分間）
 共通 □場 おはなしのへや
 出演 ①②絵本だいすきたまの
　　  ③図書館スタッフ

◆岡山県立図書館連携展示◆
○いつまでも食べていたい！岡山銘菓の世界
○きょうりゅうの世界ジュラシック・ワールド
○大好き！おみせやさん
□期 6月18日（水）～25日（水）
□時 9時～21時　
□場 ギャラリー　□料 無料

特集展示

□ギ  
□ギ   

□ギ  
□多  
□ギ   

ブレスレットイメージ
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　8月2日（土）に予定している、玉野まつりおどり大会に参加
するおどり連を募集します。

 申込期間  6月2日（月）～24日（火）
□料 無料
□資 10人以上の団体
※詳しくは、観光協会□HP をご覧ください。
□申 □問 （公社）玉野市観光協会　✆21-3486

第56回玉野まつりおどり連募集

第31代ほほえみマリン大使募集

第2回ジュニア西行賞短歌募集

□日 7月28日（月）　13時半～16時　
□場 岡山コンベンションセンター レセプションホール
　 （岡山市北区駅元町14-1）
□対 令和8年3月大学・短大・高等専門学校・専門学校

などを卒業予定の求職者、一般求職者

　市内で就職を希望する人を対象に、合同企業説明会を開催します。企業の担当者
から直接、職場の雰囲気や仕事内容を聞き、一度に複数の会社を知ることができます。
　当日は21社が参加予定です。

□申 市□HP 
※当日参加可。事前申込みでスムーズに
　入場できます。
□締 7月25日（金）
□申 □問 商工観光課　✆33-5005

　本市には、歌人「西行法師」が渋川で歌を詠んだ
歴史があります。子どもたちにも短歌に親しみを
持ってもらうため、作品を募集します。応募者全員
に、作品を掲載した冊子を郵送します。
 申込期間  6月2日（月）～30日（月）
※当日消印有効
□対 全国の小学5年生～中学3年生

□申 自由詠（お題はなく、自由に作成）を所定の応募
用紙または原稿用紙（400字詰め）に黒ボール
ペン、楷書で記入し、郵送、メールまたは持参

※応募用紙は、市□HP または社会教育課で入手可
□賞 ジュニア西行賞（最優秀賞）1人、優秀賞3人、

佳作6人　※各副賞あり
□申 □問 社会教育課　✆32-5577
　　　〒706-8510　宇野1-27-1
　　　　 syakaikyouiku@city.tamano.lg.jp

玉野市合同企業説明会　参加者募集

　玉野市のイメージにふさわしい、健康で明朗な
「ほほえみマリン大使」を募集します。
　8月2日（土）玉野まつりおどり大会でお披露目
予定です。
□対 市内、近郊に在住・勤務する18歳以上の男女

で、8月から令和9年8月まで各種催事に参加で
きる人

※他の同様なコンテストに入賞し、8月以降その主
催団体の拘束を受けている人は応募不可

 任期  2年（年間約30回の活動）
□賞 10万円＋副賞　
□申 応募フォーム　
□締 6月20日（金）　※17時必着
□申 □問 ほほえみマリン大使実行
　　　委員会事務局（玉野商工
　　　会議所内）  ✆33-5010

ページID
42261

ページID
48829

第29代

大山 実紗代

第30代

中島 沙記応募用フォーム 公式インスタグラム
みさよ さき



□期 6月2日（月）～30日（月）
 有効期間 令和10年8月
               31日（木）まで
□申□問 下水道課
      　✆32-2777

　すべての野生鳥獣は、原則とし
て捕獲などが禁止されています。
狩猟する場合は、「狩猟免許」を
所持し、狩猟者登録を受ける必
要があります。
　また、イノシシ捕獲隊で管理者
として活動する場合も、「狩猟免
許」の所持が必要です。
□申□問 備前県民局
　　　森林企画課　
　　✆086-233-9832

　子どもたちが健や
かで幸せに成長でき
る社会を実現する

「こどもまんなか宣
言」の趣旨に賛同し、自ら取り組
みを行う個人や団体・企業「こど
もまんなか応援サポーター」を募
集しています。
※応援サポーターに登録すると、

ののちゃん缶バッジとステッカ
ーをお渡しします。また、市□HPに
取り組み内容を掲載します。

□問 こどもみらい課
　✆32-5554

　玉野商工高校は、機械科とビ
ジネス情報科があり、「地域と共
にCoCoLo（こころ）を育て、地域
に貢献する人材」を育成します。
　オープンスクールは、商業や工
業の分野に興味がある人も大歓
迎です。
□日 8月4日（月）
　  8時50分～12時半
□内授業見学、在校生との懇談会、

部活動見学、保護者向け説明会
□対 中学3年生
□申□HP内の申込フォーム
□締 6月27日（金）
□場□申□問 玉野商工高校　
　　　✆31-5341

□期 7月中旬～8月末
※希望日は要相談
□内環境整備・児童館の行事のサポ
    ート・行事内容の企画や実施
□対 市内在住（学）の中高生
※事前オリエンテーションを含
　め3日間参加できる人
□定 各活動先着3人
□料無料（別途ボラン

ティア保険350円
必要）

□申 6月8日（日）　13時半から電
　 話または窓口
※詳しくは、児童館□HP
　をご覧ください。
□場□申□問 児童館　✆32-3778

　小学１年生から６年生までの
児童を保育（宿題の見守り、遊び
など）する指導員を募集します。
□場市内小学校の放課後児童クラブ
□資普通自動車第一種運転免許
　 （AT限定可）がある人
○嘱託…児童の育成についての

知識があり、現場に携わった経
験のある人で、幼稚園教諭・保
育士・小学校教諭のいずれか
の資格保持者

○パート…資格不問（幼稚園教
諭・保育士・小学校教諭のいず
れかの資格保持者優遇）

 報酬 ○嘱託  月給125,500円～
　　  ○パート  時給1,000円
※詳しくは、社会福祉協議会□HP
　をご覧ください。
□申□問 社会福祉協議会　
　　✆32-1104

　消防団員は、会社員や自営業、
学生など、他に本業を持ちながら
も「自らの地域は自ら守る」とい
う精神に基づき、日々防災活動や
広報啓発活動を行っています。
　団員やその家族を対象に、割引
などのサービスを提供する店舗
などを募集しています。
　団員を応援しながら、
お店のPRやイメージ
アップにつなげませんか。
□問 消防総務課　
  ✆31-5711

下水道排水設備の
指定工事店募集（新規）

募  集

こどもまんなか
応援サポーター募集

児童館ボランティア募集
～ボランティア活動をとおして
いろんな体験をしてみよう～

玉野商工高校
第1回オープンスクール

放課後児童クラブ
指導員募集

「岡山県消防団応援の店」
登録店舗募集

令和7年度狩猟免許試験

ページID
42032

ページID
45487

関連記事
P9

関連記事
P3

ページID
34413

詳しくはこちら
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たまのっこ
子育てサポート
たまのっこ

子育てサポート
※料金の記載のないものは無料※料金の記載のないものは無料

□日 7月11日（金）　10時～11時
□場 槌ケ原地域子育て支援センター
□対 市内在住で就園前の子どもを養育中の保護者          
     （子ども同伴可）

□定 先着10人　　　
□申 6月6日（金）～7月4日（金）に、
　 たまの子育てアプリ「母子モ」で申込み
□問 こどもみらい課　✆32-5554

ハローベビースクール
□問 こどもみらい課　✆32-5554 □問 地域子育て支援センター

　  玉原認定こども園内 ✆31-6192
　  築港ちどり保育園内 ✆21-3347
　  槌ケ原ちどり保育園内✆71-3042

□日 6月26日（木）
    10時～11時
※開始5分前まで
　に受付を済ませてください。
□場 すこやかセンター
※臨時駐車場をご利用ください。
□内 講師による親子ヨガ・ベビー
    マッサージ
□対 首が座った時期～就園前の
　  乳幼児と保護者
□定 先着25組
□申 6月2日（月）から
　 たまの子育てアプリ
   「母子モ」で申込み

子育て相談

園庭開放

渋川保育園
八浜認定こども園
各子育て支援センター
田井・宇野幼稚園
日比・荘内幼稚園
田井保育園
大崎認定こども園
各子育て支援センター
宇野・和田保育園
玉・サンマリン認定こども園
各子育て支援センター
紅陽台ちどり保育園

4

5
9

10
11

12
18

19
25

水

木
月
火
水

木
水

木
水

□時 10時～11時
□内 実施園での戸外・室内遊び、
　 保護者同士の情報交換 など
□対 0歳～就園前の
     子どもと保護者
□持 帽子、飲み物 など

育児・離乳食相談
○玉原地域子育て支援センター
□日 6月5日（木）
○築港地域子育て支援センター
□日 6月12日（木）
 共通 
□時 10時～11時
□内 育児・離乳食相談や情報
　 提供、身体測定
□対 0歳～就園前の子どもと保護者

各園の連絡先

母子モアプリ

日 曜日 実 施 場 所

日曜日 事業名 時　間
 6 金 ○乳児健診 13:00～13:40
  　（R6年8月生）
10 火 ●発達相談   9:00～
12 木 ○3歳児健診 13:00～13:40
  　（R3年12月生）
19 木 ○1歳6か月児健診 13:00～13:40 
  　（R5年11月生）
26 木 ●発達相談   9:00～

●印の行事は予約制
○印の健診対象者には個別に案内状を
　送ります。

親子の健康づくり
□場 すこやかセンター 
□問 こどもみらい課 ✆32-5554

子育て支援センター

子育て応援講座 7月テーマ「子どもの“できた”をたくさん見つけましょう！」

　赤ちゃんとのこれからの生活
を一緒に考えてみませんか。
□日 7月27日（日）

10時～11時半（受付9時45
分～）

□場 すこやかセンター
□内 沐浴体験、妊婦体験、保健師  
    の話、参加者同士の交流 など
□対 妊婦、パートナー、家族 など
□定 先着10組
□持 親子健康手帳
□申 たまの子育てアプリ
   「母子モ」で申込み 親子ヨガ・ベビーマッサージ

参加自由

参加自由

まこと れんか
吉田 光寿ちゃん（2歳）蓮椛ちゃん（0歳）

母子モアプリ

母子モアプリ

園庭開放
同時実施

離乳食講話、
園庭開放
同時実施

　子育てで不安や心配に思うことが
あれば、気軽にご相談ください。子
育ての情報も提供しています。
□日 月～金曜日　9時～16時（受付）
※玉原地域子育て支援センター
　は土曜日も実施
□対 子育て家庭（親子など）
□申 各支援センターへ電話または
　  来園

　公認心理士、臨床心理士による子どもへの声かけや関わり方のヒント、子育ての知識を気軽に学べる
講座です。子育て応援講座は、テーマ別に年3回実施します。
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ちゃいるどはうす ももちゃん
□日 月～金曜日　8時半～17時
□場 サンマリン認定こども園内
□内 子育て相談、支援サービス、
　 キッズスペース開放
□問 ✆090-4699-5573

子ども写真募集
　お子さんの写真を広報たまのに
掲載しませんか。
　7月号からコメントが
入れられます。

児童館

□場 □申 □問 児童館  ✆32-3778

※対象の記載がないものは、0歳
　～就学前の子どもと保護者

開館時間  9時～17時
休館日  6月2日（月)、9日（月）、
16日（月）、23日（月）、27日（金）、
30日（月）

えほんの時間

ぐしけん
具志堅 百花ちゃん（1歳）

ももか

□日 6月12日・26日（木）
     14時半～（15分程度）
□内 ふれあい遊び、パネルシアター
　 など

ぷちにこタイム

　電話での相談も受け付けてい
ます。
□日 月～金曜日　9時～16時
□対 子育て家庭（親子など）

子育て相談

なかよしひろば

□日 6月12日（木） 10時～11時
□内 カエルを作ろう

□日 6月20日（金）　10時半～
　 （40分程度）
□内 親子でふれあい遊び、おしゃ

べりをして友達づくり、1歳の
誕生日やハーフバースデーの
お祝い

□対 生後3か月～6月で1歳になる
　 子どもと保護者

□日 6月24日（火）  10時～11時半
□内 手遊び、ふれあい遊び、子育て
     の情報交換 など

手作り玩具を作ろう

□日 6月4日･11日･18日・25日（水）
　 10時半～（20分程度）
□内 絵本や紙芝居などの読み聞かせ

□日 6月27日（金） 
     10時～11時
□場 東児市民センター
□内  手遊び、ふれあい

遊び、エアージャンプ、制作あ
そび「七夕グッズを作ろう」など

□申 申込フォーム、
　 窓口または電話

わくわくランド（巡回児童館）

□日 7月5日（土） 10時～11時半
   （受付9時45分～）
□内 玉野ラブリーグースによるオ

カリナ演奏 や 依 頼 会 員に
よるファミサポ体験談、七夕
の工作、ゲーム

　  プレゼントもあるよ！
□定 親子10組程度（会員以外）
□料 子ども150円、大人200円
 受付  6月7日（土） 9時半～
□申 電話または窓口
※申込みは、家族分のみ受付

ぴよぴよタイム

□日 6月13日（金） 10時半～
　（40分程度）
□内 手遊び、ふれあい遊び、保健師

の話「夏のスキンケアについ
て」など

□対 1歳～就学前の子どもと保護者

にこにこタイム

□日 7月8日（火） 10時半～
　（30分程度）
□内 体を使って英語で遊ぼう！
□対 1歳～就学前の子どもと保護者
□申 申込フォーム、
　 窓口または電話
　  ※申込みは、家族
　　  分のみ受付

英語でリトミック

□申 □問 秘書広報課　✆32-5533

参加自由

参加自由

参加自由

参加自由

参加自由

参加自由

　市内の習い事（一部）をまとめたチラシ
「ならいごとたまの」と、市内のおすすめの公
園を紹介するチラシ「晴れのまちたまの公園
日和」を制作しました。ぜひご活用ください。
□問 秘書広報課　✆32-5533

子育て家庭に向けたチラシを作成しました！

ページID
48857

ページID
36733

 配布場所  市役所総合案内、各市民
センター、ショッピングモールメルカ
1階セントラルコート
など

星に願いを～七夕の集い～
IN ファミサポ
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川崎 夏渚さん（6年生）、山田 佳宏さん（5年生）、小澤 未來さん（5年生）、三宅 悠輝さん（5年生）（左上から）

　習字を習ったことはないです
が、字を書くのは得意です。そのな
かでも、自分の名前を書くことが
好きです。
　みんなが読みやすいよう、きれ
いに見やすく丁寧に書きたいと思
い、学校名を書きました。

□問  学校教育課　✆32-5575
　 

 教育目標  心ゆたかに　元気な子ども
 児童数  167人（5月1日現在）

　あいさつ定着のため、各学期の始めに「あいさつ
強化週間」を週目標に設定し、取り組んでいます。
　学年間の交流を深めるため、「なかよしタイム」な
どの時間を作っています。

　学校の課題である、｢そうじ｣、｢あいさつ｣、｢言葉づかい｣を１年間通して改善できるように
活動しています。登校時にあいさつ当番の児童が校門の前であいさつする、黙って隅々ま
で掃除する、嫌な言葉を使わないなど、グループで話し合いを重ね学校をより良くするた
めの方法を考えました。
　また、５月に行う１年生を迎える会の計画を運営委員が中心となって行い、学校の良いと
ころ紹介や学校クイズなど、1年生が楽しめる企画を提案しました。
　地域の人が、登下校時に横断歩道で見守りをしてくれたり、登校班に付き添いをして
くれたりするおかげで、安心して登下校できています。

う の しょう がっ こう

学校名を書きました！

きょういくもくひょう こころ

こうりゅう

つく

ふか

じかん

ていちゃく かくがっき はじ

しゅうもくひょうきょうか

がくねんかん

と くせっていしゅうかん

がっこう

かつどう

そうじ

ほうほう かんが

がっこう

がっこうしょうかい たの

おこな

きかく ていあんねんせい

おこな よがつ ねんせい むか かい

いや ことば つか はな あ かさ がっこう よ

けいかく いいん

ちいき ひと つ そ

あんしん

とうげこうじ

とうげこう

おうだん ほどう みまも とうこうはん

ちゅうしんうんえい

とうばんとうこうじ じどう こうもん まえ だま すみずみ

かだい ことば ねんかん とお かいぜん

げんき こ

運営委員会で頑張っています！
がん

がっこうめい か

ばうん えい い いん かい

じどうすう がつにん ついたち げんざい

かわさき ななみ ねんせい ねんせい

ねんせい ねんせい

ねんせい

ねんせい

ねんせいやまだ よしひろ おざわ みやけ はるきみらい

日笠 隼人さん（6年生）、髙山 大貴さん（6年生）、中村 匠翔さん（5年生）（左下から）
ひかさ

ひだりうえ

ひだりした はやと たかやま だいき なかむら たくと

しゅうじ なら

じ か とくい

じぶん

す

おも

がっこうめい か

なまえ

み

よ

ていねい か

か

（取材日　４月23日）

私が学校名を
書きました！

わたし

か

がっこうめい
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文化協会表彰

玉野市文化協会
□問 社会教育課　✆32-5577

　長年にわたり玉野市の芸術・文化の発展に貢献
し、その功績が特に顕著であった人に表彰状や記
念品を贈呈しています。

　玉野市文化協会は、文化振興を推進し、市民の文化の向
上に寄与することを目的として昭和29年に創立され、各種
文化行事の開催や文化団体の育成などを行っています。

主な活動
　加盟団体20団体が玉野市文化祭行事や定例活動などを行っています。活動に興味の
ある人や参加希望の人は、社会教育課へお問い合わせください。

文化啓発
　文化協会の活動状況を市民の皆さんにお知ら
せし、協会に対する理解と認識を深めるため、会
報「文化たまの」を年に1回発行しています。

文芸部門　俳句部、川柳部、短歌部

山野草　山野草部舞台芸術　民踊部茶華道部門　茶道部、華道部

音楽部門　邦楽部、管弦楽部、玉野太
鼓部、合唱部、ギター・マンドリン部、
吹奏楽部、
ジャズバンド部

書画・創作部門  日本画部、洋画部、書道部、ペン字部、
写真部、陶芸部

関連記事
P17,19
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　本市は、“晴れの国おかやま”の中でも日照時間が長
く、「晴れのまちたまの」と言われています。空が晴れてい
るので、夜空に輝く星も美しく見えます。
　玉野で星のように光り輝き、活躍する人「たまのスター
★」のインタビュー記事を連載しています。
　第14回は玉野市出身のNHK岡山放送局
アナウンサー井上あさひさんです。

玉野で活躍する人たまのスター★  Vol.14

□問 秘書広報課　✆32-5533
詳しいインタビュー

岡山のできごとをお伝えします！岡山のできごとをお伝えします！

（取材日4月21日）

－アナウンサーを目指したきっかけは。
　高校生のころ、毎朝、NHKを見ていましたが、アナ
ウンサーが笑顔で語りかけてくれて、「今日１日がん
ばろう」と思うことができました。こんな風に誰かの
気持ちを支えることができたらすてきだなと思い、ア
ナウンサーを目指そうと思いました。同時に、小学校
の先生にも同じくらい憧れていて、大学では、教員免
許を取得しました。その過程の中で、自分は学んだ
り、聞いたりしたことを人に
伝える方が合っていると思
い、アナウンサーを目指すこ
とにしました。

－仕事内容は。
　月・火・水曜日の夕方にニュース・地域情報番組「も
ぎたて！」の生放送があるので、事前に打ち合わせを
して、17時ごろからリハーサルを行い、カメラの動き
や原稿の確認をして本番を迎えます。
　テレビのほか、中国地方向けのラジオを担当した
り、先日は岡山県内向けのラジオ放送にゲストで出
演したりしました。私はラジオを聞くことが大好きで
すが、今までしたことがないラジオのパーソナリティ
を担当して、言葉だけで伝えることがいかに難しいか
痛感しました。

－アナウンサーになって感じたこと。
　全国放送のニュースなど舞台が大きくなったとき
に感じたことは、仕事への意識が高い番組スタッフ
から「きちんと仕事をする人」、「誠実に向き合う人」
という信頼を得ることの大変さでした。丁寧に仕事
を積み重ねるなかで、「仕事に対しての向き合い方」
や「自分自身がどうしていきたいか」ということを考
えることができ、今となっては貴重な経験となりま
した。
　そのような思いで作った番組を見た皆さんから
「いつも番組を見てるよ」などの声をかけていただい
たときは、頑張りが伝わったのかなと思い、アナウン
サーをしていて嬉しい瞬間の一つです。

－地元玉野の好きなところは。
　海も山も好きで眺めるだけでホッとします。ゆっ
たりとした空間の中で、自分が育まれた気がします。
ふるさとにしかない空気感を感じ、帰るところがあ
るということが、こんなにすてきな
ことだと、改めて感じています。
　特に、地元の皆さんに「おかえり」
と声をかけてもらえると、ふるさと
が自分を支えてくれていることを強
く感じます。

　井上あさひさん
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　新体制での広報誌の編集作業が始まり、初めて
特集を担当しました。子育てファミリ－・サポー
ト・センターを取材し、子どもと、地域で子どもを
支える人たちの笑顔にエネルギーをもらったこと
が、編集作業をするうえでの大きな力になりまし
た。新しい施策をぜひご活用ください。

ちょっと気になるQ&A
　　新庁舎の工事の進捗状況は？
　　5月末現在、庁舎の土台となる基礎工事を進
めています。今後は、地震の揺れを少なくする免
震装置を設置し、地上部分の工事を進め、令和8
年6月の完成を目指しています。

たまののできごとをお伝えする.............
市公式Facebookや
Xで随時発信中！ 共通 □問 秘書広報課　✆32-5533

JICA海外青年協力隊表敬訪問
4月7日（月）　市役所本庁舎　　
　本市在住の物部莉奈さんが、4
月23日（水）からJICA青年海外
協力隊として東ティモールへ現
地入りすることに伴い、市長を表
敬訪問しました。派遣先の小学校
では算数を教えるとのことです。

2025市民コンサート
交響曲第九番「合唱付」

４月20日（日）　レクレセンター　
　オーケストラとソリスト、公募で
集まった116人の市民合唱団によ
る市民コンサートが今年も開催さ
れ、会場は迫力ある演奏と歌声に魅
了されました。最後は全員で「ふる
さと」を歌い、音楽の世界を共有し
ました。

玉トンネル開通式　
3月23日（日）　玉トンネル　　
　国道430号玉トンネル拡幅完
成イベントが開催されました。宇
野、玉、日比、荘内中学校の生徒
45人の吹奏楽の演奏や、トンネ
ル内のフリーウォーク、パネル展
などが行われました。トンネルは
3月25日（火）に開通しました。

瀬戸内国際芸術祭2025宇野港エリアオープニング記念イベント
4月19日（土）　宇野港シーサイドパーク（JR宇野駅前広場）　　　
　4月18日（金）に開幕した瀬戸内国際芸術祭2025の宇野港エリア
オープニング記念イベントが開催されました。岡山県出身の最先端電
子楽器奏者・作曲家の薮井佑介さんが常山女軍をテーマにしたオリ
ジナル曲などを演奏しました。市の地踊り「正調カッカラカ」とのコラ
ボレーションもあり、たくさんの人が輪になって踊りに参加しました。

編集後記

タマノート

りなものべ

□問 公共施設課　✆32-5547

玉野のよいところ展
４月29日（火・祝）～5月11日（日）
中央公民館
　玉野のすてきな場所やお店、活
躍している人、地域の教育など、
様々な視点で「玉野のよいとこ
ろ」を紹介展示しました。また、一
般公募した「あなたにとってのよ
いところ」の写真も展示され、多
くの人がじっくり見ていました。

ゆうすけやぶい

ジャイカ
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◆広報たまのアンケート
１ 広報たまのの満足度は？
　 ①満足  ②やや満足  ③やや不満  ④不満
2 1の理由は？
3 特集ページ（P2～4）の感想は？
4 今月号で良かった内容または取り扱って
　ほしい内容は？
5 あなたのちょっと気になる疑問は？
 （P27「ちょっと気になるQ&A」コーナー
　参照）
◆応募方法
□申電子申請かはがきに、住所・名前・電話

番号・性別・年齢とアンケートの回答を
記入してご応募ください。

　（市内在住・ひと月につき1人1回）
〒706-8510  秘書広報課（住所不要）
広報たまの6月号プレゼント

□締 6月17日（火）　※当日必着
※当選者は抽選で決定し、発表は、引換券
　の発送をもって代えます。
※障害などで応募できない場合は、電話で
　応募可
 共通 □申 □問 秘書広報課
　　　　    ✆32-5533

今月の
プレゼント

電子申請

（3,000円相当×2人）（3,000円相当×2人）
ランチAコースランチAコース
BERTHOLLETBERTHOLLET

「
広
報
た
ま
の
」で
は
、
財
源
を
確
保
す
る
た
め
、
誌
面

に
企
業
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、こ

れ
ら
は
市
が

広
告
主
や
商
品
を
推
奨
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

玉
野

市
の

広
報

誌
は

環
境

に
や

さ
し

い
大

豆
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

築港2-3-5
090-4235-4692
ランチ 11時半～14時半

（L.O13時半）
ディナー18時～21時（L.O19時）

※ディナーは2日前までに要予約
水曜日、不定休あり

※来店は中学生以上の人でお願いします。

　7月でオープンから2年になる
市内唯一のフレンチレストラン。
　地域で採れた食材を生かした
こだわりのコース料理をシェフが
目の前で作るカウンター席でお楽
しみください。

○休

インスタグラム

Facebook
（フェイスブック）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

市ホームページ

#玉野市 #すみたま で投稿！
たまののいいところをシェア

　深山イギリス庭園では4月下旬から
5月上旬にかけて、藤の花5種類が咲き
誇りました。たくさんの房が連なってで
きた藤棚は、まるで自然が描いた絵画
のようです。
　深山イギリス庭園では手入れされた
花々が、深山公園では自然の花々が季
節ごとに見られます。
　開花の時期だけ見ることができる季
節の花々は、どれも魅力的で一見の価
値があります。ぜひ散歩や写真を撮っ
てお楽しみください。

tamanocity_official

投稿者：toshimadさん

□問 秘書広報課　✆32-5533

ページID
17523

＼事業者の皆さんへ／
　プレゼント提供事業者を募集しています。
　ひと月に1つの事業者の商品やお店を広報
誌でPRできます。広告掲載料は0円で、提供
いただくプレゼント費用のみ必要です。
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