
 

【 小学５年生・中学２年生・高校２年生のみなさんへ 】 

 

玉野市 小学生・中学生・高校生の生活アンケートについての説明 

 

～ アンケートへのご協力のお願い ～ 

このアンケートは、玉野市で生活するみなさんが、夢や希望をもっ

て安心して成長できる社会をつくるために、みなさんの考えや学校、

家庭でのようすについてたずねるために、玉野市役所が行っています。 

みなさんからいただいた意見を参考に、必要な取組を考えたいと思

いますのでご協力をお願いします。 

令和７（2025）年●月 

玉野市役所 

 

このアンケートはインターネットで行います。 

 

アンケートの答え方 

１ 右の二次元コードから、インターネットの画面を開いてください。 

２ 「回答用ウェブサイト」の画面が出たら、協力していただける場合は「ア

ンケート開始」のボタンをクリックし、下に書かれている「回答者番号」

と「パスワード」を入力してください。 

３ 最後に「回答完了」をクリックし「調査へのご協力、誠にありがとうご

ざいました。」の画面が出たら、アンケートはおしまいです。 

 

回答者番号  パスワード  

 

回答にあたって（必ず読んでください。） 

・ アンケートには名前は書きません。だれが何を答えたかを知られることはありません。 

・ あなたの答えを、おうちの方や学校の先生が見ることもありません。 

・ まちがった答えや正しい答えはありませんので、思ったとおりに答えてください。 

・ 「回答者番号」と「パスワード」は、みなさん個人の回答を特定するものではなく、同

じ人がまちがって２度回答しないようにするための番号ですから、安心してください。 

・ アンケートは、15～20 分くらいで終わりますので最後までよろしくお願いします。 
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問１ あなたが通っている学校はどこですか。（回答は１つ） 

１ 小学校 ２ 中学校 ３ 高校 

 

問２ あなたがお住まいの地区はどこですか。（回答は１つ） 

１ 田井地区 ２ 築港地区 ３ 宇野地区 ４ 玉・奥玉地区 

５ 玉原地区 ６ 和田地区 ７ 日比・渋川地区 ８ 荘内地区 

９ 八浜・大崎地区 10 後閑・山田地区 11 東児地区 12 玉野市以外 

 

問３ あなたの性別をお答えください。（回答は１つ） 

１ 男性 ２ 女性 ３ その他・答えたくない 

 

問４ あなたは、誰と一緒に住んでいますか。（回答はあてはまるもの全て） 

１ お母さん ２ お父さん ３ おばあさん ４ おじいさん 

５ 兄・姉 ６ 弟・妹 ７ その他の人 

あなたを含めて何人いますか。→ 人 

 

問５ あなたは今、健康ですか。（回答は１つ） 

１ とても健康である  ２ どちらかといえば健康である 

３ どちらかといえば健康ではない ４ 健康ではない 

 

問６ あなたは、学校での生活は楽しいですか。（回答は１つ） 

１ 楽しい  ２ どちらかといえば楽しい 

３ どちらかといえば楽しくない ４ 楽しくない 

 

問７ あなたは、放課後に習いごとや部活動などに参加していますか。（回答は１つ） 

１ 参加している → 問９へお進みください 

２ 参加していない 
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【 問７で「２ 参加していない」と答えた方におたずねします。】 

問８ 参加していない理由は何ですか。（回答はあてはまるもの全て） 

１ やりたい習いごとや部活動がないから 

２ 費用がかかるから 

３ 家族の世話、家事など家の事情があるから 

４ 一緒に入る友だちがいないから 

５ その他（                             ） 

 

問９ あなたは、ふだん学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか。 

※ 勉強には学校の宿題も含みます。（回答はあてはまるもの全て） 

１ 自分で勉強する  ２ 塾で勉強する 

３ 学校の先生に教えてもらう ４ 家庭教師に教えてもらう 

５ 地域の人などが行う無料の勉強会に参加する ６ Ｗｅｂ学習・オンライン学習で勉強する 

７ 家の人に教えてもらう ８ 友だちと勉強する 

９ その他（            ） 10 学校の授業以外で勉強はしない 

 

問 10 あなたは、ふだん学校の授業以外に、１日あたりどれくらいの時間勉強をしますか。次の(1)(2)

それぞれについてお答えください。（回答は１つずつ） 

※ 学校の宿題をする時間や塾などでの勉強時間も含みます。 

 

ま
□
た
く
し
な
い 

30
分
よ
り
少
な
い 

30
分
以
上
□ 

１
時
間
よ
り
少
な
い 

１
時
間
以
上
□ 

２
時
間
よ
り
少
な
い 

２
時
間
以
上
□ 

３
時
間
よ
り
少
な
い 

３
時
間
以
上 

(1) 学校がある日（月～金曜日） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

(2) 学校がない日（土・日曜日・祝日） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問 11 あなたは、将来、どこまで進学したいですか。（回答は１つ） 

１ 中学校まで 

２ 高等学校まで 

３ 短期大学・高等専門学校・専門学校まで 

４ 大学又はそれ以上 

５ その他（            ） 

６ まだわからない 
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問 12 前問でその回答を選んだ理由は何ですか。（回答はあてはまるもの全て） 

１ 希望する学校や職業があるから ２ 自分の成績から考えて 

３ 親がそう言っているから ４ きょうだいがそうしているから 

５ 先ぱいや友だちがそうしているから ６ 家にお金がないと思うから 

７ 早く働く必要があるから ８ まだ先のことだから 

９ その他（                ） 10 特に理由はない 

 

問 13 あなたは、学校を欠席することがありますか。（回答は１つ） 

１ ほとんど欠席しない  ２ たまに欠席する（月に１回程度）  

３ よく欠席する（月に２回以上） 

 

問 14 あなたは、遅刻や早退をすることがありますか。（回答は１つ） 

１ ほとんどしない  ２ たまにする（月に１回程度） 

３ よくする（月に２回以上） 

 

問 15 あなたは、ふだん、家族といっしょに食事をしていますか。（回答は１つずつ） 

 

家
族
そ
ろ
□
て 

食
べ
る 

家
族
の
誰
か
と 

食
べ
る 

一
人
で
食
べ
る 

こ
と
が
多
い 

そ
の
他 

食
べ
な
い 

(1) 朝食 １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 夕食 １ ２ ３ ４ ５ 

(3) 夏休みや冬休みなどの期間の昼食 １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 16 あなたは、ふだんの学校生活において、次の中であてはまることがありますか。 

（回答はあてはまるもの全て） 

１ 授業中に寝てしまうことが多い 

２ 宿題ができていないことが多い 

３ 持ち物の忘れ物が多い 

４ 提出物を出すのが遅れることが多い 

５ 修学旅行など、泊まりがけの行事を欠席する 

６ 保健室など教室以外にいることが多い 

７ 学校では一人でいることが多い 

８ あてはまるものはない 
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問 17 あなたは、平日（学校がある日）の夜は何時ごろに寝ますか。（回答は１つ） 

１ 夜９時より前 ２ 夜９時台 ３ 夜 10 時台 

４ 夜 11 時台 ５ 夜 12 時よりあと 

 

問 18 あなたは、平日（学校がある日）に、どのくらいスマートフォンやタブレット、ゲーム機を使

いますか。ＳＮＳやゲーム、電話など全ての使用を含みます。（ただし、学校の授業や宿題での

使用は含みません。）（回答は１つ） 

１ １時間以下 ２ １～２時間くらい ３ ２～３時間くらい 

４ ３～４時間くらい ５ ４時間以上 ６ まったく使わない 

 

問 19 あなたは、ふだん、家事の手伝いをどのくらいしていますか。（回答は１つ） 

※ 「家事」とは、食事のしたくや洗たく、そうじなどのほか、きょうだいやおじいさん、おばあ

さんなどお年寄りの世話なども含みます。 

１ ほぼ毎日 ２ 週に３～５日 ３ 週に１～２日 

４ １か月に数日 ５ その他 

６ ほとんど手伝いはしない → 問 23 へお進みください 

 

【 問 19 で「１～５（手伝いをしている）」と答えた方におたずねします。】 

問 20 あなたは、ふだん、家事の手伝いを１日にどのくらいしていますか。（回答は１つ） 

１ 30 分未満 ２ 30 分～１時間未満 ３ １～２時間未満 

４ ２～３時間未満 ５ ３～５時間未満 ６ ５時間以上 

 

【 問 19 で「１～５（手伝いをしている）」と答えた方におたずねします。】 

問 21 あなたは、自分が家事の手伝いをしていることについて、どのように思っていますか。あなた

の思いに最も近いものを選んでください。（回答は１つ） 

１ 手伝いを好きでしている 

２ 手伝いをすることは好きではないが、家族のためにがんばってしている 

３ 本当はしたくないのに、しかたなくしている 

４ 家事を手伝うことをつらく感じている 

５ その他（                            ） 

６ 特に何も思わない 
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ヤングケアラーとは「大人が行うと考えられている家事や家族の世話などを、ふだん、子

どもが行っていることで、まわりの子どもより遊ぶ時間や勉強する時間、寝る時間が少なく

なる、学校に行けない、子ども自身がやりたいことができないなど、子どもの権利が守られ

ていないと思われる子ども」のことをいいます。 

家族のお世話をすることは、とても大切なことです。ただ、お世話の負担が大きいと、気

持ちや体力の面で大変な思いをすることがあるかもしれません。 

あなた自身、あるいは友だちなどで、家族のお世話をすることで悩みや心配なことがある

場合には、家族や学校の先生など信頼できる大人に相談してください。 

 

【 問 19 で「１～５（手伝いをしている）」と答えた方におたずねします。】 

問 22 あなたは、自分が家事の手伝いをしていることで、次のような経験をしたことはありますか。

（回答はあてはまるもの全て） 

１ 学校を休んでしまう ２ 遅刻や早退をしてしまう 

３ 宿題や勉強をする時間がない ４ 寝る時間が足りない 

５ 友だちと遊ぶことができない ６ 習いごとができない 

７ 自分の時間がとれない ８ その他（              ） 

９ 特にない 

 

問 23 あなたは「ヤングケアラー」という言葉を知っていますか。（回答は１つ） 

１ 内容を知っている ２ 言葉を聞いたことがある ３ 知らない 

 

問 24 あなたは、自分のことが「ヤングケアラー」にあてはまると思いますか。次の文章をよく読ん

で答えてください。（回答は１つ） 

 

 

 

 

 

 

１ あてはまる ２ あてはまらない 

３ わからない  ４ 答えたくない 
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問 25 あなたが、学校やまわりの大人に助けてほしいことはありますか。 

（回答はあてはまるもの全て） 

１ 自分のことについて話を聞いてほしい 

２ 家族のことについて相談にのってほしい 

３ 自分がしている家事や家族のお世話を誰かに代わってほしい 

４ 自由に使える時間がほしい 

５ 勉強を教えてほしい 

６ お金の面で助けてほしい 

７ その他（                        ） 

８ 特にない 

９ わからない 

 

問 26 あなたに、困っていること、悩みごとがあるとき、あなたが相談できると思う人は誰ですか。

（回答はあてはまるもの全て） 

１ 親 

２ きょうだい 

３ おじいさんやおばあさんなどの親せき 

４ 学校の先生 

５ 学校の友だち 

６ 学校以外の友だち 

７ その他の大人（放課後児童クラブの人、塾や習いごとの先生、地域の人など） 

８ ネットで知り合った人 

９ 誰にも相談できない、相談したくない 

10 わからない 

 

問 27 あなたにとって、玉野市は暮らしやすいまちだと思いますか。「とても暮らしやすい」を 10

点、「暮らしにくい」を０点とすると、何点くらいになると思いますか。（回答は１つ） 

暮らしにくい とても暮らしやすい 

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 10 点 

 

問 28 あなたは、玉野市のことが好きですか。「とても好き」を 10 点、「好きではない」を０点と

すると、何点くらいになると思いますか。（回答は１つ） 

好きではない とても好き 

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 10 点 
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問 29 あなたは、将来、進学や就職で玉野市を出ることになった場合、また玉野市に戻ってきたいと

思いますか。（回答は１つ） 

１ ぜひ戻ってきたい  ２ どちらかといえば戻ってきたい 

３ どちらかといえば戻りたくない ４ 戻りたくない 

５ わからない 

 

問 30 あなたは、今の暮らしを、どの程度「幸せ」だと感じていますか。「とても幸せ」を 10 点、

「幸せではない」を０点とすると、何点くらいになると思いますか。（回答は１つ） 

幸せではない とても幸せ 

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 10 点 

 

問 31 あなたは、将来の夢や目標を持っていますか。（回答は１つ） 

１ ある ２ ない  ３ わからない 

 

問 32 現在、我が国では「少子化」が進んでいることを、あなたは知っていますか。（回答は１つ） 

１ 知っている ２ 知らない 

 

お読みください：「少子化」とは 

「少子化」とは、生まれてくる子どもの人数（出生数）が大幅に減っていくことです。その原

因として、親となる世代の人口が減ったことや生む子どもの人数が減ったことが、大きく関わっ

ていると言われています。 

特に初めて結婚する年齢が男女共に遅くなる「晩婚化」や若い世代の人たちが一度も結婚しな

い「未婚化」が増えたことなどが大きな原因と言われています。 

その背景には、働く女性が増えてきたにもかかわらず、仕事と子育てを両立できる仕組みが十

分ではないこと、子育てには心理的、肉体的な負担や経済的な負担がかかるなど、様々な問題が

あると言われています。 
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問 33 あなたは、自分が大人になったときの将来、働くことについて、どのような考えを持っていま

すか。（回答は１つ） 

１ 結婚せずに働き続けたい 

２ 結婚して子どもを持ち、働き続けたい 

３ 結婚しても子どもは持たずに、働き続けたい 

４ 子どもが生まれたらいったん仕事をやめて、子どもが大きくなったら再び働きたい 

５ 子どもが生まれたら仕事をやめて、子育て中心の生活をしたい 

６ その他（                        ） 

７ わからない 

 

問 34 あなたは、玉野市が将来どんなまちになってほしいと思いますか。（回答は３つまで） 

１ 農業や漁業を大切に守り続けるまち 

２ 工場でのものづくり（工業）が盛んなまち 

３ 商業やサービス業が盛んで活気にあふれるまち 

４ 観光や交流が盛んなまち 

５ バスなど公共交通の利用が便利なまち 

６ 高齢者や障がいのある人にやさしく、誰もが住みやすい福祉が充実したまち 

７ 住民同士が助け合い、支え合えるまち 

８ 子どもがしっかり学べる教育が充実したまち 

９ スポーツが盛んでみんなが元気に暮らせるまち 

10 地域の文化や伝統を大切にするまち 

11 美しい自然環境や景観が守られているまち 

12 デジタル技術の導入など先進的な取組を進めるまち 

 

問 35 今後、暮らしやすい玉野市をつくるために、あなた自身は、どんな行動ができると思いますか。

（回答はあてはまるもの全て） 

１ ごみ拾いや川のそうじなど、まちをきれいにする活動 

２ 庭先や公園の花壇づくりなど、まちを花や緑でいっぱいにする活動 

３ ごみの分別やリサイクル、節電、節水など環境にやさしい行動 

４ 子育てのお手伝いやお年寄り、障がいのある人を手助けする行動 

５ 祭りやイベントに参加するなど、地域に住んでいる人との交流を深める行動 

６ 伝統や文化を学び、住んでいる地域のことをより深く学ぶ行動 

７ 交通ルールを守る、人に迷惑をかけないなどルールやマナーを大切にする行動 

８ 一人一人の人権を尊重する行動 
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問 36 あなたは、自分が大人になっても住み続けたいと思う玉野市をつくるためには、どのようなこ

とが重要だと思いますか。ご意見やアイデアなど、自由に書いてください。 

 

 

 

 

 

 

～ ご協力ありがとうございました。 ～ 

 

 

 

 


