
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開催日 時間 講義の内容 

1 回目 令和 7 年 9 月 26 日(金) 

10：00 

～ 

12：00 

オリエンテーション 

よいところを探そう 

2 回目 10 月 10 日(金) 
子どもの行動を観察して 3 つの 

タイプに分けよう 

3 回目 10 月 24 日(金) 子どもの行動のしくみを理解しよう 

4 回目 11 月 7 日(金) 関わり方の工夫を考えよう 

5 回目 11 月 21 日(金) 伝え方の工夫を考えよう 

6 回目 12 月 5 日(金) 待ってからほめよう 

フォローアップ 令和 8 年 2 月 13 日(金) ふりかえり 

玉野市ペアレント・トレーニング講座 
日頃、お子さんへの接し方で困っていることはありませんか。 

ペアレント・トレーニングとは、お子さんに合った具体的な関わり方を学ぶご家族向けの 

講座のことです。 

 講座に参加してお子さんにあったほめ方や具体的な声かけの仕方、環境の整え方等一緒に 

見つけましょう。 

1.対象者：市内に在住の発達が気になるお子さんのご家族 

お子さんの対象年齢：年少～年長児 H31.4.2 生～R3.4.1 生 

2.定 員：先着 8 名 

3.場 所：すこやかセンター（奥玉 1-18-5） 

4.日程と内容 

お問い合わせ・連絡先 

〒706-0011 玉野市宇野 1-34-10 社会福祉法人四ツ葉会「ニコたま」    

TEL：0863-33-3335     （担当：長谷川） 

5.申込み方法 

 下記二次元コードよりお申込みください。 

申し込み開始： 

令和 7 年 8 月 4 日 

 

申し込み締め切り： 

令和 7 年 8 月 30 日 

（定員になり次第終了） 

～お願い～ 
・全ての回へのご参加をお願いします。 

・毎回ちょっとした宿題がでます。 

・スタッフ間での情報共有と関係機関との連携をさせていただきます。 

・お子様の参加は不要です。託児はありませんのでご了承ください。 


