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クライミングと音楽の祭典『瀬戸内JAM’19』in深山公園

令和元年11月3日撮影
ゲストクライマー 平山ユージさん



 

１ 準備運動、ストレッチ
　ボルダリングは手足だけではなく全身を使うス
ポーツです。手首や腕、肩周り、背中、股関節、下半
身など、全身をしっかりストレッチしましょう。

2 安全対策
　3～5メートルの高さから
落下してけがをしないよう
に、着地点をよく確認し、
マットを敷きましょう。

3 課題に挑戦!!
　ボルダー※1ごとに課題があります。自分の技量に
合わせて無理なくトライしましょう。

4 ルールを守ろう
　ルールを守ってボルダリングを楽しみましょう。
　・　通行の妨げにならないように気をつける。
　・　チョーク跡をブラシできれいに落とす。
　・　岩を削ったり、傷つけたりしない。
　・　ゴミは必ず持ち帰る。

　東京オリンピックの種目に採用され、
近年人気が高まっているボルダリング
は、高さ3～5メートルの大きな岩を最
低限の道具だけで登るスポーツです。
　王子が岳は、日本のボルダリングの
原点・聖地と呼ばれています。
　理由の一つは日本一とも言われる景
観と環境の良さです。瀬戸内の穏やか
な気候もすばらしいですが、眼下に広が
る海岸線と海に浮かぶ島々の景色は登
り切ったときにいつも感動します。
　ボルダリングというスポーツが日本
で定着する前から、王子が岳で岩を
登ってきたという歴史は、この景観と環
境の良さが大きいと思います。
　王子が岳の各所には様々な課題がつ
けられた岩が点在しています。今回紹
介する岩はその一部です。ぜひ、皆さん
もボルダリングに挑戦してみてくださ
い。登ったときの達成感を経験すると、
あなたもボルダリングの魅力にはまっ
てしまうかも！

登り方（注意点）
王子が岳マップ

持ち物

ボルダー
大きな岩のこと。
ボルダリングの語
源。

ボルダラー
ボルダリングをす
る人。クライマー
とも呼ばれる。

ホールド
岩に登る際の
手がかり、
足がかり。

カンテ
岩の横の凸角の
こと。

スラブ
主に、傾斜の緩い
ツルッとした岩。

エリアトポ
ボルダリングの課題が
どの岩にあるか記され
たガイド本。

ボルダリング用語集

○チョーク（滑り止め）を
　つける。

・手には力を入れすぎず、足を使って体を安定させま
  しょう。
・課題攻略に向け、仲間と相談しながら登りましょう。

○岩の突起部分に手先や
　つま先をかける。

／滑り止めが大事!!／

／滑り止めが大事!!／

攻略のポイント攻略のポイント

ボルダリングインストラクター巨岩・奇岩に登る!巨岩・奇岩に登る!

スポット
登っている人が落下した場合の安全確
保を行うこと。下の人との接触などで、
けがをすることもあるので注意が必要。

まずはここからチャレンジ!!!

動画を見て
攻略しよう！

玉野市
Youtubeチャンネル

● ボルダー※1（岩）
○ ボルダリング課題

ボルダリング
マップ

　約40年以上前に王
子が岳で最初に登られ
た課題。高さはなく、
坂になっているので、す
ぐに登れそうだが、手
の力に頼ると登れな
い。スラブ※3に散ら
ばる大きめの結晶にバ
ランスを合わせて立ち
上がると登れる。
　コツはつま先に重心
を預けること。

2001年にクライミングを始
め、現在は岡山市と倉敷市に
あるボルダリングジムでイン
ストラクターを指導している。
王子が岳でのボルダリングの
魅力にはまり、頻繁に訪れ、ボ
ルダリングを楽しんでいる。

王子が岳パークセンター

王子が岳野外ステージ

ニコニ
コ岩

駐車場

WC

WC

エイトマン（4級）エイトマン（4級）

気が向けば（3級）気が向けば（3級）

カエルフェイス
（4級）
カエルフェイス
（4級）

グリコ（3級）グリコ（3級）

ナテハ（3級）ナテハ（3級）

ムーンライト
エプロン（7級）
ムーンライト
エプロン（7級）

東のボルダーエリア

入口のボルダーエリア

ニコニコ岩ボルダーエリア

岩の性質（花崗岩）
マグマが固まってできた白く、硬
い岩。ドーム状で、傾斜がゆるや
かなものが多い。海外にあるボ
ルダリングの聖地もこの岩が多
く、ボルダラー※2 に「美しい」と
言われている。

汗をかかない
季節がシーズン

汗をかかない
季節がシーズン

はは
のの聖地聖地

ボルダリングボルダリング
王子が岳王子が岳

※専用の道具はボルダリングジムで貸出をしている場合があります。※専用の道具はボルダリングジムで貸出をしている場合があります。

ブラシ
岩についたチョークを
とるために使用

ブラシ
岩についたチョークを
とるために使用

マット
岩の下に置き、けが
を防止する。

マット
岩の下に置き、けが
を防止する。

かこうがん

チョーク
滑り止め用の粉
チョーク
滑り止め用の粉

クライミングシューズ
ボルダリング専用の靴
クライミングシューズ
ボルダリング専用の靴

わずかな
突起

※1 ※2

YANASE
Shoji

ムーンライト
エプロン（7級）

柳瀬昭史さん

※3

深山公園でも
ボルダリングできるよー！

深山公園でも
ボルダリングできるよー！

登り切ったときの達成感と
瀬戸内の景色が最高 !!

■問合せ／商工観光課　☎33-5005
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◆◆ イベント ◆◆

12月3日～9日は「障害者週間」です。12月9日は、1975
年に国連で「障害者の権利宣言」が採択された日です。障
害者の自立と社会参加実現のために理解と認識を深め
ましょう。
☎32-5556（福祉政策課）

障害者作品展示
12月2日（月）～13日（金）　8時半～17時15分
※13日（金）は16時まで　
市役所1階ロビー　無料

　趣向をこらしたたこが大空に舞っている風景は壮
観です。親子や家族でたこあげを楽しみましょう。

■日時／令和2年1月3日（金）　10時～12時
　　　  （受付9時～）　※雨天順延1月4日（土）
■場所／田井みなと公園グラウンド
■対象／市内在住の親子や家族
■料金／無料
※会場で無地の既成たこを
　250円で販売します。
■申込み／不要（当日受付）
■問合せ／社会教育課
　　　　　☎32-5577

おじいちゃんの古いオモチャや絵日記は、笑いや涙が
いっぱいつまった宝物。シューベルトの調べにのせて、お
じいちゃんのあるがままの人生に共感し、成長する少年
の物語を親子でお楽しみください。
観劇には料金が必要です。気軽にお問い合せください。
☎32-0405（玉野・灘崎子ども劇場）

12月鑑賞例会
舞台劇『おじいちゃんのちいさなひみつ』
劇団うりんこ
12月8日（日）　18時半～19時35分
レクレセンター

市内外の様々な人が手作り品を持ち寄って販売します。
どなたでも出店可。詳しくは、お問い合わせください。
☎66-5600（愛育ファーム）

せとうち手づくり市
12月28日（土）　10時～15時
市民会館周辺（雨天室内）　※キッズシアターは無料

どなたでも参加できます。お茶席が初めての人も、気軽
にお手前をお楽しみください。
☎31-3711（中央公民館）

今月の月釜
12月1日（日）　9時半～15時
中央公民館　500円

出演団体：中学校（宇野・玉・日比・荘内・灘崎）、高校（玉
野・玉野光南）、玉野ウインドオーケストラ、〈ゲスト〉広
島ウインドオーケストラ「シャルール木管五重奏団」
☎32-5577（市民コンサート実行委員会事務局・社会教
育課内）

　玉野吹奏楽フェスティバルは、中学生から大
人まで幅広い世代が演奏します。音楽の美しさ、
楽しさが伝わるように練習を重ねてきました。
皆さんの知っている曲がた
くさん演奏されますので、
各団体の個性豊かな演奏
をぜひ聞きにきてください。
　また、例年会場となって
いた市民会館での開催は今
年が最後です。　

2019市民コンサート
第25回玉野吹奏楽フェスティバル
12月22日（日）　13時（12時半開場）　
市民会館　無料

第27回
新春親子たこあげ大会

不用品販売会の開催（POP UP STORE）

音楽の美しさ、楽しさをあなたにも感じてもらいたい♪音楽の美しさ、楽しさをあなたにも感じてもらいたい♪

生演奏を聞いてみませんか？生演奏を聞いてみませんか？

　市内の教育施設などで不用となった物品の販売
会を開催します。詳しくはホームページをご覧くだ
さい。
https://www.unozukuri.com/2019/1104/2304.php
■日時／12月13日（金）～15日（日）
　　　　10時～17時
■場所／uno nido（築港1-11-23）
■問合せ／（特非）みなと・まちづくり
　　　　　機構たまの　☎31-1388

販売場所外観
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術
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◆◆ 講座 ◆◆

玉野商工高校ワープロ部の生徒が講師になって、ワード
を使った年賀状作りをお教えします。
☎31-5341（玉野商工高校　鳥越）
〒706-0012　玉6-1-1

年賀状作成教室
12月14日（土）　9時半～12時
玉野商工高校　定員20人程度　無料
はがきに「年賀状作成教室参加希望」と明記し、住所、
氏名、電話番号を記入して郵送
締切：12月6日（金）※申込多数の場合、抽選

河口医院の看護師から認知症の予防と介護について学
びます。
☎32-5144（河口医院）

認知症予防・介護教室（市委託事業）
認知症かな？物忘れが気になったら…
12月14日（土）　10時～12時
中央公民館　定員30人　無料

もうすぐクリスマス。パパやおじいちゃんと一緒に個性
的なクリスマスキャンドルを作ろう！
対象：お父さん、おじいさんと子ども（5歳以上）
持ち物：エプロン、軍手
☎31-5301　　31-5318（男女共同参画推進センター）

子育て応援！パパ講座
『パパやおじいちゃんとクリスマスキャンドルを
作ろう！』
12月15日（日）　10時～12時
日の出ふれあい会館　先着12組　1個作成につき300円
電話またはFAXで申込み

お正月に飾れるアレンジメントをしてみませんか。
初心者歓迎！
対象：18歳以上
☎31-3711（中央公民館）

39歳で若年性認知症の診断を受けた丹野智文氏による
講演会・シンポジウムです。
☎32-5093（グループホームこまくさ）

特別講座「お正月のアレンジメント」
12月26日（木）　13時半～15時
中央公民館　先着15人　2,000円（材料代込み）
料金を添えて窓口へ直接申込み
締切：12月15日（日）

若年性認知症講演会（市委託事業）
「認知症とともに笑顔で生きるまち」
12月22日（日）　9時半～11時半（受付9時～）
すこやかセンター　無料

スポーツで爽やかな汗を流しませんか！スポーツで爽やかな汗を流しませんか！

FAX

スポーツクラブ教室（３期）受講生募集スポーツクラブ教室（３期）受講生募集
○レクレセンター

○玉原運動公園

20
20
40
40
20
30
20
30
30
30
30
20
15
15
15
15
12
12
30
20
40
15
15

火

水

木

10
8
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

10:00～11:30
12:30～13:30
13:45～15:15
17:00～18:30
19:00～20:30
19:00～21:00
20:00～21:30
9:10～10:10
10:20～11:20
11:30～12:15
10:00～12:00
13:30～15:30
17:15～18:15
18:15～19:15
16:00～17:00
17:10～18:10
16:30～17:30
17:40～18:40
10:00～11:00
13:00～14:00
14:30～16:00
16:00～17:00
17:10～18:10

成人
子育て中の母と子
成人
年長以上
成人

小・中学生
成人
成人
成人
成人
成人
中高年

小1～小4又は初心者
小5以上又は経験者
4歳以上の幼児
小学生以上
小1～小3
小4～小6
成人
成人
成人

4歳以上の幼児
小学生以上

体質改善ヨガ
子育て応援ヨガ
健美ヨガ（火曜）
新体操
やさしいフラダンス
ジュニアバレーボール
バドミントン
コアトレーニング
エンジョイビクス
リラックス体操
レクダンス
楽しい体育の時間
バレエ（入門）
バレエ（初級）
幼児トランポリン
児童トランポリン
インドアジュニアテニス
インドアジュニアテニス
太極拳入門
筋膜リリース
健美ヨガ（木曜）
幼児体操（木曜）
児童体操（木曜）

時間回数 初回定員対象教室名曜日

○その他

10
50

木
土

8
8
1/9
1/11

13:30～15:00
12:00～14:00

成人
小学生

テニス（木曜）
ジュニアソフトテニス

■申込み／12月3日（火）　9時～（先着順）   
※継続者優先のため、空きがある教室について申込み可能です。 
※申込みが定員に達しない場合は、中止になる場合があります。
※教室によっては、受講料のほかに別途実費が必要です。 
■申込み・問合せ／レクレセンター　☎32-3709   
   

時間回数初回定員対象教室名曜日

30
30
30
30
12
12
30
30
20
15
15
50
30

木

金

土

10
10
10
10
10
10
10
9
10
10
10
9
8

17:30～18:20
18:30～19:30
19:40～20:40
10:00～12:00
　9:00～10:00
10:10～12:00
10:30～11:30
13:00～14:00
14:00～15:30
16:00～17:00
17:10～18:10
19:00～20:30
14:00～15:00

5歳～小3
小4～小6
中高生
成人
成人
成人
成人
成人
成人

4歳以上の幼児
小学生以上
成人
成人

初めてのダンス
初めてのダンス
ヒップホップダンス
太極拳
初めてのインドアテニス
インドアテニス
健康リズムビクス
やさしいピラティス
正しい健康づくり
幼児体操（金曜）
児童体操（金曜）
健美ヨガ（金曜）
脂肪アタックエアロ

時間回数 初回定員対象教室名曜日

25
25

木
金

12
12
12/5
12/6

13:00～15:00
13:00～15:00

成人
成人

ゴルフ
ゴルフ

時間回数初回定員対象教室名曜日

1/7

1/8

1/9

1/11

1/10

1/9

詳しくは、気軽に
お問い合わせ
ください。
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中高生が世界に羽ばたく
きっかけとなる温かい支援を

お願いします

令和２年成人式のポスターが
完成しました

グロスターホームステイ事業とは
　夏休み期間中に、姉妹都市アメリカ・マサ
チューセッツ州グロスター市でホームステイ
を経験することで、グローバル感覚を身につ
け、両市の友好関係を築くことを目的として
います。

寄附にご協力ください
　グロスターホームステイ事業は、ふるさと
納税などを通していただいた寄附をもとに
行われます。
　現在、来年度の事業に向けた寄附を募って
います。温かいご支援をお待ちしています。
※ふるさと納税と同じ税控除が受けられます。
　（返礼品はありません）

■対象／市内・市外在住を問いません
■返礼品／参加者の感想文集
■目標金額／120万円
（参加者への補助金100万円
＋パンフレット製作費用など
20万円）
■締切／令和2年2月26日（水）

　令和2年1月12日（日）に
新成人の新しい門出を祝
福する成人式を行います。
　現在、市内の各中学校か
ら14人のメンバーが成人
式実行委員として準備を
進めています。
　メンバーは、「成人式と
一目で分かる華やかなも
のが良い」「今までイラスト
だったから写真が良いのでは」など意見を出し
合い、ポスターを作りました。
　新成人に向けては「式典だけでなく楽しい集
いもあるので多くの人に来てほしい」、すでに成
人を迎えた大人には「楽しかった記憶を思い出
してほしい」といった思いが込め
られています。市内各所に掲示し
ていますのでぜひご覧ください。
■問合せ／社会教育課　
　　　　　☎32-5577

　今年度は、7月
24日～8月5日
（13日間）に中学
2年生～高校2年
生の5人がホーム
ステイを経験しま
した。
　報告会では「ま
た行きたい」「もっ
と英語を勉強し
たい」と充実した
様子を報告して
くれました。

手話をおぼえよう⑳

「プレゼント」「みやげ」

■問合せ／福祉政策課　☎32-5556■申込み・問合せ／秘書広報課　☎32-5500

玉野市聴覚障害者福祉協会

　右手でひもを持ち、左手で箱を
持つさまを表します。

左手のひらの上で右手の親指と人差し指を
つまむようにして両手を前に出す。

市ホームページ

市ホームページ

「漁師の像」前にて

成
人
式
の
詳
細
は

こ
ち
ら

詳しくはこちら

◆◆ お知らせ ◆◆

■問合せ／社会教育課　☎32-5577

文化・スポーツ顕彰表彰式

美術・日本画
スポーツ振興
美術・洋画
スポーツ振興
ウェイトリフティング

奥田喜代志
由藤　　茂
江田　康夫
尾原　京子
大嶋　紗弥

文化
スポーツ
文化

スポーツ

功労賞

栄光賞

氏名分野部門顕彰の種類

令和元年度玉野市文化・スポーツ顕彰表彰式が行われ、５人の皆さんが受賞されました。

（順不同・敬称略）
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通夜やお別れ式に斎場待合室を利用できます
　斎場の待合室は、火葬が終了するまでの待合室としてだけでなく、ご遺族が主体で執り行う30人程度
の通夜やお別れ式にも利用できます。
　式の進行の参考に、冊子「お別れ式の進め方」を市民課と斎場で配布していますのでご活用ください。
　不明な点や心配な点があるときは、斎場職員に気軽にお尋ねください。

■対象／亡くなった人（胎児の場合は父または母）または喪主の住民票が
　　　　玉野市にある人
■利用限度／先着1日2組　※要事前申込み
■時間／17時～翌日16時
　　　　そのうち通夜、お別れ式はそれぞれ①または②の時間を選択
　　　　○通　　夜　①当日18時～18時50分 ②当日19時～19時50分
　　　　○お別れ式　①翌日10時～11時 ②翌日13時～14時
■料金／部屋使用料は無料、ただし冷暖房使用料は有料
待合室使用時の注意点
1　祭壇、放送設備などは斎場備え付けのものを使用できますが、お供え物やドライアイス、棺布団など
は使用者で手配してください。使用後は後片付けとごみの持ち帰りをお願いします。

2　通夜やお別れ式で、民間葬儀事業者による受付や司会進行などのサービス提供
　  （花やお供え物、ドライアイスなどの納品、準備は除く）を受けることはできません。
3　待合室は、火葬の待合や通夜、お別れ式以外の利用（壇上げや法要など）はできません。
■問合せ／市民課　☎32-5521

　　　　　　  斎場　　☎21-4814（開場時間　9時半～18時半）

政治家の寄附は禁止　有権者が求めることも禁止
寄附禁止のルールを守って、
明るい選挙を実現しましょう！
　「何げなくお願いした事が、実は違反
だった！」ということにならないよう、よく
理解し、日ごろからお互いに気をつけることが大切
です。
※政治家の後援団体からの寄附も一部の例外を除
いて禁止されています。
※政治家の関係会社などから、政治家の氏名で、選
挙に関して寄附をすることも禁止されています。

■問合せ／選挙管理委員会事務局　☎32-5568

年賀状などのあいさつ状も禁止されています
（例）
×年賀状などの時候のあいさつ状の送付
　 （答礼のための自筆によるものは可）
×あいさつを目的とした有料広告を新聞や
　テレビ、雑誌に出すこと

市ホームページ

イラスト：（公財）明るい選挙推進協会
　　　　　「三ない運動」

斎場待合室

お歳暮やお年賀 入学祝・卒業祝 病気見舞い
秘書等が代理で出席
する場合の結婚祝

秘書等が代理で出席
する場合の葬式の香典

お祭りへの寄附や差入

葬式の花輪・供花

地域の運動会やスポーツ
大会への飲食物の差入

落成式・開店祝の花輪
町内会の集会や旅行
などの催物への寸志や
飲食物の差入
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◆◆ お知らせ ◆◆

期限内に納付しましょう期限内に納付しましょう期限内に納付しましょう
お手元の納付書は納期限を過ぎていませんか？
　市税・保険料などは、定められた期限内に納めていただくものです。期限までに納められなかった場合は「滞納」
となり、財産（預貯金・給与・年金・生命保険・不動産・国税還付金など）の差押えなどの滞納処分を行うこと
になります。

納められない事情があるときは放置せず、まずは相談！
　失業や病気、その他やむを得ない事情により、減免や猶予制度の適用を受けられる場合もありますので、詳し
くはお問い合わせください。
　また、休日や夜間も納付相談を受け付けていますので、ご利用ください。

督促状を発送
　納期限の翌日から納付日までの日数
に応じて地方税法などの規定により、
延滞金が加算されます。

財産調査
　滞納者、官公庁、金融機関、勤務先
などに対して、預貯金や給与などの調
査を行います。

滞納処分（財産差押）
　地方税法などの規定により、強制的
に預貯金・給与・年金などを差押さえ、
滞納になっている市税などに充当しま
す。

購入引換券交付申請は
お済みですか

商品券の購入方法

12月は滞納整理強化月間です

プレミアム付商品券プレミアム付商品券

　住民税非課税者で要件を満たす人は、購入引換
券交付申請が必要です。対象と思われる人には、8
月末に申請書を発送しています。
※子育て世帯の要件を満たす人は、申請不要です。

■対象／令和元年度住民税非課税者
※平成31年1月1日に玉野市に住民票がある人
※住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、
　生活保護受給者等を除く。
■申請方法／申請書に記入・押印のうえ、返信用封
　　　　　　筒で郵送
■申請期限／12月27日（金）　※消印有効
■申請先・問合せ／福祉政策課　☎32-5564

　要件を満たす住民税非課税者や子ども１人につ
き、最大２万５千円分の商品券を２万円で購入でき
ます。

■購入期限／令和2年2月28日（金）
※使用は令和2年3月10日（火）まで
■販売場所／
○市内郵便局（平日の営業時間内）※玉原簡易郵便局は除く
○市役所（日曜開庁日の8時半～17時15分）
■購入時に必要なもの／購入引換券、住所・氏名を確
認できる有効期限内の書類（運転免許証、健康保険
証、マイナンバーカード、障がい者手帳など）
■販売上限／1冊4,000円（500円券×10枚）
　　　　　　上限5冊まで
■問合せ／商工観光課　☎33-5005　

【休日・夜間納付相談受付】

休日開庁日

時間延長日

毎月第1日曜日
※12月は12月1日
毎週水曜日
※12月は12月4日、
　11日、18日、25日

8時半～17時15分

日にち 時間

17時15分～19時

税務課
☎32-5511
保険年金課
☎32-5528

市県民税、固定資産税、軽自動車税

国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、
介護保険料

※その他使用料や負担金などは、納付書に記載している担当課
　へお問い合わせください。

内容場所・問合せ

滞納

住民税非課税者 子育て世帯

住民税非課税者

商品券が使える
お店はこちら

市ホームページ
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・12月27日（金）まで開庁
・令和2年1月6日（月）から平常通り
  開庁
※令和2年1月5日（日）は日曜開庁

12月28日（土）～
令和2年1月5日（日）

休業
期間

市役所・各市民センター

年末年始のお知らせ

ごみ・し尿の収集 休日当番医休日当番医

12月31日（火）
　  日赤玉野分院（築港） ☎31-5117
　  玉野三井病院（玉） ☎31-4187
　  橋本歯科医院（奥玉） ☎31-8148

1月1日（水）
　  田川医院（和田） ☎81-8345
　  宇野八丁目クリニック（宇野） ☎33-8080
　  はしもと歯科医院（長尾） ☎33-0055

1月2日（木）
　  井上クリニック（宇野） ☎32-0831
　  みやもと整形外科（東紅陽台）☎71-3030
　  平山歯科医院（長尾） ☎71-2850

1月3日（金）
　  竹原内科医院（迫間） ☎71-0101
　  玉野市民病院（宇野） ☎31-2101
　  ふじわら歯科医院（八浜町大崎）☎51-2488

ご注意ください
※ごみの持込みは、月曜から金曜まで（年末年始を除く）及
び毎月第4日曜日（12月は22日）に東清掃センターにて
受付。なお、毎月第4日曜日は粗大ごみのみ受付。
※12月30日（月）のごみの持ち込みは16時半まで受付。
※1月上旬はごみの量が大変多いので、収集漏れを防ぐ
ためにも必ず朝8時までに出してください。
※リサイクルプラザの1月6日（月）の開館時間は13時。

※小児救急医療電話
#8000または☎086-801-0018
休日:18時～翌朝8時　平日:19時～翌朝8時

内科　業務 休業期間 外科　 歯科
○診療時間 （内科・外科）9時～17時  （歯科）9時～12時

※都合により、当番医が変更になる場合があるため、
　受診する前に必ず電話してください。

ごみ収集
ごみの持ち込み
粗大ごみの戸別収集

リサイクルプラザ
し尿の収集

12月31日（火）～
令和2年1月5日（日）
12月28日（土）～
令和2年1月6日（月）
12月28日（土）～
令和2年1月5日（日）

問合せ 業務内容
環境保全課
☎32-5520
東清掃センター
☎21-3383
最終処分場
☎81-5371
西清掃センター
☎81-8139
玉野環境技術（株）
☎32-5033

（有）築港衛生
☎21-5336

・12月28日（土）まで開館
・令和2年1月4日（土）から平常通り
  開館

12月29日（日）～
令和2年1月3日（金）

休業
期間

図書館・中央公民館

・12月28日（土）まで運行
・令和2年1月4日（土）から平常通り   
  運行

12月29日（日）～
令和2年1月3日（金）

休業
期間

シーバス・シータク

全般

ごみの収集、持ち込み、粗大ごみ

埋立てごみ

し尿

し尿収集【対象地区】：玉（3～5丁
目、6丁目の一部）、奥玉、玉原、和
田、日比、渋川、荘内
し尿収集【対象地区】：田井、築港、
宇野、玉（1～2丁目、6丁目2～7番・
13番・14番）、八浜、山田、東児 
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　 玉野けいりん
開催案内と配当金 61#
☎0180‐998866
（レース実況）
☎0180‐998811
（２車単・３連単）
☎0180‐998812
（２枠複・２枠単・２車複・
 ３連複・ワイド）
※開催日が重なっていて、
　特に記載がない場合は、
　全レース併売です。

　　　 各　種　相　談　

土金

日時 場所 問合せ
料金：無料

　  水道修繕当番表
カレンダーの月曜日を
ご覧ください。
○期間は、月曜日朝８時
　から翌週月曜日朝８時
○東児・山田地区は
　（有）コーサン商会
　(☎66-5219) へ 
○修繕工事は任意の指定工
　事店に依頼することもで
　きます。
■問合せ／水道課 
　　　　　☎33-9666

市内の交通事故発生状況
平成３１年１月１日～令和元年１０月３１日

人身事故件数
 73件 
ー21件     

死者数
    1人    
    1人    

令和元年
昨年対比

負傷者数
    87人
   ー22人     

《人口の動き》
令和元年10月31日現在　※（ ）内は前月比
※住民基本台帳に記載されている数値

27,581
58,909
28,739
30,170

（ ）
（ ）
（ ）
（ ）

31
-45
-24
-21

●世帯数
●人口
●男 
●女 

（内訳）
●出生
●死亡
●転入
●転出
●その他

21
75
129
117
- 3

人
人
人
人
人

（職権消除等）

※岡山西年金事務所が岡山県社会保険労務士会に運営を委託しています。

市役所1階
市民相談室

市役所2階
第2会議室

市役所1階
市民相談室

市役所1階
市民相談室

消費生活相談 9日、23日（月）
9時半～12時

市民課
☎32-5521

市民法律相談
（予約制）
※多くの市民に相談の機会を確保するため、同一人物の相談は1年度につき3回まで

10日（火）、25日（水）
13時～16時

社会福祉協議会

市民相談室
☎32-5506

弁護士相談
（予約制）

17日（火）
10時～15時 ☎31-5601

社会福祉協議会 ☎31-5601

社会福祉協議会 ☎31-5601

心理教育相談
就学相談
学校問題相談

平日
8時半～17時15分

教育サポート
センター

日の出
ふれあい会館

男女共同参画
の法律相談
（予約制）

21日（土）
13時～16時 ☎33-7867

第 4 金曜日
（祝日を除く）
13時～17時

図書館知的障害者
相談

福祉政策課
☎32-5556

こころの里精神保健福祉
相談（予約制）

16日（月）
13時半～15時

備前保健所へ
☎086-272-3934

水道庁舎１階
会議室

住宅無料相談会
（予約制）
リフォームなど

1月10日（金）
13時半～

12月27日（金）までに
都市計画課へ
☎32-5538

☎33-5115

教育サポート
センター

若年無業者
就労相談
（予約制）

 第４金曜日
（祝日除く）
13時～16時

☎33-5115

年金相談
（予約制）

  1月   7日（火） 水道庁舎1階大会議室
         21日（火） 荘内市民センター
         28日（火） 水道庁舎1階大会議室
　　   10時～12時、13時～16時  

16日（月）  9時半～11時半  東児市民センター
27日（金）13時半～15時半 築港老人憩いの家

予約受付
12月2日（月）から

岡山西
年金事務所へ
☎086-214-6541

毎週月曜日
（12月30日除く）
10 時～15時

すこやかセンター
障害者連絡交流室

身体障害者
相談

身体障害者
福祉連合会
☎32-3840

わがまち
福祉相談会

地域包括
支援センター
☎33-6600

なやみごと相談 4日（水）
9時～12時

総務課
☎32-5516

介護相談
平日

8時半～16時半

心配ごと相談 毎週金曜日
13時半～15時半

消費問題
弁護士相談
（予約制）

9日（月）
13時～16時10分

市民相談室
☎32-5506

日の出
ふれあい会館男女の日常相談 水・祝日を除く

毎日9時～16時 ☎33-7867

教育サポート
センター

県中央児童相談所
巡回相談（予約制）

19日（木）
10時～17時 ☎33-5115

　伊東温泉記念場外
（GⅢ）～24日

　立川場外
（GP）～30日

　武雄ナイター場外
（FⅠ）～15日
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　  たなべ内科
（八浜町八浜）☎51-3600
　みやもと整形外科
（東紅陽台）☎71-3030
　  中村歯科医院
（日比）☎81-8241
　  東清掃センター（粗大ご
み持込受付のみ）（解体ごみ、
伐採ごみは不可）☎21-3383

※休日当番医を受診
　する前に必ず電話
　してください。

12月
●脳ドック（要予約）
■日時／毎週月曜
　　　　10時～
■場所／２階ドック室
●糖尿病教室（日時はカレンダーに記載）

糖尿病の検査はなぜ必要？
年始年末の食事は要注意？！

●禁煙外来（要予約）
■日時／毎週水曜
　　　　14時～16時
■場所／1階外来

月日 火 水 木

シータクコールセンター ☎31-1411（予約受付時間／7時～17時）おかけ間違いのないようご注意ください。

市民病院情報コーナー

◆問合せ／市民病院　☎31-2101

市
役
所
窓
口

業
務
延
長
日

住民票・税証明の発行など、取扱業務
は限られます。
○窓口延長日／4日、11日、18日、　
　　　　　　　25日（水）
　　　　　　　17時15分～19時
□日曜開庁／1日、1月5日　
　　　　　　8時半～17時15分

認知症カフェ瀬戸の海
（ケーキ作り、クラフト）
（すこやかセンター大会議室）
10時～15時

内科 外科

ごみ

歯科

　  長崎医院
（用吉）☎71-4800
　  山田外科医院
（和田）☎81-7197
　  千葉歯科医院
（和田）☎81-0039
　  ムラカミ工業
（西田井地）☎41-1537
　  別府記念場外
（GⅢ）～3日

　豊工業（株）
（宇野）☎31-7330　
～9日

休日当番医

 　 内科　9時～17時
 　 外科　9時～17時
 　 歯科　9時～12時
都合により、当番医が変更に
なる場合があります。
※小児救急医療電話相談
#8000、または086-801-0018
休日：18時～翌朝8時
平日：19時～翌朝8時

（診療時間）

　  糖尿病教室
（市民病院 2階　講堂）
13 時半～14 時半

　  日赤玉野分院
（築港）☎31-5117
　  たまメディカルリハビリテーション
クリニック（玉）☎31-6803
　  仲田歯科医院
（築港）☎21-2949

　  油原医院
（和田）☎81-8235
　  近藤医院
（東田井地）☎41-1061
　  半井歯科医院
（築港）☎21-2861
　  （株）苅田組
（田井）☎21-4046　

　  満木内科小児科
（用吉）☎71-0747
　  玉野市民病院
（宇野）☎31-2101
　  八浜駅前歯科医院
（八浜町大崎）☎51-3551

納
期
の
お
知
ら
せ

納期限  12月2日
・国民健康保険料（5期）・介護保険料（5期）
・後期高齢者保険料（5期）
納期限  12月25日
・固定資産税（4期）
・国民健康保険料（6期）・介護保険料（6期）
・後期高齢者保険料（6期）

　（株）あおい設備
（南七区）☎51-2728　
～16日

　加藤水道工業所
（築港）☎21-3482　
～29日

　（有）エンセイ建設
（玉）☎21-3936

　  日赤玉野分院
（築港）☎31-5117
　  玉野三井病院
（玉）☎31-4187
　  橋本歯科医院
（奥玉）☎31-8148
　  （有）妹尾設備
（田井）☎32-3344
　  奈良場外
（FⅠ）～1月2日

　（株）スナミ工業所
（宇野）☎31-6230　
～23日

12月の放送スケジュール

※このページは抜き取ってご利用になれます。

KCT番組表
デジタル
312チャンネル

■問合せ／秘書広報課
　　　　　☎32-5533

★広報たまのニュース／広報たまのの音声版を放送します。
★瀬戸芸2019総集編／春・夏・秋会期の様子をまとめました。
★地域ニュース／KCTワイドで放送された地域の出来事をまとめて
　　　　　　　  放送します。

  8:00 広報たまのニュース 
11:00 瀬戸芸2019総集編
13:00 広報たまのニュース 

16:00 瀬戸芸2019総集編
20:00 広報たまのニュース
23:00 瀬戸芸2019総集編

※上記時間帯以外は、地域ニュースを放送します。

　和歌山場外
（FⅠ）～18日

　平塚場外
（FⅠ）～4日

　広島記念場外
（GⅢ）～15日

　大垣場外
（FⅠ）～20日

　名古屋場外
（FⅠ）～11日
　高松場外
（FⅠ）～11日

　ナイター競輪週刊実話杯
＆e-SHINBUN杯
（FⅠ）～6日

　防府WJC場外
（FⅠ）～27日

　  ミッドナイト競輪小松島
（玉野）～26日

　佐世保記念場外
（GⅢ）～8日
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◆◆ お知らせ ◆◆

12
月
は
「
地
球
温
暖
化
防
止

月
間
」、「
大
気
汚
染
防
止
推

進
月
間
」
で
す

　
12
月
は
、
自
動
車
交
通
量
や

暖
房
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
消
費
が
増
え
、
大
気

汚
染
物
質
の
濃
度
も
高
く
な
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
改
め
て
環
境
に
つ
い
て
考
え
、

一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

○
自
転
車
や
電
車
を
利
用

○
暖
房
は
適
切
な
温
度
で

○
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
推
進

○
野
外
焼
却
し
な
い
　
な
ど

　
み
ん
な
で
暖
か
い
と
こ
ろ
へ
集

ま
っ
た
り
、
街
に
出
か
け
た
り
す

る
こ
と
で
、
家
族
や
仲
間
の
き

ず
な
が
深
ま
る
「
ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ

ア
」
も
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

□問  

環
境
保
全
課☎32

・
5
5
2
0

　
建
震
診
断
や
耐
震
補
強
計
画

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助

し
て
い
ま
す
。
限
り
が
あ
る
の

で
希
望
す
る
人
は
、
お
急
ぎ
く

だ
さ
い
。

○
耐
震
診
断
費

①
木
造
一
戸
建
て
の
住
宅
…
一

般
診
断
費
用
7
万
1
2
0
0
円

の
う
ち
、
6
万
円
を
補
助

※
建
物
延
べ
面
積
が
2
0
0
㎡

を
超
え
る
場
合
は
割
増
あ
り

②
木
造
以
外
の
一
戸
建
て
住
宅

…
補
助
対
象
経
費
の
3
分
の
2

以
内
（
上
限
9
万
円
）

③
そ
の
他
の
建
築
物
…
補
助
対

象
経
費
の
3
分
の
2
以
内
（
上

限
3
0
0
万
円
ま
た
は
1
5
0

万
円
）

※
建
物
の
用
途
や
規
模
に
よ
り

限
度
額
が
異
な
り
ま
す
。

○
耐
震
補
強
計
画
費

　
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性

が
低
い
と
判
断
さ
れ
た
建
築
物

に
補
強
計
画
を
行
う
費
用
を
補

助
し
ま
す
。

木
造
一
戸
建
て
の
住
宅
…
一
般

診
断
費
用
7
万
1
2
0
0
円
の

う
ち
、
6
万
円
を
補
助

※
建
物
延
べ
面
積
が
2
0
0
㎡

を
超
え
る
場
合
は
割
増
あ
り

共
通

□対 
市
内
に
存
す
る
昭
和
56
年

5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

建
築
物

□締  

12
月
20
日
（金）

※
補
助
申
請
額
が
予
算
額
に
達

し
た
場
合
、
期
日
前
に
締
め
切

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□問 

都
市
計
画
課
　

☎
32
・
5
5
3
8

水
道
料
金
の
お
支
払
い
は

納
期
限
ま
で
に

　
水
道
料
金
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
夜
間
・
休
日
で

も
納
付
で
き
ま
す
。

　
料
金
の
支
払
い
が
滞
り
続
け

る
と
、
水
道
を
閉
栓
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
納
期
限
内
で
の
納
付
が
難
し

い
場
合
は
、
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

貯
水
槽
水
道
の
衛
生
管
理
は

で
き
て
い
ま
す
か

　
貯
水
槽
水
道
の
管
理
は
、設

置
者
が
責
任
を
持
っ
て
行
い
、定

期
的
に
点
検
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
水
質
検
査
の
実
施

○
月
1
回
、
貯
水
槽
の
点
検

○
年
に
1
回
以
上
、
専
門
業
者

に
よ
る
貯
水
槽
の
清
掃

※
異
常
が
あ
る
と
き
は
給
水
を

停
止
し
、
水
道
利
用
者
と
水
道

課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
地
震
、
台
風
、
大
雨
、
凍
結

の
あ
と
は
、
速
や
か
に
破
損
な

ど
が
な
い
か
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

※
簡
易
専
用
水
道
の
設
置
者

は
、
市
に
届
出
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
厚
生
労
働
大
臣
の
登
録

を
受
け
た
検
査
機
関
に
よ
っ

て
、
年
に
1
回
以
上
検
査
を
受

け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

水
道
の
修
理
は
指
定
事
業
者
へ

　
給
水
装
置
の
新
設
、改
造
、修

理
な
ど
は
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
修
繕
区
分
は
、
私
有
地
内
が

個
人
負
担
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク

ス
内
が
水
道
課
負
担
で
す
。

※
水
道
課
で
は
、
宅
地
内
の
水

道
工
事
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

共
通

□問 

水
道
課  

☎
33
・
9
6
6
6

取
付
け
ま
す
の
上
に
物
を
置

か
な
い
で

　
取
付
ま
す
は
、
家
庭
の
排
水

設
備
と
下
水
本
管
を
ス
ム
ー
ズ

に
つ
な
ぐ
大
切
な
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。

　
ま
す
の
上
に
物
を
置
く
と
、

ま
す
の
破
損
や
管
が
詰
ま
っ
た

場
合
の
対
応
の
遅
れ
な
ど
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
取
付
ま
す
は
、
特
別
な
場
合

を
除
き
、
市
が
維
持
管
理
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
破
損
や
詰
ま
り
な
ど
の
異
常

を
発
見
し
た
場
合
は
早
め
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

井
戸
水
を
使
用
し
て
い
る
人
へ

　
井
戸
水
を
生
活
用
水
と
し
て

使
用
し
て
い
る
場
合
、
使
用
人

数
に
よ
っ
て
下
水
道
使
用
料
を

算
定
し
て
い
ま
す
。

　
使
用
人
数
が
変
わ
る
と
金
額

が
変
わ
る
場
合
が
あ
る
た
め
、

届
出
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
井
戸
水
の
使
用
中
止

や
開
始
の
際
も
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

共
通

□問 

下
水
道
課☎

32
・
2
7
7
7

　
お
正
月
に
玄
関
に
飾
る
賀
正

札
を
例
年
ど
お
り
広
報
た
ま
の

1
月
号
（
12
月
下
旬
配
布
）
と

一
緒
に
配
布
し
ま
す
。

　
な
お
、
早
め
に
必
要
な
人
は
、

次
の
と
お
り
配
布
し
ま
す
。

□期  

12
月
12
日
（木）
か
ら

□場 

各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所

総
合
案
内

□問 

秘
書
広
報
課
　

☎
32
・
5
5
3
3

建
物
の
耐
震
診
断
等

補
助
の
受
付
終
了
間
近

水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

環
境
に
つ
い
て
考
え
よ
う

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

賀
正
札
の
配
布

□対 

＝
対
象
　
□締 

＝
締
切
　
□期 

＝
期
日
　
□場 

＝
場
所
　
□問 

＝
問
合
せ
　

記
号
説
明
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各  種  検  診各  種  検  診
成人の健康づくり

場所：すこやかセンター
18 水 フレッシュ体操教室 10時～11時半
  いきいき体操教室 13時半～15時

16 月 荘内市民センター 13時半～14時半
17 火 荘内市民センター 13時半～14時半
1/8 水 田井市民センター 13時半～14時半　

骨粗しょう症検診
対象：20～70歳までの女性

料金：500円

※ストッキングの着用は避けてください。
●印は、子宮頸がん検診、乳児健診と同時
　実施 

6 金 すこやかセンター 13時半～14時半
1/10 金 ●すこやかセンター 13時半～14時半

◎行事などの詳しい内容については『まる
ごと検診ガイドブック』をご覧ください。

■問合せ／すこやかセンター ☎31-3310

乳がん検診（マンモグラフィ・視触診）
対象：40歳以上

料金：1,500円(70歳以上：500円)

健康たま～る
ポイント対象事業

　
ご
自
身
の
肺
の
健
康
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

□日  
令
和
2
年
1
月
7
日
（火）
　

9
時
半
〜
11
時
半

□内  

肺
機
能
測
定
、
健
康
相
談
、

運
動
指
導
な
ど

□対 

20
歳
以
上
の
市
民

□料  

無
料

□場  

中
央
公
民
館

□定 

15
人
程
度

□申 

□問（
株
）ア
ー
ル・ケ
ア
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　
マ
マ
ッ
ク

☎
73
・
5
0
8
0

　
老
齢
年
金
を
受
給
す
る
た
め

の
資
格
期
間
（
保
険
料
納
付
済

期
間
・
免
除
期
間
・
厚
生
年
金

期
間
な
ど
を
含
む
）
が
10
年
以

上
あ
る
場
合
、
65
歳
か
ら
老
齢

基
礎
年
金
を
請
求
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
希
望
す
れ
ば
60
歳
か

ら
繰
上
げ
て
請
求
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
次
の
条
件
な
ど
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

○
生
涯
に
わ
た
っ
て
年
金
額
が

減
額
さ
れ
ま
す
。

○
事
後
重
症
な
ど
に
よ
る
障
害

基
礎
年
金
を
請
求
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

○
寡
婦
年
金
を
請
求
で
き
な
く

な
り
ま
す
。

○
65
歳
に
な
る
ま
で
遺
族
厚
生

年
金
を
併
給
で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
岡
山
西
年
金
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

 
請
求
先 

□問 
〇
国
民
年
金
第
3
号
期
間
（
専

業
主
婦
な
ど
）
が
あ
る
人
…

岡
山
西
年
金
事
務
所

☎
086
・
2
1
4
・
2
1
6
3

〇
国
民
年
金
第
1
号
期
間
（
自

営
業
な
ど
）
の
み
の
人
…

保
険
年
金
課
☎
32
・
5
5
2
8

　
身
体
の
状
況
に
あ
わ
せ
た
用

具
の
選
び
方
、
使
い
方
、
購
入

方
法
に
つ
い
て
専
門
相
談
員
の

ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
団
体
申
込
可

□場
岡
山
県
総
合
福
祉
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
N
P
O
会
館（
き
ら
め

き
プ
ラ
ザ
）

□申
□問
岡
山
県
福
祉
相
談
セ
ン
タ

ー（
N
P
O
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
）

☎
086
・
2
2
1
・
3
0
3
8

　12
月
4
日
〜
10
日
は
「
人
権

週
間
」

□日 

12
月
4
日
（水）  

9
時
〜
12
時

□場 

市
役
所
2
階  

第
2
会
議
室

 

相
談
内
容 

い
じ
め
、
暴
力
、
差

別
、虐
待
、離
婚
、相
続
、名
誉
、プ

ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る
問
題
、
ご

近
所
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

 

相
談
員  

人
権
擁
護
委
員

□問 

総
務
課  

☎
32
・
5
5
1
6

12
月
10
日
〜
16
日
は
「
北
朝

鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」

　
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉
致
問

題
を
始
め
と
す
る
人
権
侵
害
問

題
に
つ
い
て
国
民
の
関
心
と
認

識
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

□問 

岡
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護

課
☎
086
・
2
2
4
・
5
7
6
1

　
法
律
・
医
療
・
福
祉
の
専
門

職
が
皆
さ
ん
の
質
問
や
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　
ま
た
「
成
年
後
見
制
度
」
の

入
門
講
座
も
開
催
し
ま
す
。

□日 

12
月
5
日
（木）

○
成
年
後
見
制
度
入
門
講
座
…

13
時
〜
14
時

○
な
ん
で
も
相
談
会
…
14
時
〜

16
時

※
相
談
無
料
、
予
約
不
要
、
時

間
制
限
な
し

□場 

八
浜
市
民
セ
ン
タ
ー

□問 

社
会
福
祉
協
議
会

☎
31
・
5
6
0
1

　
東
児
地
区
で
創
業
を
考
え
て

い
る
人
を
対
象
に
、
商
工
会
が

事
業
計
画
書
の
作
り
方
や
融
資

制
度
の
相
談
を
夜
間
に
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

□日  

12
月
12
日
（木）
、
令
和
2
年

1
月
9
日
（木） 

21
時
ま
で

※
毎
月
第
２
木
曜
日

□料 

無
料

□申 

電
話
（
要
予
約
）

□場 

□申 

□ 問 

岡
山
南
商
工
会
東
児

支
所
　        

☎
41
・
1
3
3
4

胸
上
２
６
３
６
ー
２

　
10
月
1
日
か
ら
マ
リ
ン
カ
ー

ド
の
有
効
期
限
が
設
定
さ
れ
ま

し
た
。

　
マ
リ
ン
カ
ー
ド
に
印
字
さ
れ

て
い
る
最
終
利
用
日
（
貯
め
る
・

使
う
・
交
換
す
る
）
か
ら
1
年

間
で
す
。
10
月
1
日
か
ら
1
年

間
利
用
が
な
い
場
合
は
、
ポ
イ

ン
ト
が
無
効
に
な
り
、
ポ
イ
ン

ト
の
再
付
与
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
定
期
的
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

□問 

玉
野
マ
リ
ン
カ
ー
ド
協
同

組
合
事
務
局
（
玉
野
商
工
会
議

所
内
）　     

☎
33
・
5
0
1
0

（
10
月
2
日
改
定
）

 

時
間
額
　
８
３
３
円

※
特
定
の
産
業
に
は
特
定
（
産

業
別
）
最
低
賃
金
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

□問 

岡
山
労
働
局

☎
086
・
２
２
５
・
２
０
１
７

C
O
P
D（
慢
性
閉
塞
性
肺

疾
患
）個
別
健
康
相
談
会

老
齢
基
礎
年
金（
国
民

年
金
）の
請
求

な
ん
で
も
相
談
会
in
八
浜

ナ
イ
タ
ー
創
業
相
談

岡
山
最
低
賃
金

特
設
人
権
相
談

福
祉
用
具
展
示
・
体
験

コ
ー
ナ
ー
の
紹
介

マ
リ
ン
カ
ー
ド
会
員
の

皆
さ
ま
へ

北
朝
鮮
人
権
侵
害

問
題
啓
発
週
間

□日 

＝
日
時
　
□内 

＝
内
容
　
□対 

＝
対
象
　
□料 

＝
料
金
　
□場 

＝
場
所
　
□定 

＝
定
員
　
□申 

＝
申
込
み
　
□問 

＝
問
合
せ
　

記
号
説
明
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令和２年１月６日から証明書のコンビニ交付がはじまります！
　マイナンバーカードを使用して、休日や夜間、通勤途中、お買い物ついでに、
全国の主要なコンビニエンスストアで証明書が取得できるようになります。
■取得できる証明書／①住民票の写し②印鑑登録証明書③住民票記載事項証明書
　④戸籍事項証明書（謄本・抄本）⑤戸籍の附票の写し⑥所得課税証明書
■取得できる時間／（土日・祝日を含む）6時半～23時
■問合せ／①～⑤市民課　☎32-5521 ⑥税務課　☎32-5510

防災の３つの柱
○自助
　どのような状況下でも、自分の命は自分で守ること
○共助
　隣近所で、助けを必要としている人を助け合うこと
○公助
　救助隊や自衛隊など、国や自治体からの救助を受けること

自分の命は自分で守り、助ける人に
　阪神・淡路大震災（平成７年）や東日本大震災（平成13年）、熊本地震（平成
28年）では、地域住民による自助・共助の取り組みが大きな力となりました。
　一人でも多くの命を守るためには、まず最初に一人ひとりが自分の命を守
り、自分が無事だったら家族、さらに近所の人と協力して町内の人を助ける
ことが大切です。
　特に、阪神・淡路大震災では、生き埋めや閉じ込められた際の救助された
人のうち約95％が自力若しくは家族、友人・隣人などによって救出されてい
ます。

地域防災力の向上をめざして
　災害発生時に自分は他人を助けようと心がけていても、いざ
というときに自分が助けられることがあるかもしれません。い
ざというときに頼りになるのは自分、家族、向こう三軒両隣と
いわれる近所の人たちです。
　昔は当たり前だった近所のつながりが現代では希薄になっ
ています。
　お互いに助け合う意識を持ち、いざというときに連携が取れ
るように日ごろから、隣近所と顔の見える関係を作っておくこ
とが大切です。

■問合せ／危機管理課  ☎32-5560

阪神・淡路大震災における
生き埋めや閉じ込められた際の
救助主体

出典：（社）日本火災学会（1996）
「1995年兵庫県南部地震における
火災に関する調査報告書」

こちら

減災のために、自助・共助の
備えはできていますか？

地域防災力
の向上

自力で脱出
35％

家族
32％

友人・隣人
28％

通行人
2％

救助隊
2％

その他
1％

見直そう、ご近所の力！「向こう三軒両隣」で支え合う防災の輪！

Ｊアラートの試験放送
　消防庁が全国瞬時警報システム（Jア
ラート）を用いて全国一斉情報伝達訓練
を実施します。この訓練に伴い、防災行
政無線の放送や登録制玉野市防災メー
ルマガジンの配信テストを行います。
■日時／12月4日（水）　11時
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□日 

＝
日
時
　
□期 

＝
期
日
　
□場 

＝
場
所
　
□対 

＝
対
象
　
□内 

＝
内
容
　
□料 

＝
料
金
　
□資 

＝
資
格
　
□持 

＝
持
ち
物
　
□申 

＝
申
込
み
　
□締 

＝
締
切
　
□問 
＝
問
合
せ
　

記
号
説
明

◆◆ 募集 ◆◆

□内  

書
類
整
理
や
申
告
期
間
中
の

受
付
な
ど

□期  

1
月
20
日
（月）
〜
3
月
16
日
（月）

 

勤
務
時
間 

8
時
半
〜
17
時
15
分

（
休
憩
1
時
間
）

 

募
集
人
員 

2
人

 

日
額 

6
6
6
5
円

□資 

高
校
卒
業
以
上

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

□申 

□ 問 

税
務
課
　☎32

・
5
5
1
0

□内  

入
会
説
明
会
（
提
供
会
員
）

□日 

12
月
5
日
（木）
、
19
日
（木）
　

9
時
半
〜
16
時

※
要
予
約

※
事
業
説
明
に
40
分
〜
50
分
、

手
続
き
に
10
分
程
度
か
か
り
ま
す
。

□持  

印
鑑

□場
□問 

子
育
て
フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
児
童
館

内
）　           

☎
32
・
3
7
7
8

　
素
足
や
素
手
で
ビ
ー
チ
に
触

れ
な
が
ら
運
動
を
し
て
、
体
と

心
を
元
気
に
し
ま
せ
ん
か
。

□期  

毎
週
木
曜
日
　
10
時
〜
11

時
　
※
雨
天
中
止

□場  

渋
川
海
岸

□内  

ビ
ー
チ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど

□料 

無
料

□持 

動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

□問
お
か
や
ま
ビ
ー
チ
ス
ポ
ー
ツ

協
会（
山
本
）

☎
080
・
7
0
5
1
・
9
1
8
3

　
雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い

求
職
者
な
ど
を
対
象
に
、
全
国

の
民
間
教
育
訓
練
機
関
が
実
施

す
る
「
就
職
」
を
目
的
と
し
た

公
的
な
職
業
訓
練
で
す
。

 

募
集
科 

基
礎
コ
ー
ス・実
践
コ
ー

ス（
介
護
福
祉
、事
務
、デ
ザ
イ
ン

分
野
な
ど
）

※
開
校
日
、
訓
練
期
間
（
２
〜

６
か
月
）
な
ど
は
各
コ
ー
ス
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
高
齢
・
障
害
求
職
者

雇
用
支
援
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

受
講
料  

原
則
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
な
ど
は
自
己
負
担
）

※
一
定
の
要
件（
収
入
・
資
産
な

ど
）を
満
た
す
人
は
、「
職
業
訓

練
受
講
給
付
金
」
が
支
給
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□問 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
野

☎
31
・
1
5
5
5

　
ス
イ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ
や
ミ

ニ
ゲ
ー
ム
な
ど
玉
野
商
工
会
議

所
青
年
部
運
営
の
安
心
の
婚
活

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
本
気
で
結
婚
を
考
え
て
い
る

人
は
、ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

□日  

令
和
2
年
2
月
2
日
（日）
　

13
時
〜

□場  

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
瀬
戸
内
マ
リ

ン
ホ
テ
ル

□資 

20
歳
〜
45
歳
の
独
身
男
女

各
20
人
（
応
募
多
数
の
場
合
抽

選
）□料男

性
4
0
0
0
円
、
女
性

2
5
0
0
円

□締 

1
月
10
日
（金）

□申
□問 

玉
野
商
工
会
議
所
青
年

部
事
務
局    

☎
33
・
5
0
1
0

ア
ー
ス
セ
ラ
ピ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

参
加
者
募
集

求
職
者
支
援
訓
練

（
１
〜
３
月
開
講
コ
ー
ス
）

受
講
者
募
集

短
期
臨
時
職
員
募
集

子
育
て
フ
ァ
ミ
サ
ポ
情
報

婚
活×

玉
野YEG

 
TA
M
A
N
O
 D
E 

デ
ー
ト

学校協働ボランティア募集
～子どもたちに地域の温かい目を～

　教育を支援する地域ボランティアを募集していま
す。できるときにできることで力を貸してください。
□内 丸付け、読み聞かせ、剪（せん）定、学校行事の準備、
登下校の見守り、未就園児の託児など
※活動内容は学校園で異なります。
※詳しくは各学校・園にお問い合わせください。

ミネルバ募集情報

○生涯学習人材バンク登録者募集
　文化・芸術・レクリエーション活動について優
れた知識、技能をお持ちの人、人材バンクに登録
して生涯学習のお手伝いをしてみませんか。
□対 市内に在住、在勤、在学の20歳以上の人
□申ミネルバ、各市民センターにある申込書を提出    
    （郵送可）

○講師、指導者をお探しの人へ
　人材バンクから講師を呼んでみませんか。
□対 市内に在住・在勤している人が属している団体  
   （３人以上）
□申ミネルバ、各市民センターにある派遣依頼書を 
　 提出
※詳しくは、お問い合わせください。
共通
□問 ミネルバ　☎83-9200

地域学校協働本部事業実施校・園
田井幼稚園 31-0746 和田幼稚園 81-1884
田井小学校 21-2642 築港小学校 21-3375
宇野小学校 31-5796 玉小学校 32-4701
日比小学校 81-8216 第二日比小学校 81-8101
山田小学校 41-1035 後閑小学校 41-1072
荘内小学校 71-1017 八浜小学校 51-2016
大崎小学校 51-1009 鉾立小学校 66-5131
胸上小学校 41-2044 玉原小学校 32-0666
玉中学校 31-4211　

□問 （事務局）社会教育課　☎32-5577
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■年末年始の休館日／
12月29日（日）～31日（火）、
令和2年1月4日（土）
■問合せ／海洋博物館（渋川マリン水族館）
　　　　　☎81-8111

　あざらしや魚など海の生き物のスタンプを押し
たり、絵を描いたりして、あなただけの“しぶマリ”
限定オリジナルトートバッグをつくりませんか。
■日時／12月21日（土）　10時～15時
■料金／１枚500円（先着100枚）
■対象／小学生以上（幼児は保護者同伴）
※予約不要
■問合せ／商工観光課　☎33-5005

■展示期間／12月1日（日）～24日（火）
　館内がクリスマスムードになり、この
時期限定のクリスマス水槽を展示します。
　キラキラした水槽をカクレクマノミなど
子どもに大人気の魚たちが元気に泳ぎます。

■展示期間／12月7日（土）～令和2年1月31日（金）
　恒例の干支にちなんだ海の生き物展です。来年の
干支の子（ねずみ）にちなんだ海の生き物を展示し
ます。

～あなただけの～
～あなただけの～～あなただけの～
～あなただけの～

オリジナルトートバッグオリジナルトートバッグオリジナルトートバッグオリジナルトートバッグ をつくろう

しぶマリに

クリスマスクリスマスクリスマスクリスマス

年末年始恒例

がやってくる

1月1日（水）～3日（金）の
お正月は開館しています！　

中国名：老鼠斑
（ラオシュウバン）

ハタの仲間で、白っぽい体色に
黒い水玉模様が入るきれいな魚。
台湾では高級食材となっている。

漢字表記：鼠河豚
　ハリセンボンの仲間で、全身に
とげがある。全長５０ｃｍになる。
展示している
魚は愛媛県で
獲れたもの。

漢字表記：真海鼠
　食用とされている一般的な種類。
よく区別されるアカナマコは岩場にすみ、
アオナマコは泥底にすむ。

・

・
・

第6回

しぶマリしぶマリ

～渋川マリン水族館だより～～渋川マリン水族館だより～

 

 

今年の展示は
「鼠（ねずみ）」
だちゅ～
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俳優 真実一路と素敵な仲間たちの
おとなの朗讀會（ろうどくかい）

12月の休館日
図書館・中央公民館

図書館  ☎31-3712

※図書館・中央公民館は、指定管理者(株)図書館流通センターが運営しています。

●ギャラリーの催しもの●

図書館・中央公民館ガイド図書館・中央公民館ガイド図書館・中央公民館ガイド図書館・中央公民館ガイド
（文化センター）（文化センター）（文化センター）（文化センター）

11月28日(木)～12月1日(日) 2019年玉野市文化祭硬筆書道展 9時～17時 ※最終日は15時半まで
12月5日(木)～8日(日) 彩・ひまわり絵画グループ作品3人展 10時～18時 ※初日は12時から、最終日は16時まで
12月10日(火)～12日(木) スタジオTOMAワークショップ 10時～16時
12月21日(土)～22日(日) 玉野海上保安部灯台記念日行事 9時～21時
12月26日(木)～1月7日(火) 玉野市児童生徒図画展 9時～21時 ※最終日は16時半まで

10:00～10:30
10:50～11:30
14:00～14:30
10:00～10:30
10:50～11:30

14:00～14:30

10:00～10:30
11:00～11:30
11:50～12:30
14:30～15:00

大崎公民館
横田公民館
日比幼稚園前
玉原公園（交番となり）
荘内南幼稚園前
向日比１丁目
コミュニティハウス
さくらのさく郷
ケアハウス  コスモス
番田公民館
東紅陽台1丁目集会所

移動図書館『めばる号』巡回日
※天候などにより運休する場合があります。

12月4日
（第１水曜日）

12月11日
（第２水曜日）

12月20日
（第３金曜日）

俳優・真実一路氏他による
大人のための朗読会です。

■対象／18歳以上
■定員／100人（先着順・申込不要）
■内容／雪が降ってきました（北村薫／著）、多毛留
（米倉斉加年／著）、黄金風景（太宰治／著）ほか

■日時／12月1日（日）
　　　　13時半開場、14時開演
■場所／多目的室（大）

中央公民館
☎31-3711

≪おはなしのへやスペシャル≫≪玉野deシネマ≫

いしいひさいち氏原作のオリジナル
アニメ『地底人』のセル画などを展
示します。

たまののミュージアム 
イベント案内

アニメ『地底人』セル画展

12月8日（日）～
令和２年 3月29日（日）

12月21日（土）  10時半～11時半
■場所／多目的室（大）
■内容／読み聞かせ、うた　ほか
■出演／
昔こっぷり
「ぐりとぐらのおきゃくさま」
星屑倶楽部
「子どもも大人も
楽しめる歌と音楽」

●12月7日（土）
　『うっかりペネロペ　
　ペネロペかずをかぞえる編』
●12月8日（日）
　『グランピーキャットの最低で最高
　のクリスマス』
■時間／13時～開場　13時半開演　
■入場／無料
■定員／100人（先着順・申込不要）

♪ おはなしのへやイベント♪※日時は変更する場合があります。
● おはなしどんどんランド● おはなしどんどんランド
12月14日（土）10時半～11時
テーマ：おいしいおはなし
内　容：読み聞かせ、紙芝居 ほか
出　演：玉野商工高校よみきかせ隊

● えいごで本をたのしもう！● えいごで本をたのしもう！
12月7日（土）10時半～11時
内　容：英語の絵本の読み聞かせ ほか
対　象：４歳以上
出　演：TOBY

●おはなしのひろば●おはなしのひろば
12月28日（土）10時半～11時15分
テーマ：もうすぐお正月
内　容：読み聞かせ、紙芝居ほか
出　演：絵本だいすきたまの

入場
無料
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 玉原認定こども園／玉原2-7-41 ☎31-6192
 築港ちどり保育園／築港2-15-16 ☎21-3347
 槌ケ原ちどり保育園／槌ケ原948 ☎71-3042
就学前教育課／市役所3階 ☎32-5573

◆問合せ／
地域子育て支援センター

子育て広場（園庭開放）へ遊びに来てね！
　同世代の子どもたちと出会うチャンスです。
■開放日／毎週火・木曜日（9時半～11時）
※12月26日（木）は休み
■場所／各支援センター
■対象／就学前の子どもと保護者
【保育園・こども園の園庭開放日　12月実施日】
田井11日　宇野11日　玉13日
和田11日　渋川11・18日　大崎6・18日　
八浜11日  サンマリン4・18日　鉾立11・18日　
紅陽台ちどり　24日

クリスマス会のお知らせ
　子どもたちが楽しみにしているクリスマス。サン
タさんと一緒に楽しいひと時を過ごしませんか。
■日時／12月17日（火）　10時～
■場所／すこやかセンター　やまももホール
■内容／クリスマスコンサート、アンパンマン
　　　　とあそぼ！など
※予約不要
※すこやかセンター臨時駐車場をご利用ください。

子育て相談のお知らせ
　子育てに関する相談を随時受け付けます。
【保健師来園日】
　保健師が発育・健康などについての相談に応じます。
築港ちどり保育園 12月10日（火） 10時半～11時
槌ケ原ちどり保育園 12月19日（木） 10時半～11時
■利用日／月～金曜日（電話または来園）

　クリスマス会は、0歳から楽しめるミニ
コンサートや子どもたちの大好きなアンパ
ンマンもやってきます。
　メロディーに合わせて歌ったり、体を動
かしたりしながらみんなで遊びましょう。
　お友達を誘ってぜひお越しください！

子育て広場（プレイルーム）で一緒に遊ぼう
　保育士が訪問します。
■日時／12月11日（水）　10時半～11時半
■場所／すこやかセンター　プレイルーム

子育て支援センターだより
TA
MANO

♥

KOSODAT

E♥

子育てサポート子育てサポート

子育て支援センター職員子育て支援センター職員

☎31-3310場所：すこやかセンター
親子の健康づくり

日 曜日 事業名 時　間
★印の行事は予約制　☆印の行事は案内文をお送りします。

※子宮頸がん検診同時実施（託児あり）

 5 木 ★幼児の発達相談 9時～　　　
 6 金 ☆乳児健診（H31年2月生） 13時15分～14時
10 火 ☆3歳児健診（H28年6月生） 13時15分～14時
11 水 育児相談 10時～11時
17 火 ★幼児の発達相談 9時～　 
19 木 ☆1歳6か月児健診（H30年5月生） 13時15分～14時
1/8 水 育児相談 10時～11時
1/9 木 ★幼児の発達相談 9時～　
1/10 金 ☆乳児健診（H31年3月生） 13時15分～14時

ハッピーマタニティ教室
　かわいい赤ちゃんを迎え、楽しく育児をするため、
これからの赤ちゃんとの生活を一緒に考えませんか。
■内容／沐浴体験、赤ちゃんの抱っこ体験、先輩ママ
　　　　の体験談、保健師のお話など
■日時／令和2年1月28日（火）　14時～15時半
　　　　（受付13時45分～）
■対象／妊婦
■定員／20人
■料金／無料
■持ち物／親子健康手帳
■申込方法／電話
■場所・申込み・問合せ／すこやかセンター　
　　　　　　　　　　　☎31-3310
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参加
自由

参加
自由

参加
自由

参加
自由

えほんの時間
■日時／12月4日・11日・18日（水）　10時半～
■場所／児童館
■内容／絵本や紙芝居などの読み聞かせ
■対象／0歳～就園前の子どもと保護者

ぷちにこタイム
■日時／12月5日・12日（木）　14時～　（15分程度）
■場所／児童館
■内容／手遊び・ふれあい遊び・パネルシアターなど
■対象／0歳～就園前の子どもと保護者

わくわくランド（巡回児童館）
■日時／12月6日（金）　10時～11時
■場所／日の出ふれあい会館
■内容／手遊び・ふれあい遊び・ボールプール・制作
　　　　あそび（ゆらゆらサンタをつくろう）など
■対象／0歳～就園前の子どもと保護者

ぴよぴよタイム
■日時／12月13日（金）　10時半～　（40分程度）
■場所／児童館
■内容／手遊び・親子体操など
■対象／生後3か月～12月で1歳になる子どもと
　　　　保護者

児童館ホームページ

共通
◆申込み・問合せ／児童館　☎32-3778

休館日  12月2日（月）、6日（金）、7日（土）9時～13時、9日（月）、
16日（月）、23日（月）
年末年始の休館日　12月29日（日）～令和2年1月3日（金）

TA
MANO

♥

JIDOUKA

N♥

児童館だより

子育てサポート子育てサポート

　サンタさんの
首がゆらゆらして
かわいいよ♪
一緒に作ろうね！

たまのののののちゃんは
１か月のみの掲載です。

3251
四角形
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発行・編集
玉野市の広報紙は環境にやさしい大豆インキを使用しています

岡山県玉野市政策財政部秘書広報課　〒706-8510 岡山県玉野市宇野1-27-1
TEL 0863（32）5533　FAX 0863（32）5507
https://www.city.tamano.lg.jp ／Eメール kouhou@city.tamano.lg.jp

　観光協会の業務は、観光のイベントを運営するだけの時
代は終わりました。外へ出て色々な企業の方と話をして、
その中で出たアイデアなどを活かして、企業と企業をつな
ぐ役割もしていきたいと思います。
　そして、「玉野が好きだ」という人を増やしたい。そのた
めに、自分は何ができるかと日々考えています。なぜなら、
自分が玉野を好きだと思わないと外には発信できないから。
玉野には魅力がたくさんあるのに「何もない」と言ってし
まうのはもったいないです。現在進行中ですが、古くから
あるものと新しいものを融合させて新たな魅力をつくってい
きたいです。
　私の原動力は「人に喜んでもらえる」こと。人から、な
ぜそんなに頑張れるのか聞かれますが、人の喜ぶ笑顔を見
るのが大好きなので、「ありがとう」「Thank you（ありが
とう）」「Great（すごい）」と言ってもらえると力になります。
　自分が頑張ることで人が手伝ってくれて、人が集まるこ
とによってアイデアが生まれて、玉野がもっと良くなるよう
につなげられたら嬉しいです。そして、地域に人を呼んで
生まれ故郷の玉野に恩返ししていきたいです。

回の瀬戸芸より宇野を訪れる人が外国人だけでなく
日本人も増えたと実感しています。また、お店や宿泊

施設も増えたので、なるべく玉野に滞在してもらおうと、
作成したマップなどを使って紹介しています。
　以前、奈良県から車で来られた家族が「玉野のお土産が
欲しい」と言っていたので、帰り道でもある宇野駅の観光
案内所や道の駅みやま公園を案内して喜ばれました。
　岡山や倉敷の近場でも、玉野は初めて来たという人が
結構います。近いと何度も訪れてくれる可能性があるので
積極的に玉野を紹介しています。
　接客するときは、友達のように気さくに接することで、
相手との距離を縮めています。この接客が自分にしかでき
ない持ち味だと思います。

玉野市観光協会　企画情報室　
主事　阿部　あけみ　さん
玉野市八浜町出身。瀬戸内国際芸術
祭（以下、瀬戸芸）では、オープニン
グイベントでの司会や観光マップの作
成、観光客の案内などを行っている。
瀬戸芸のオススメ作品は「JR 宇野み
なと線アートプロジェクト」の八浜駅。

瀬戸内国際芸術祭2019。「瀬戸芸／SETOGEI」持ち味は気さくな性格。相手との距離を縮める接客でおもてなし！
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阿部  あけみ  さん

すみたま
×

瀬戸芸

瀬戸芸　 人物名鑑

前

いいね！2,796人
公式フェイスブック

フォロー1,606人
公式インスタグラム

（11月1日現在） （11月1日現在）

今月の１枚はこちら！Instagram

「#すみたま」をつけ
て投稿された写真の
中から、とっておきの
1枚をご紹介します。

編集後記
　瀬戸内国際
芸術祭2019は
11月4日に閉
幕しました。
春・夏・秋の
会期中多くの
人に玉野にお
越しいただき
感謝、感激！

投稿者：hirothy18 さん

岡山弁っておもれぇなー⑥

けがするけぇ、
ちばけられなぁ！

09

　子どもたちが危ないことをしていたら、何と言
いますか？岡山弁では「ふざける」ことを「ちば
ける」と言います。この会話では、「けがをする
から、ふざけないで！」という意味です。
　年末年始は、お酒を飲んで気が大きくなりが
ちですが、大人もちばけていると思わぬけがに
つながることもあります。
　ちばけすぎんと、安全に年を越そうやぁ！

あべ

Find us on
Facebook
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