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9:10 ①宇野駅到着

9:20 電動クロスバイクを
レンタル
出発

10:30 ②王子が岳到着
・写真撮影
・カフェで休憩

11:20 出発

11:50 ③玉比咩神社到着
・神社参拝
・巨大な石の御神体を拝む

12:00 出発

12:20 クロスバイク返却

12:30 ①宇野駅到着

12:41 宇野駅発 帰路へ

①宇野駅周辺

②王子が岳周辺

②王子が岳周辺 ③玉比咩神社周辺

この他にも美味しい・立ち寄りたいお店はたくさん！

あなたのお気に入りはどこ？

思い出シェアしませんか？

＃すみたま ＃たまので

SNSに投稿♥

【ウノポートイン】
濃く美味しいコーヒーや手作りベー

グル、サラダボウルなどが人気。

玉野市築港 1-4-4

0863-21-2729

7:30～21:00

○休不定休

【パラグライダー体験】
王子が岳の山頂から二人乗りパラグ

ライダーで空中散歩。経験を積んだイ

ンストラクターが操縦するので安心。
予約・問い合わせ／
https://www.oujigatake.com/
10:30～16:00
土・日・祝日のみ営業(平日は要相談)

【渋川マリン水族館】
岡山県下唯一の水族館。海洋生物約

180 種 2000 点を飼育展示。

玉野市渋川 2-6-1

0863-81-8111

9:00～17:00

○休水曜日(祝日の場合は翌日)

宇野・王子が岳・玉比咩神社

①宇野駅周辺

①宇野駅周辺

【＃８WIRE】
海を眺めながら味わう絶品バーガー。

モーニングあり。

玉野市宇野 1-7-3

070-3771-8353

7:00～16:00(土 9:00～)

○休月曜日、日曜日 ※売り切れ次第終了

【串乃友】
創業 30 年、伝統を守る和食と旬を

活かした創作料理の店。

玉野市玉 4-15-21

0863-32-2132

11:00～14:00／17:00～22:00

※日・月は予約のみ(ランチは土・日・月)

【瀬戸内温泉たまの湯】
瀬戸内の多島美を望む日帰り温泉施
設。お食事処では瀬戸内の幸を使った
日本料理が楽しめる。
玉野市築港 1-1-11
0863-31-1526
10:00～23:00(最終受付 22:00)

○休第３火曜日（祝日の場合は翌日）

絶景に

ちょっと体を動かして

癒やされたい！

移動手段／電車・レンタサイクル 所要時間／半日(約 3時間半)

ベストシーズン／春～初夏(3～6月初旬)

春
初夏

②王子が岳

①宇野駅

③玉比咩神社



【 belk 】
王子が岳の絶景を見ながらカフェ
でほっと一息。
倉敷市児島唐琴町 7
王子が岳パークセンター
インスタグラムなどで確認を

○休無休

【王子が岳】
玉野市と倉敷市にまたがる高さ 234ｍの山頂からは瀬戸大橋の全景や多島美、対岸

の四国連山のパノラマが一望でき、春にはソメイヨシノが山一面をピンクに彩る瀬

戸内海国立公園。渋川海岸に隣接し、「にこにこ岩」など、巨岩・奇岩が重なり合う

ダイナミックな眺め。

【玉比咩神社】
玉野市の地名の由来になったと伝えられる大きな

石を御神体として持つ神社。その御神体の神秘性

からパワースポットとして知られている。

巨大な石の御神体からパワーをいただこう！

宇野みなと線
JR岡山駅 8:09発、8:24 発

↓
JR宇野駅 9:10着

まずは自転車をレンタル！
♫電動クロスバイクがオススメ

【電動クロスバイク】
専用設計された電動自転

車で、長距離のツーリン

グも楽しめる。液晶サイ

クルコンピューターで走行距離や走行速度、

バッテリー残量の確認が可能。

１台 2,500 円／1日

宇野みなと線
JR 宇野駅 12:41 発

↓
JR岡山駅 13:29 着

目の前は瀬戸内海！

❤海の匂いでワクワク

下り坂は風が

気持ちいい♪

穏やかな瀬戸内海の眺望に癒やされながらサイクリング

スタッフが丁寧に

使い方をレクチャー♪

♡安心

電動だから坂道も

スイスイ♪

登った先には絶景が！

所要時間約 45 分…気になる店や景色に出会ったら立ち止まろう！

スピードの

出しすぎ

注意！

ࠟ᧹ᰙὣԅᆃź
႘ࠄἝࢦὣԅᆃź

႗๑خቒቅὣԅᆃź

♫電動クロスバイク返却

御神体にタッチ！

【玉野観光案内所】
宇野駅構内にあり、瀬戸内エリアの
お土産を取り揃えている。
玉野市築港 1-1-1 0863-21-3546
9:00～17:00 ○休無休(冬期のみ定休日あり)

【予約は「瀬戸内温泉たまの湯」へ】

0863-31-1526

10:00～23:00

○休第３火曜日

・事前予約オススメ！

・当日受付あり

・自転車の受取・返却

「たまの湯」へ


